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ཟོ བ་བོ མུག ོོ་ོཁོ་་ 


འ་ལམདོས ོབསཔ་ལགསཤདམ་འབ་ཅས་བབ་བཅུགས 





གཅག་ཏཡཛོས རོགས་པ ག་ས ཐིལ དག ད་བཞདམངདགསསོ། 


གྲུབ་པའཾདབང་ཕུགཆེན ཚས་པང ངྒལ་པོས་གུ་རུ་རིན་པོཆ་པུདྨ་བེད་ 





དངས་སུག་སན་པྲཟ བེན བརྒྱད་ཀྱི; རུད་ཡུང་མན་ངག བམས ང་བཅདུད་ རཿ ག་དལཔས་ 


བྱབ་ལགསུམ། 


ྦ བཀའ་བབས་པའི་ཚུལ་བྣས ན་པ 
¡ གེམས་པའྨནལ་ཀྱིབརོམ། །དགངས་པའི 





བོབ གོབ བོར བྒོ ངོ 


ས་དཔ ད་མོ། ད་ དེ་ལས་བརྒྱུད་པའེཾག གརདོ། 


དངོ རྱ འཕྲུལ་བཤད་རྒྱད་རྒྱསཚིལས། 


འཆད་པར་། ། 
ཆད་པར་ 


བ་དབའ་བྒྱཾརདེ། །ཅེས་གསུངསབས། འགོ་ཨིན་ཆོབ་ ་ 








། ཨཆེབརགདད་ཡནམགནབ དབང་བཞིད་གདུལྦ་བའིད་བངདུ་དགེངོས་ནས བལུཆནཔ་གྲིར། མ་པན་བཞེངས་ཏེ་ ཏམེ་ཤས་ང་ 

སཱ སཱ ི་ོ བོད་ག ངས་བ ཆོོ་ རྡེ་རེ་སེམས་དཔ་འཉིད་རིག་་་* 

འའ ་་གས་ དྲ་བར་བསྡས་ཤིང་གསང་བའི་བ གའདོང་འ་བསལས།་ ` ་ 
སྔས་ 





། ཐུ །འགྱུདབུར་ གབར་མཛད་པ་དིག་འཛིན་བརྡ་བ.རྒྱད། གསང་བདག་ལ་སེགོས་པས་འཇིགཏེན་ཁམས་འདིར་སལ་ཝན་ 
ཾལ་ རྔའི་ཚོགདང་ཚངས་པའི་དབངས་ཀྱི་ ཀྱི་ས་ལགས པར་སནཔགང་བསྲ་ན་ཐབ་བྱར་པསྲ་གས་དོན 






གིནིམ་པམཐའ་ཡས་པ་གངལགང་འདུལ་དུམཛད་ངང་གལ་ལནད་སྲ་ཐུབ་བའི་གའཕབལ་བཤག །གདམས་ངགའགའ་ཞིགམུའཛོས་པའི་ ༥༦ 
ྒ གཟིམབམབུའ་ཡསཔ་གང་གུང་འསདམངདར་གཡལ་ལྣནདཔྲརབབའི་ག། ཡང་ལང་གག །གདམ་སངག་འག གིག་སའངོས་པ་ 
།སད་པའྱི་སེས་ཆེནནམསྦ་ཁི་སརཾམཔར་བཏན་ཅིང་སེལ་བསམཁའའགྲོགཏདྱ་ཧ། ཨིནལམདབང་བསུར། འསའབ་གཏེར་བརྒད་བཅས་་་། 


ཞལ ༄༅། བསྒྲུས ཤིས་པ་བླ་དཀ་ནཞིད་ང་བོཔ་ལ་ཆེན་ཧེརུཀ་ མུ་བར་མདྲ་ཧང་གདུལྱ་བའི་ ཚུལ མཆོག་གིརིག་པའཛེན་་ 
པའྨཱ་གཱ ུན་ཏ་གསངཐའི་བདག་བཞོས་པྦདད་མཐའ་དགགསནཔ་ན མང གསུས་པ སངས་མ ཀུ གས་ད 








@ རརྒྱུད་པ་དྲུ་གདང་ལྡན་ཅིར་དེན་ལ་འགུརབ་ཨིད་པ། ཚིག་ལ་ཏེོག་གའི་བྲསདས་ཞུགས་པ། མཁའའགྲེའི་ཁྭརཱངསྦ་ཁིདད་པས་ཡལ་བའི་ཟབཆོས་༥ 
ཧཱཾ བདཔར་ཕགས་པེདད། །གཉིས་པགུང་དངས་འཆདཔ་ལ་གཉིས། ཟུདནོམ་དདོབ་མབ། ཟབགསསབཤདའ་འ། །དངབཞོ། 
| གསང་ཝྔགས་ཐབས་ྱཾགཔནང་རྒུད་གྲ་གསུམ་ལརྒྱུད་ཝུངམནང་གགསུམ་རེབཞུགས་པ་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་མཚནཉིད་ནི། ཧཾརུ་ཀ་གལབཆའྲི'"' 
འོ རྒྱུན་ཧཾས་བྱབ་རྒྱལ་བའཾ་བཀའ། །ཁེས་ལནཕ་མོས་འཕེལ་ཅིངྱ་རས། །རྒྱལ་བའི་དགངོས་པམལ་འཐེལ། །ཟམས་ཅདམཁྱན་་ 
པེའིངབརགསལ། །འབེལདངམཚང་མད་བདང་། །ཕུན་སུམཚོགས་བསྒྱརུདརེསྦྱབ། །ཞེསསེགྒས་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། རྒྱུད་ཁྱིང་བཾ"་ ་ 


` ༦ 
ཌི 








༄༅། །སངསྦསྭ་ིབཀའ། སུ ཅི རྱལ་བཞིདགེད་ ས་པམབཅོས་པརྦ་བ་བམ་ལྱ་མསབྱ་ ཤད 
ི་ ལབར་བམས་༧་ དམཝནཔིས་ཤ སུགསལ་བཏཾད། ངེས ག་གང ངའག་ ྭ་འབྲེལ་ཞིང་རྒུན ིདྨསུན་ཆགས་ལྷལ་སུདདབང་དམཚག 
ཐ ལཱསླ་སབམཆོད་ཝགསྱ་རཏ ཏེང་ངེབ ཨུནམས་མཚེས་པཡད་པའཔུན་སུམ་ཚོགས་པ ལྔ་ལྡན་ཏུ་བྱུང་བའཾ། །དེ་ལད་བྱིན་ཆུ་རྒྱུད་བཤ 

ྒ ཟས་མེ་ཚང་བྲ་སང་ གཅེད པཁྱི་རྨད་ལ་སགས་པདང་། རྭགོཔ་དུམཐུའྱི་ཆུད་སགོས་མངདུ་མཆིས་པ་ལས་འདིད་ནྱི་ཆེདད་ དག་བ 
:  ད་ཡིདནོི་ེརབྱུ ྱུངབའི་བསྡསྱདདེ། །ཡུངགིམཚནཏིདནི། སྔ་མཁས། ལུབཞས་བབེསཔ་འི་དནོ། ། །གསཱུངཉིད་བྱགར་ 


རར གསུ་པ་གཅེས་པའི་བབདདན་ཡིན་ལ། ང་བྱཧོདྲ་ལང་བཱམས་ཅད་ཀིགི སེངཔའོབ༔ 
མཆོགྲ་ པུགས་ལྔམས་ཤེ ཐོ སཆུང་ཞིང་བྱ་ཐྲབས་སླབསདཔགཔརདཀའ་བའེ་དེན་ ཞོ 
ཛསྣ་ཝན་སྟཏི་ངད་མཛན་མགསལ་དཔདེཤ རར གིགཉིས། 
སམ་ འ ` འབ གེབསྔ་ནསྲ་གངསམཐབའ་གསཔ་ 
བུང་་ས་འདིཆ་ུནགཉསཀླ་འ སམས་བ ཚམས །གཉིས་པ'” 


ཛྲ 
རྡ 
རྔ 
ཧཾ 


ྦ ཀོ དོ 
༩༠ ༄༅།། ཟླབགསསར་ བཀདཔ་ལ་གཏི དེ གཞད རོ རྒུད་དེན ཉོམ ཞུས་ལན སིཡུད 
བཤད་པའོ། དང་པའ སུས། ཀླད་ཅྱིདེནོ དེན། འཇུག་གི་དེནོནེ། ། 
གྱིཕུག་ཧུབའོ། , །དང་བེནཾ། .རྒྱགརསྐད་དུཿ ཧིརུག་སེ་ ཏྲ་ཱགཏ་སྲཾ་གཧྭ་ཏྭནཱ་པ་གླར༔ བདུད ཅི རའ པས = 
པ་ཁྱིརུདྲ་ཅི་ཡང་སཱིང་ཿ ཆུག གེ ཡུག ཧེནུཀ་ །ཁྲག་འཐུང་། སྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏསྦྲགཧཾ། . དེ དཿ 
པ་བམ་ཅད་འདུསབ། ཏནཱ། | ཚྒུད། པགརྒ་། ། མང་སྙིང་། ཞསཔའོ། །འདེ་འེ་དནྱ་རས་པར་ ལ་བཞིདདྱ་གཾ་ཏན་སའཆད་ད 








རཿ 


ྦ ཅའདཆགགལ་སགའ་དནསམསོན། ཁུག་འཐུང་གི་སྐད་དེད་གེུཀ་ཞེས་པ ལ་ནི ཅུཧིརནིཁག ] ཀནབདག་པྱས་ 
(རྣམས་བསྡུས་བ་སྟེ། ཀུན་བཟང་གདདོ། འིག ཤུ བཅན་བའོ རདགུའིཉམས་ཁྱིས་ ལི 
འཇིགསཔ་འི་བདུང་ ཞིདདལ་བའྲི་བག །ནང་དུ་ག་ ུ་བདད་ཆག། སརྭཀུའྱི་ཧམཆྲོ། གསངབཁ ས་ད 
ྒ  རབགུཏསྐརག་འགྲུ་ བ་ལ་ག  ྲགོྱ་ཧ སཉིདྱ་ཀིདང་དུ་ ལྐོལལ་ཛཔ་འཇི སྭབྱད་ 
ྦ  ྱིད་བརག་གས་པཞི་དང་བ་ཤ ཉྱི་ཕའཁར་གངུས་ འསབདཔ་བཔའ་སྱད་མའིགསདསསས གས 










/ 


༄༅། ་ བཛི་སེད་པ་ཐུམས་ཅདདིལ་བཞེརོ ལཱཅིགབཀབདགགས་པ་ལ དང་བྲ་བག་གི་ ྦ 
ས་བསམ ཞུགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡང་བཅུད་སྙིང་པེརྲ་དྲིལེབསེ། བརོདྲ་བ། ཙིགནད་འདུས་ འཇེད ད་བིད  ། 
ྦ ླགསརྡདམསེན་པའམཡས་ཅ་མརྦ་ཐུངསཔ། ལྟ་བུའོ །གཉེས་པནི། དཔལ་ཧེའུ་ཀུ་ལ་ཕུག ་་ ལྭ སུ་ 
ཱ འདེདཔའྲི་ཝུ་ལྲ་ལགའཚལ་བསྟ། ངའ བི ད་ལས། ཧེནི་དགེངས་ཤི ¡ །རུནཿ ས་ ྦ 
ཧུ ཆགས་པའིཐུགས། །ཀནི་མཉམཉིད་ཡེ་ སྐས ་རབདགགཞནཏགས། ཞེས་གསུངས་པའི །གཏགས་དསྒ་དགས་ 
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ཤགིལའཁརནགདབབྱབགནུནཔལ་ ག་ཁ ཞོས་ལགའཚལབའོ། 
རྣམྲས་རྒྱན་བདུན་ཁྱིས་འཆད་པ་ཧེརུ་ཀགལ 














རི རའ། 
དགེག་འབྲེལ། ཀུནབཟང་ཆམཆོག་བྲེང་སས༔ ཌྷ ཉས 





དྲ 








ག་གོ ལཾ ཡྨིརྭམ་ཏཱ ་ 


ས་གསུངསྤ་བང། ཏྱར་ཝེ་བཟེ་བྱོརདཀྱི་བབ འསུབགསངཔ སཱིང་བཆེན་ 
ལའི་བཤད་བ དད རན་ཝར་འདུག་ཏེ། བྱིག དངབ མེ ཅུ སླག་ཡངས་ཤསྤྱ་ད་དདོ། „རྒྱུད་གྱི་ 


འདོག ཁའ༔ ཀློང་དགུའི་དབྱིངེས་ཀྱི 
མས་ལ་ དརའི་ཝགསད་ཏགུགསུངས༔ ྦ 












བ4 


¬ །ནསམམུབ་པ༔ རམཔར གས་བ 


ལལ ེས་པས་བསྐན་ སཔ ས་པ་འ ས་གས ་ཆོས་ཐསསཅདགདེདོམ་ 
སྦི་ ཡོ འོ ག་གི་ག 
ཤྲ རཚད་ཀདཔ་བསམལ་འདསཔ། དགག ལིའིབ་ཕུན་སྲུས་ཚོགས་པ་གདེད་ དནས་དང་རིག་ཡེ་སངསྦྱ་རས་པའི་ཁུབ་བདག་ཧནོ་༥ 
ནྭཏུ་བཟང་པཀཾད་ཞིབའིངུང་ལསམགཔས་བཞིནཉུ་གདུལ་བམི་སན་གདུགཔ་ཅནན་མསྭ་འདུལ་བའི་སདད་སིད་ཞིའི་ཁྲམསནུཆེ་ 
ཿ བའེམ་ཆགོདཔལ་ཇ་ནད 1 ཁྲག་འཐུང་ཐུ་ཚྨད་ལས། ཤིན ཁཞིངགུམཔལ། ཞིབས་པན་ 


སེཐམས་དདའབྱུང་བའི་གནས་ ་ 


འའི་སང་བཞིན་ངཿ 
ི་ོ 










: གཾསམདུནབསུས་ཏེ། གན་བདག ནབནབན། ཐིཅེན་པོ་བཀའབ 
སོ ་ཡགཏིབབཔའདག་གིད་ོ་ ན་གྱཧང་པ་ཇལྟ་བུ་ལུགས། ཞསད་གད་དུག་པའོ། སལ་བབཏ ་ ཟིབ གྱིད དབས་ས 
:ཿ ཉིདྲ་ཀི་རངྱ་གས་མདར་བསྡུ་སྭ་ད ་བཀའ་པ་པཞི་ཞ ལྟར གུས་པ་གསུམ། པ་ག ལམ 
4 བྲགཏུ མ་ཡི ལམསུརྦསིའ 0 དཟསོདགར་གཞི 

དག་བམཐར་ཕྱིན་བྲབས་བུའི རུདཿ གསུམྱསི་རྒྱད་དེན་ ནཐམས་ཅད་བསྡུས༔ ཞསགསུངས་།ོ། ཅུ བགཞི་ 


རྒྱང སྦ་ཁི་བྲན་པེ པི ལཾ་གྱི་རྒུད ཟྲབེའཆགསསུགནས་པས་འཁེརོ ས་གཉིས་ཀའྱི་ར་ གཞིའྱི་ཧུད་ཐེྱ་བེ། མགོན་བབམས 
༥ ང་ འབ རི མུབ ིགནབཞིན། སསད བ་ལ བཱ མགེན་བྱ བ་ 
སྟད་གཉུསཅིཚེསནྣ་མསཀུན། །མཡུག་འབྱུང་ཧྱིར་གཞི་ཞསྭབྱ། སྒ གས་འུངབ་ལྟརར། _།དེལའངགནས་ཡུགསངོབ 8 
¿ ཞེད་འཆ གི ིཟ་གཔྱ་འབན་པཅུག ན་བདེ་བ ད་འ ལབབདེབརགཤག་སཔ སིང་བནོདྲི་། ` 
མ་སྙང་བའི་གཞི་ནེར་བུལྟ་བུ་དང་། འཁྲུལ པ་བཏགས་པའི་གཞིས་ནང་ བུབ ག་པའ་ཞྷ་སང་ཡུལད་དབཅས་ འི་སྱང་ 
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མི འརུར་བསྱ་རྒྱ་ྒྱུད 
གས་དའརའདསའིབ དལ་དས་སང་འུགས། བཀུད གོ ལེ དི དོ 
འཁུལ་པའི་དྲིམབགཆགསདང་བརས་པ་སྔང་། ཞིང་དུག་པ་རྭ་བེ བིབྱབའྲབ བསྦྱ་རྒུད་ཉིཿ མངོན་ཏུ 
བྱེད་པའི་ལྐན་ིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན་པས་ཐབསདང། གཔགིས གང་དུ" ིསསསིསསསས་གིསས། བགྲེད་ དདདདེ ཆོསལན་ 





༠༦ རི ཆེ 











པ་དང་། ཞསས། །དའང་གཞི་ཤས་པརྲ་བབ། བམའ་འྲགལ་ལ་ྲབསླབ་པའབ་བདང་མརའྲབལ་བསུ་གཞིའབུས། འའ 
དཱ ས་བདེ བེལ་བཅུནདུ་བརམ་ཆུད པ་དྲུག །དེ་ལབང་ཉེ་སརཾིང་ གཉིསལས་ཐུན་མང་གི་ ང་གི་ལམ སི། ཤུ 
ཐེས། བྱངས་མགས་ཏེ་ངེསའྱ་བུང་ བཞི་དང་། ཡག གསྱ་ཀྱི་ཧུདྲུ་ས་ག མནི་སངསྤྱ་ཧུས སུབ།ཞནང་ ལོམ ཁ་ཏ 
རིང་ རླུང གསོ་ར་བའའམཡི་ལྲལ། ངིབ ནེ ཉེབའི་འཨྟསྭ། གྱི་རུད་དེ་བཞིན་ཉིད་དའང་ཝན་སྐྱེས་མཆཿ གླུཏམི་ྱམུད་ 
བའི་བདེ་བ་ཆེན་པས་ སྔ་བད་བརདྲུ་བྲས བཏིད་བབས་བལཡྱ་མུར་ལམལ་བཏིན་འབད་བགཞནན་སམ་ ཚོལ་བརརངགནས ཨུ།དངེཡ 
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།ཤསམདེན ཧེ པསདད་བརྙོན་ དང་ ནཔས་ཆག་ཅིགགི བངཁང་ གི ཤབང་འ་སར་བར་ ཉི་བའི་ 
བཿ ཏཱཛྷནཱསྨསལས ཤས་མངནྡོད ཐུདཔྲདདབོནདང་ལན་བས་གཅིག་གིསབང་འཇུག ུགི་གོ་བདུ་ལ༔ ཞིས ` 

སིན། ་རྦེབག་པའི བུས་ཤསན། །ཱའདེ་ཉིདལ་སངསྐྱ་ཆས་འྱགུབ། །ཅེསགསུངས་པབཞིནན། །སྱུང་ 
གཞྱིརུ་རྒུད་བད་ གསས བལྭསངྱཔ་གྲོ་བུར་འྲབུལ་པའྲིདི་མྲ་མབ་པགྲསམ་བགཆགས་ 0 ་ གང 
བསྡུསཔའིལམཁྱེ གྱིས་ཆ་བཞས་སྐྱངས་པས་དག་པ་གཉིག་ ལྡན་མརྱ་ཟིནཏེགཞི་ལ་བཞུགས་པའི་ཡནཏནཔི རྟ་བཨངདོདུ་སྱར་པནི་ “ 





ཡིས 






¡ གེམས་པའི་ལམ༔ཿ ཕྱིནངགསངབ ཁེནའི༔ ཝཾ རྒམཔ་བཞིར༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ་བཤདམྲ་བ 

ཤཱ གསུམ་པདེལསལམཞུགསྣ་རལའ༔ གི གིོ་ཆེདོམདཞ་ན ཞེས བོའོ ཧཾ 
 རིམ་བ་བཤུད་པལ། ཇི་སདདུ། དྲ་ཡི་།གལེརདབང་དང་དམ་ཆོག་གསུམ། གསུང་ལགས་གུན་སིགཞུང་ཤིང་ཡིན། ཞེས་པ 
དད ` ད་ཀྱིལ་ཁཁེའ་ ཀོད་པ་ཝའ་འཁརལ་ཇོགས་པར་སྣང་བ། ངེས་ཚིགམྨཌ་ལཱ་ཞཾསདྭབུས 
གཙོབལ་འའེརཅིསབསརབ་མསང་པའ་གཞིའ ངུན་ང་། བད་སུངསནབགས་བེིཡགསྲསལམང་ཡངའདིཕམ་འ ཡི་ " 









༄༅།། །སྤྱེརགྲགས་པ་ ར། པ་ཁོ ཟོལ ནང་ལུས་ཀྱིདཀྱིལ 

„ །འཁོར་བྲ་མ་ཡབ་ སྦྱབ བོ ཐཾ བྷག བཅོ ཅོོ དེ ྱི། ་ 

(དམ གླ་བབསམགྐཏདདཅིལ་འབར་ཆེན་བྐན་པ་ཞིྨུགགྲོས པིབ རུནརཞི་དབང་ 
ད ཟབ་མེའི་དབང་བཞིརིས་པར་ཀུང་༔ ཞེས་གྲསངས་ཏེ། དབང་གི ད་འ ། བའ་ཚོགགཔལ་གིཔ་དདདེ ཡེ་ཤེས 
རྒུདལའཇོག་པས་བྱངཆུབ་ཚིསབེནམངོན ནོདུ་བསེད་བའམ སསན་པ ངེས་ཚག་ཨྭ་བྷིཁྱི་ཉཤེས་མངོན་པར་ ་ 





¢; གཏེརཾ་བའམ་བླུགས་པ༈། ུགསམ་དིམའྱགད་ཅིང་གཏེ བྲབས་བུ་ཡྲ ཤསྦ་ཀྱི་ནུསཔ་ཀད་པརརནྱ་རད་ལ་འཇོག་ངིད་བླགསཔ། 
ཌཱ དཿ ནི། གང་ཟག་དད་རཿཅཧན་ལ་ཕྱི' པའིདབང་ དྲུན ངནུས་པའི་དབང་། བྱེདགམཉམ་བཅུ་ལ།དགསརདབརང 
_ ཤཱཾ མོའིདབང་བསྐུ་རབ་ དདག་ལནངགསེས་ཅིདྱ་ཧེབ མང་ཡང་གཞུང་འདིར་ཕན་པ་ལརིག་པའིདབང་ཝ། ནུསདབངལ། སྐགསུང་་། ཌྷ 
ཐུགས་ཡནྲ་པེན་ལསྱ་ཏྕིཿ ཆ་བའི་དབང་ལ་སནུས་བནྱ་ཧེད༔ ༡ནྲ་སོམའཆད་ཕྲིན་བདག་པཚོར༔ ཁྱད་པར་དབང་ལཝས་དོ་གཉིས་ 
༠ སྦྱོད༔ ཧམསསྐང་དངོསྤ་གུབམངོན་སྐྱོད་ཚཆཿ འད་གསལ་མརམེ་ལསཀུན་ྲགུབ༔ ཅེས་པ་ལརྦ་དམྲ་གངས་བཙྲོཝ་། ཟབམོ་ 





 །ཤེས་གསུངས་ཏེ། དམ་ཚིག་གེང་བྲཁད་པར་རནྱ་སིབྲ་སུངྱ་བའི་དེན་ལས་མི་འདའ་བརྡ་སམྤོ་བེདྲ་ཤི་སེམས་པྱྱ་རུན་ཆགས་པ་དང་། གཉི 
རྡ ཞསགསུངས་ཏེ། དུས་ར ། བུད ོ་ ྦ །དབར་ག་བིད་ཡིག་ཡས་པྱག་ནཆག་ས་བདང་ གཞིད་ 
པས་སེ་བདཔནོ་དངདྲ་ཊིལ་འཁརཔའི་སྙན་སརརང་གིསརི་ལྟར་ཁས་བླངས་ཤིངདམ་བཅས་པ་ལས་འདའ་བརྩ་བབམ་ཡིན་པའྲི་ཕིར་དམཚོག ཨཾ 
(གཾ །འདིབང་སྡནྒོ་ཧི་ལྟརོབརྣམས་ དེན་འགུར་ནུམ་ཛད་ར། ཤུ་ཀུའདུས་པ་ལས། མིའདའདམ་པ་མཆེགགུར་ལ། ྦ 
འདས་པརྱ་རུརན་ཆིག་པར་བཤད། །ཅེས་སེགས་ལཝ་འགྱར་གྱིརྒྱད་མང་ /ལསའབུང་སྟ། དགྱིབ་རྒྱས་པར་སམ་ཡའབམ་སྔ་ ྦ 












(ནཱགྱིས་བསྲུང་། ཁྱད་པར་མྲདྭ་ཡག་ལས་ 
དང་བྲལ་བའི་བག་ ད་ད ཤསལ ལྡ བསྐ་མགའ། 








ཏཾ, རྒྱུད་ནྣམ་པར་དག་པས་གཞིེ བྷཉམས་སུལནཔ་ལེ་འཇུག་པརྱ་བའོ། 


ཟི །སགོས་མངདུ་བཤད་ཀྱང་བསྡུ་ནགསུམདུ་འདུ་སྟེ། སྒྱིའིདམ་ཚེ་ 
# སྱིས་བསྡས་པ། ངེ ཝག་བའི་དམ་ཆེག་སྒབ་པ་ཁྱད་པར་གྱིཧཾ 


སུངས་པཁྲི་རྭ་བླ་སཱ 
ད་བསྲང་། རེ 








སབརྡ་པང་སམས་ སྭ་སགས་ 


ཟབས 


ཤཱནམས་ཅི་ ཁ; 
ཡནཔག་ཉཟ་ལུ་བནོམས པབསྐགཔཞི 


ཅེས་ཤིང་སྟེབ བས་བཞིའི་ 


།བཞི་པཞེ། བས་བ སན་བདན་པག་ས། 


ཁི་བཤགས་པ༔ 








02 དདག་བརོགཏ་ལདགདཿ ཅེསགསུངས་ཏེ སེམསྭཀིད གདམ་ག ཤས་ཡུགས། ' སངསྦྱརས་་ 
ྒ ལཾ, ཀྱིས སྭ། སེམས་ཅན་ཡིསམ་བླ་སུད། ན་ལུ ཁན འིདབེནོ། སུ་བཏག་ སངཔའེ་ ཀྱིས་བསྡུས་པ་བྲ མས་ངད་་ 
ཧཾ གདདནག་དབདམེདདག་མཉམ་ཆན་པཆོའི གསང་བ བོསཛགས ་སྱིདུད་ལས། གན གིལ ཡདཔིསིམསིད་འདི། ། 
ྷཾ ཆཾསརྣ་མས་ཀུནགྱེརྩ་བ་ཡན། འབོང རན་འདས་པའི་ ཧཱ གབ །ཡེནས་མ དུསགསྤུམ་བདེར་ ཡོ 
 #, བམས་ཧད་བ། །ཐུགས་དགེངསྟལ་བསབརཐུག པ། །སྣང་སྲ གཞིབཞངས་ལ་བུ། ༢ འདས་གཏིསམེད་ཡང་ ངོསས་ 








ས། །།ངེས་ཚགྲདྣཏིའི་སླ མའཁུལ་ 
བཞི་གཞསུ ངི རིའི སོ ཅང སྲ ་ ཆང ངོོ་ 
རྩ རར 

ཡི བ་པན ༤ * ° * 
ཧཾ ; བཅི སས ས་སོགས ་རྐར་བདུན་ང་ རུ་ིས་རྲབ་བ 








ོདུག་བསམ་འིགཔ་ལས་དཔར་བཡགས་པའི་ག ་ཏེ། འམའིམཡས། „ ཟུ་མེད་ཐག་པའིན་ པའི་ནང་་ 


ཀུན་ཛེབྱཏནི་ཐུམསཅད་ལ། དག་དཔ་དགགཉིས་ཀ་རའ 
བུག་བྲསལ་དུག ནྡ རབ་ད ལྕབམཐྲད མཛོན། །གུབས་ཡི་བ (ཞེས 


ཧེནུཀའདུས་པལས། 
















 ་ སིག - ཀུ གསུས ཏིང་འཛིན་གྱིཿ བཱ 









 གདདང་གངཊགསཁ་བཡི་ཡིད། ཀམ ཡེངསང་ནིཏེང་འཛིན་ཏེ། ཤེསསོ། གསསབ དེན་ལྔ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་༥ 


འིསེམས་ཏཾང་ངེད་འཛཾ་ བམལ་ཙྱཾ༔ བདླ་སྦྱོ་བེདཀུ བའིརམ་པུདང་ དི 
ནཱ ར་ེདབ་ིན་ཡ གགས་པ ཀའོ ཅེ གསབ 


སབ ཞབབག ང་བདང་ མངོན་བྱང་ཝ་བསྐྱིཿ དཿ 
ང་། བྱམས་པ གཀིསས་མསོགས་ལ དའུ 





ཀོ 











ཟླ ཟ་འ 











ིག་ཏབླམསཔབ་ས་ག 

གས་རམསས་ཡད་ ང་ལས ཧྱ 
སུམ་ལས་བསུད་པདང། ་ རོ་མསྦདན་ཇིག པོ 
ཐལ ཀཀ ོ་ སྐད་རྱིག་གིས་བསྐྱེད་པ གཞུང་ལས།_ ཁྱད་པར་" 


རི 
རིག་འཛིན་སྒྲབ་པན༔ བསྐྱེད་པའིརིམཔའི་ཏིང་འ ལས གསལ་ འའེ་ར་ རྩེ་གཅིག་མཉས་་་ 











ག་སབ་གཞ ག་བར 
དག སུ དེ ལུ་བའིར ནམ 


ཡིད་དང་ བང་པལུསྦཏི ལཿ སལ་བ པ 


ཏོ ། སྔེར་ཐབས་ལམ་་ 
འའ ས་པནམ་པརམི་ཏོག་་་ 
སེམདདུང་ ཆ་ནས ༥ རིསྣ་ལ་གདོན ་ 





བཱ སམཔའྲིདན ཐབ འདི་ལྟ་སྭཾ། ས་གསལ གསལ་དང་། །ཟུངའཇུག་་ 
ྦ ཤ་པབབུ། ༼གཅིག་ལ། འརིམཔྡཝ་བབྷཾཧི་ ཧེད ཅཔ་ ཞིནཉམས་སླུ་བངས་པ་སའྲབས་བའང་། 
¦ བསྐྱེད་པསམྔགསྱི ཀྱ་ཚོགསལ་གྲདོ། དབེན་བགསུམྦྱ་གིས་དོདྲ་ཅེ་ད མས་གཟེ་ངས་མཐུད་་ཡིནན ཕྱིནནས༔ ` 
དབྱེར་མེད་པའྱི༔ གའཔངམཆགྱཏུ་བགུབ་པར་འུརྡར ཞསགསཔས་པ་ལའའོ། །དྲུག་པནི། ཉམས་དང་དྲཾདོ་དང་རྟགས་ 
དྲ སད པག་སུམཁིསབ་སྟན་པའྱབ༔ ཞེསགསུབས་ཏྱེ་ཕདཔ་འེ་བཞི། ལམ ཡུགས་ཅིགངབག་ལབབས་ཤ༽ སསག་ཆིས 





(8 པའི་ས སུམ་གྱི་བབྲ་ནམས་ཏེ། ཐིས་གསུཡ་ལས ཏིག ར་གའྱི་ཕིར། །རྔེསཨཐུན་སྐྱེད་པཿ །ཞུང་བཞེན་སྤྱད། 
ཅུ ོ པས་ཐོག་སློདཞླ་ུད་བུ་ཚུ་ སྤརྡཁོ། འླེགསྦའ གངས་མང་ཡུང་འདདགསུམ་ བས 
བ་བདག པ་ས་ཟིན་པའི་ བཤས་དབདང་བབསསུང་ར ཟུང་དུ་འཇུག་པའྲི་སོནས་དུས སྐའི ཕུ 
རླ བགྲི པས་ལུས་ངག་ཡེདགསུམ་ཡངོས་སུ་ གཔར་འམུན་བའེ། །དེའང་གེངདུ་སླཾས་པའི་བསྐྱེད་རྫོག བཏིརད £ 
བམ་བསྲ་བགམས་ཉིམས 'འཇམ་རུ་བམ བདམན་ཅིའིགས་ ངཿ དདདབབ། མཐར་ཚད་དུ་ཕིན་པའི་དགསམ ོབརའགུར་ ( 


3 


7:= 




















༄༅ _ །བདྡེ་ནམས་རེམ་པར་སྱེདོ་པགསུམ་གྱེས་བརྟན་པར་བྱ་སྟེ། ལསདང་བཔོའི་དུསསུ་བགདང་ལྡན་པསགཟབ་པ་། 
དཔན་པདགྲེསངོགཞནན་ཉབུའི་མདོ། ཤུང་ཟུདགམས་ཏེ་མཚུམ་ཇིས་བསྐེནས་པནུ། རྟོགས་པརྱེན་ཐྲབ་ཏུ་སྤྱད་པ་སྨནོ་པ་ཌ” 
ལྭའགསྦྱ་ཁྱི་སདོཔ། བཉན་པ་ཆེར་བབནས་ཏེགས་པ་ལའཔེལ་འཟིབམེད་པན་གཞན་པན་ཁུནལ་བསླབ་པྱ་ཆལ་པསོ།འཛིན་ཞ་བུའ་་ 
དོ་པ་དངགསུམམ། །བདུན་པ་ནི། བསྟེན་སྒྲབ་ཡན་ལགནྣམ་པབྲཞིས༔ བུནསེང་མཆོག་གི་ བསླུགད་ལེནྭ༔ ཞེགགུསུངས 
སྒྲབ་པའིང་བནོ། སྒྲབ་བྱེད་བབསྱད་པེརཿན་གྱིས་བསྒྲ་བ་བྱདངེསོ་གྲུབ་རྣམཔ་གཉིས་གངའདོད་དནོ་དུ་གཉེརབའེ། །ངེས་ཆཾག་སིརྡི་ 







»:65© ཆི 
















༡ ༄༅། །ལསརིརིགསའྱ་གུབ༔ མདོར་ རོན་འབྲེལ་ཚད་དེནོ་ལྡན་པ༔ སྤུབ་པ་ཆེན་བའྲཕྲིན་ལས་སྭ༔ ལོ ། 
±, བརྒྱད་པྱགརྒྱནེ། དམཚོག་ལས་ཆེས་པུགྱ་རཆེས༔ འདའ་དཀའི་བུགསདམ་བཏན་ཅིང་བསལྔྕ༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཕྱཾག་རའི་ 
བེན ག་གྱག་གཞོགསཡྱིྲགདགསལ་བཔས་མའ འདའ མད་བ་མསར་ཏབབཔས་འདའ་བདད་ཀཞ་ 
བའིམཚཱནམའི་དགྱོགས་ས། །དབེནདང་བཞིནྱ་བྱི་ཀྱཧཱ། ལབ འབག འབས ླུགྱུས་སགསསྣུམཆི་སང་ ས་འདིར 
2, ལྷགཔ ཉིངར་འཛིན་ྱི་ཡགྱ་མནིགསལ་བྲག ལས། མཆག་ལས་དང་ཚསད ྐུ་དྱ་པགྱརཆེན་པེ་བཞི། ཞས་གསུངས་ སྲ 


























ྒ ཉུར་ལག་པའྱི་ཤགྱ༡ བཅེ 


ནྲ ས་མར ་པདོསྤྲ་གུབ 
@ པནཾ། གུ་གར་ཕྱིནང་གསང་རྨད་བུང་༔ བསྟད་པའི་མཚོད བསྐར་བ 
འར །སད་ནམས་ཨིི་ྲ་གརཔ་བམས་ཅདྒ་སགས་མ་མིས་མཉེས་བླམབ་བདང 












མགཉིསམྱུར་དུ་འགགུབ་པར་བསལབར་བུ་བའོ། 
ཆེས་གསུངས།ཏེ མཆེད་པའེ་ངོ་བ་ 
བདྷ་སེབ་པའི ནོས་མཉེསཔྱ་སླབ་པའོ། །ངཾས 





འི འྲའོ ེཕིན་ལསབ་མལབལསྦུར། བུགས་ཀར་རང་དང་གིས་བེན་ ན་གསལ་་ 


བངགནས་ཝགཆོག་བརྗད་པཆསྦ་ཆུ། ལུ ཟླིསང་སགསལ་བྲ་བུྱར་ཆེན་པེ་ཐཱ། དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་སྒར་བས་ཡཾ་ཤུས་ལཚོགས 


།དགུ་ 








ངར 


ཾ སྲིས 














ཚུག་ལུ་བཞས་བཞུར་བའ་དནྱ་གིསགནས་སྐུ་ཐ་ པའེ་ཕྱིརརོ་། 

གཞིས་ཀ་ལའང་ དམི་གད། ཡྤུརདང་འབས་བུ། 
བདག ལགསླ་བཞདྲའི མྐ་བས་སྲ་སིནང་གསང་བདེ། 
བསྲེ རྣམགྲངསམངདུ་འབུང་བལལས། གཞུང་འདིར མཚོཿ 
སག 









།དབྱེན ། 


ན་ལས་ ་ 
ོང ཉཱ བྲི མཆོདྲ་ཛསད ག་ལག " 





སྤིནའཇིག་རྟེནད་ དང་འཇིག་ཏེ 


ཞིད ཉིད་ཀྱི་མཆེད་པ་ ཡསུ་ག་ཙབད དང་། དེ ལུང 


ན་བྲ་མྲ་བུན་མངྲ་ཕགྱ་ཆག 


ཕིམ དོ་ལྔཾ། ནང་སྒན་གཏེར་ར་ལྟ། གསང་བ ཀདསམསར་དདོ། རྨད་བྱུང་ བོཾ སྨུལ 
























འཇུག གླནསས་ཅིས་མཆདོ། ཐེ་ཞུགས སྐད་བརགསུངསས། ། 
བྱདཔའི། ད།ཀད་པྲབ་ བླུམསུཁསམཉམ་པའི༔ བསྐེན་སྒབ་ལས་ཀྱི་བཟླས་པརབ ཐར བཿ ཞེ སས་ བླབས་པ་་་ 
སྔ བནྲིབབུས་ཤུསའེ ཡིག་དབངས། སལ་གཏིས་འདེས་ཤིང་སུབཔ་བཞི ཞིསྤ་བིན་ ས་བརླབས་པསནུས་མཐུ་ངན་དྲུ་གུན་པའོ། ྒ 
གས་རབ ཡེད་ཤས་བདྱེ་མུར་དྲུ་སེབ་པའི་དེན་ གསང་སྙིངལས། བླ་ མེདཐིག་པརབ་ངེས་ན། ཉེནམངས་འདདོ་ཝ་ཀུན་་ 

མཆིས གས། ཞེསས། །དབིན་སྱིརགསང་ཝགས་ 














= 





སྱད་ཀྱང་། ལས་བཞི བའའ་བརྟེ།་ 











༠༅། ཟག་མག་གྲསྡ་གས། ྒ། དགས་པ ོ་གུནཔྱ་རམ ར་བྲམབའྲིཕགས བསྐྱེད་པ འུ ད 
, ག་གིམཐར་གས་པབདེད་བ ག་བཞི་བ བ། མགས ལྲ་བའཡབ་ བྱ་མན་ལནས་ཞལད '༩; ྦ 
དལ ད་བེར་སྤྲེང སྦབསས་དེནོ་གཉིསྤྱ་ེ མི ་ 


འཁེར་བའགལམེ་ཀདྷ་སཾརྭཾལཝྲ་བུཞས་ཧེ བྱ་རྒྱལ་པའ་ 
: རན རར ནི ཅུྫཝ་བར་ཚནཔ་ 





























པའིདགག་པའང། གཞུང་ལས། ར་བཀོ དོ་པའི་བླཟས་པ་ལྔར སེམས་བཟུང་སཱགས་་ 
འཉངའཛེནཅིལ༔ བཟགས་པག ར་བཀོད་བ འཕྲཾའདུ་འབྲེ་འདུ་ཆེན་པ་ཡོ 
ཿ བམ རངྔགས་སུ་དགྲ གཉས ཤིན ལག་ལགས་པའི 
བུར་གྲུབ་པའ༔ྣ .ཞཾསའབྱུངང་། །བཅུ་གཅིག་པནི། གུབ་ ས་དབང་དྲག དྲ་ཿ མུ ྲ 
བི་བྱནབསམ་སད་འཁ་གསུམམི་ཏག་པའིཤས 





གྱེསབ ལུག་པྲ་བཀ་གགུ ་ྱ་ ། , །དབྱེབ: ནམྲ་གངསམངདུམཆི་སྱ་གང་བས 


བ་ཡནལག 
(བའི གས ་བའ་དཔསྤོག་བབ རོགས་བ རབའ ོདབ་ད་ཆས།ཏ ནད་གདན་འཇི་གསངང བྱཧེད་སགས་་ 


ཏཾ གཱརབྱདགྲ་ཆུས་པདུང་། སྔཚུལ་བཞི་ ད་བདང་། དྲག་བགེགསྒ་ནམས་ལས་ཆེན་བརྱད་ཅིས་ཚ་རགཅེད་ 


ཅང ནིད་པསཤས་བྱནབམཆོགས་བནཔས། མ་པྔ་ཝ་ཡིདོན་ལྭ་ཝ་མབར་བསེ། གསང་ཉིདཅིམསས། ། 


ཁམས 
༄ 





འི་ཆ ་ ཧིས གནས་སྐབས་ལམྱ་བུར་ 


འི་ག་བྱའཛན། 








ཨེ ས་ནང 


ས། །ཞས་ལས་བཞི་ཀུན་ལྲ་ཐགས་བྭ་ལརརོ། 
གས་མངདུ་འབུང་བརྣམས་སོ། །གསུམཔ་འ 








འི་བདག་ཉིད་དཔལ་ནགུཀའི་གའི་བངད 






དདག་གང་གིས ། 


སྭབུ་བསྣྙན་པ ། 
ཊི དབ་ཞ ་ 
ཆི འྲབས་གུདགའ རྣམ་པ་བཞིའགྲུང རྒུབ་པསདཔ༩ ད 





༣༡ 











༠ །སཱའགུབ་པར་འགུར་ཏ ལས། མཐར་ཕཱནྷ་སུ་དང་ཡ་ ས་བམ ཕེང རོག ` 
སཱ ཤད །གྲུསཀཡིུབསུ་ཡན། ཅོ ཛས ངིག གསོགས དུ་ངས་ཚོགས་འྱག་བ་ 
སྙིང་པའདིཁོན༔་ ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྒྱུད་ཐམས་5ད་ད དདགེ་སསྐག་ སཆེས་བཞིདང་ལ་ ན་བསའདིད་ཡང་བཛོད བགན གསདབཞིན་ 


ཉིད་རང་བཞིནསྱི་རཱད་། ཇྔོད་བེེད་ཡི་གའིརུད་སའིགཟུགས་སུ་ སུ་ཞིག པྲ། ཛོ ཐཱ 
'དགེས་པ་། དེ་ལྟར གཞཤེསཔ ་བ་་་་་ བཞི་ཉདཔ གསསོ། །དེ་ ཏི བྱཿ 





ཧཱ བཤད ཧྭ རྒར ཞམསསུལན་པའྲིལང་ཅཱ ད་ག ག་བཟོ འདྲན གསུང་ཅྣ སླུ ཞུས 
བའི རེ རིག་པའཛིན་པ་ ཡངསི་ 

གའབྲ་ཆིས། རྒྱུད་ཀྱི 
ལོའོ ངའི འི ནས་འད་ཀད་ 
སྨྲབ 


ཆི་ཐབས། 












= ་ འི་འྲབསྭབསནཔའོ། ། སྐེ་མཁདུས་པའི་འཁར་ནམས་ཞནོ༔ འོས་མི 

¥ སྒྲིནོ་ངི ཅངདག་པ་ྲིནལའྱ་བར་པསཿ དཔལམཆགབ། ེན་ དཱ གསུམ་མནསྦགདང་བཅག བྲ ལ་འ 

! ཡོིས་བླསབ་པའ་བ༔ ཨཞེསགསངས་ཏེ། སྲིའི སི ཁ་ལེའ་ ༥དུས་པའིརགའཛིན 8 
°“ རྲ་མཁོཛཾགསྣ་ནམསཉེན་ཧིག་པ ར་བླ་མལ་ནང། ༠ འང ངས་པའི་དུས་ཕྱིམ། ཞགས སུ ༥༠༥༥ 
ཤཱ བའིདུས་སུ་ ས་ཅིག དག་པའྲིདཔ་འབེར་བའགའ་ འཚ ཐུང་བར་འགུར་བརྣ་མས་ དཔལཆེ་བའི་་ི 





ཅར 


ལྷའི་ཕྱག་རྒྱགས 





ང་རྒྱ རྒྱལ་བརྟ ན་ཅིང་དག་པ་དྲན༔ྱ་ ་་ རཾ 
སརསནགམ་བོདུ་ ཡང བསྐྱེད་པའིརིམ་པ: 


གསཞོག་འབིརབདགིུམ ཡེངས་པར་ 





ངཱ དལས ཡེ ཤིས་འཇིག་ གགས ཀྱང་། བགྲསོགཟའབཞིགམདབསན། །ས་ཡངདགོམདཡུག་ྲ་ཟང་། པི 
 དེནོ་རྫན་ ཅིའཞུལ་འཁེར་ཡིན། པ།ིསེགུས་དང་ག་བརྡཞ་འདེབསྦར་ལདུང་དགེསདགྱ རས ནྩེངས་པརགསུངསཏེ། ཐེང { 
ཏིང་འཛནགཟ་རནི་བདྲོ་སལ། ། བགསེམས་བཟུད་ཡིངས་ཨེ་བ། ཨཔ་གསུམཅ་ད དཐུར་བདང་། དཔི ནགེ གྲ 
¦ དང་མཇལ། .ཞེསསགོས་གསུངས་ཏེ་། དྭྷེལ་བུསྭ་སོམ་པས་ཝར་ " 
ཱུ སརན་པསརིམ་པདང ས་སི འཛི ྤ་ཆབ་བླགབ་ར་བྱས་དོ། གཉིསཔ པནི། སྒྲབཔའི་གཞུང་ ད 








དེཚ་དཔལྲ་བོནལུང་པངསནོ། །ནུས་པའིི་པ ལྔ་རགས་ལུནམསའཁད། 
དསད ཟེརནི་དམིག དབོ 

2. ཏེ །གངྷ་ཝར་བསུམ་བརྙེ་བུྦ་སང་། ཞ ཞས་བ ངཱ 
ྩ པརའཚུར་ 

མ་ཅན ། །།ྒཾས་པསདགེངས་པ 


།ཞེས་བཟླས་པས གཟེད 
དི བས་པ ཡིས། སེམ 
`ེིྲིྲ ཇྲིན་མཔ་ཝའི་དེའི 


ནུསཔྲ་པལ་ གས 
དཾ འཐུས 


ས་པ་མི་འུརགཟེསམེདན། །དཔལ་ཆེནྲསུབ་ཁུང་དུན་མེང་ 
།དེདག་ཐམས་ཅདདའུང་། །ད་ ་ རེ ཤེ ལ་ཆེ དགེང བཛི་ཨིས། 





ཡ་ོ་ ་་་ 


བསེས ཀྱིརིམཔ། དག་པདང་མདགངཔ་ བབ་བཡས་ཅདཉིན་དམནྲ། མའང ཞིང་སྦྱུང་ ཡུས ྦ 
རགས་པའི་བདོགས་ྱ་སརཞིདདའསའ ་གིས་བགས་དབབུང་བའད་ དགིས ' བབིདབིརས དབྱིངས་སུབ ལུ་ཞིངྩསངབའི ྦ 
པལྷ་སྐུ་ངོབ་རྟག་མེད་འེད་ གསངས འིམ་བབཅསྔ་ཇོག ས་པས་བ གསན 


༈ དྲོཇིའླི་ད་གི་ླགས་པསངག་དབེ། བ་པསགས་ཀྱིརིམ་པ། གསས་ལདམེགས་པའི། ི་འཛིགསེམས་དབེན་སབ་། ྦ 
རཿ ཀྱིརིམཔ། _ ༡མས་དང་ 

རངདུ་ལྡང་བསྣམ 

ཝདསྲསབའྲ་པར་འྱ། ནི། དདདང་བྱ་སོན་འགུས་བཅུལ་ཞུགས་ཅནཿ ཕནནུས་ཟབམེའདབང་གྲི་རུསཿ 


རེ 





ཤྲ 
ཟྡེཾ 
ཚུ 


ཤྱ ༈ ང་གནས ཇར ན་མའི ློསབའྱ་ུརྩཿ གཞུན 
དྷ དགརྣམསལའཇུགྲ་པའི་བེགེ་མཇད་བང་བ ང་བླ་ར་བསྱདྲ་ཡིན་པར་བདགེས་ཏ སཏེ། དང་བྱ་སོན་ ནས། །ཕན་ 
@ དབང་གྷིནནུས་པའི་དབང་། །ཟབམའ་ ་པར་བསུར་བརྩབ། ང་བལར། བམ དཔ དང་བ ཱོ དང $ ་ 
% བཅ བགིས་ཅན་འིམ་པར་ད གདནྲད་པན་པའི་བང། བདག་གཞུ ཞུན་གོཉིས་ཀའེ་དོནད་ན་ ང་། གཾངྟྷཾམུའི་ཡེ་ཤེ 
ཤི ནལ བབམའི་དྨ་ནཔའརམཆདཔའྱརབས་ངའ ཞིངྱ་སིནཔར་བ བད་འི་འི་ས་ལསསས་པཆེན་ ཡདང་ལྡན་ 








ང་པ །ཝཱ་པནི ངུའི གད ཞུ ཐོ 
པ ལསདུགྲ་མནས་ཚར་བཅད་པསྣར་ རིའིདབསྔོག་བཁྱས་ར། ཞེགགསུ་ྐཏེ། ལྭ ྦ 
པའི ནྒོརམསྟ ཤིང ར་ ༽༽ ི་ པས་ལས་ལསོར་བནི། 
ནཉེ་ས་པའི་ཆོགས་ཞི་བདང བདང་། མཐན །ལགས་ཆོགས་འ་ཕ་ལ་ཞིངྱ་རས་པདང་། འདེད་པའི་དེན་བདྲེ་བགཏུ་བོད་པདཔབང་ 
འབདང་། ཁྱད་པ་མཞི་བསེགས་ཀྱིས བིདབྱཚངབའིདགབགེགས་གྱགཔ བསམ་བད་གྱམ་བའྱ་རབ བ་ 


ཀ་ར 





ྦ བམཁཆང་བ་བླ་སལ་བའི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པྣནམསྲ་དག་པེའི་ལསྤྲདགགིས་ཚརབཅད་པ་མྡེ་ཕིན་ལསྐརམ་པ་ 
བནི་གརལ་གངའདུལ་གི བརལབྐགརབསྲ་ཕ ལསརོ་ཇྡེ་རྐ་མ་པ་ཝཾའི་དངེསྲ་ཐབ་འགུབ་པརའམརརོ། །གྭུམ་བྲ་མུབ་འབས་ 
པ།ནི། དེ་ཡིས་ཐུན་མང་ལས་ཁུན་འགུབར མ གུ། རགའཛོནནམ་པ་བཞི་ས སེབངཁྲི་ཟུང་འཇུག་མཐར་ཕྱིནནས༔ མི 
འགུར་ཧག་པའི་དངསྲ་གུབ་འུར༔ ཞེས་གསུངས ྷག་དབུཤ པ་དྡེ་ནམས་འབད་པསཧམས་སྭུ་བངས་པས་གནསྐ་མབས་ཐུན་མང་ 
གྲི་བགཔས་ཇྷེཝར་འདེདཔ་གོའྲ་གབ་ཅིང་ མཐར་བགམཆག་གེདངོསྤྲ་གུབྲ་ནམྲ་སིན་ཆད་བང་ཕག་ཆེན་ཝུནྲ་གྲབ་བཅས་ལམྱགུར་ 


༄༅ 


ྨ གྱི 
ཧད གཱ 
ཇཾ 


༠ བབའིགའཛན་ནམབཞིསྐབ བའྲི་བུབའྱང་གཡབར་བིནནསྣསྲི་བབོ་ པའྲིཟ་འཇུགམཆོགྱེརུ་མི ྱརབའི་བདེ་བཟ་ནཔ་ 


བྱགབ་པར་འྱགར་ 


མཁཀུན་མཆེག་ལཝཱན་གྱེ་སང་ཤེད་འདུས་མབྱས་ཏག་པ་དམང། མད་བའགའབངམ 
དན་མགུན་མཆོག་ཝཱནི་སེང་ཤིད་འདུས་མ་བུས་ཏུག་པ་དམུ་པ་གཏིས་སུམེད དེ་བརས་བར་མུང། བུ ཞེསྐསུང་རིག་ ༧ ཱ 


སམ་པ་འཆད་བིན་གྱོད་གཞྱིབནི། དེ ཅིརབས་སྐུལ་ཝཱན་ནམས 
དྲགེས་པས་ཡི་རང་ངྗ༔ སམ་ཡ༔ ཞསགསུཔས་ཏེ། རྒྱུད་དནོ་ཉསས་སུ་བླངས་པས་དངེས་གྲུབ་་*' 


ཇིན་འདུས་པའི་འཁེར༔ ཤི 


མགསབད་གས།པ་པྱིམ་འས་རསསརསཔའྱབ པ་ནས གྱིས་རྒྱམཚན་ཤས་ 


དན ༤ ངཱ ོ 
ཾྲ ྦ བསྟབླྷ ཅེ་གླའིགླིལན་ བ ཐིི་ཡང་སྟེར་གྲའ དིལ་འདིཉིད་ཁན དུད པརྦ་གིས་ཤིག 
ཤེ གྲ ཆོ ོ རོ དགྱེས་ ་་ 
ཡཿ པས་འདེད དཔིདོན་འྲབུས་མཐུར་སིན པས་ད མ་ཤིང་ངོམས་པར་ པའི་དོན དནོདང། སྔམ་ཡ༔ ཞསྐསལ་མེད་ལ་མི་སྲ ལཱ 

„ བའི་དམཆིག་གི་རྒྱ་ས་བཏབ་པ ་བའེགསམ་པ་བཀའ་བབས་པའྱར་ལན ར་ཟབབྱྱརསྐ་ཆུད་ཨུན་དང་ཅུ པཱ 
@ྷཾ ཛཱ །པའི་རྒྱུད་ལུང་འདིར དིབམཆེནདེས པའད། ནབླནབས་ཤིང་ཿ གས་ས ཌྷ བེད་ ན་བཅོས 





ྦ གིས་ཐབཿ དབྱེ ྱ་སཔརྡབི་ས ས་འ ཞན་བ་བར་གསམ དྲ་མ ངོསཿ སྲིག 
དཱ ཌཱ 'ཛེའྲི་བག་ལ་གཏ ༼བཅ་གཏུམ་སྦར ན་ཆ མདིང བའི་མནངག་འདྲི༔ ར་སྤྲལ་རྒྱ་མཁི་སྱེས་བུའི་དན༔ཿ ཀློདགསལ་དབབིངས་ཀྱི་" 
¦ སྒམ་བུར་སྦས༔ རེག་བ མཚོན་ཏེ༔ དྭ བས་པྦབིནིབ གཏདོ་བེ་བྱཿ ཧོལ་བམེད་པས་གཏུན་པབ་། 
སྣ༔ ༢ང་གཞན་དོན་གཉིས་སྦྱོད་པས་ཤོག༔ སམ་ཡྔ༔ རྒྱུ་ནཱབརནྡ་ཐིམཿ ༩ཞེས་འབུང་བའི་དནན་གླེམ་ལ། གུན་མཁུནླབཱམ་ 
སར་བ གི་ར་བམ་ཤིངྦ་གས་ཏིག་གིཿ ་གི་ཆེས་སྐར་ཡངས་ 








བདཔལ་མཚུངས་པ། །འདི་ཀླེསཾནོད་གའྲི་ཛ་བ་བརྟན་པངེས། །སབེནོ་འདིལས 


ྦ - _ 
ཉི་ཟཾརྱ་གིས། །སྱིན་པའི་ཡུལ་ཚུརུ་པྨ་དཱོའ ྭ ད་ཀ་ཝཾ ྲ །སབན་འ་ ་ུ 

(| འབསབུཆེ་རྒྱསསནས། །སྒྲུབ་ལྡེའྱི་ཆུད་བཤད་ཚུ་ནནཞག་ཕུ་བ། །ཆར་ཆེནྱགིས་གསོས་དབརདསྦརུ་ཀུང་ལུར། །འ ་ 

ཧཱཾ ཞིང་རྒྱས་པས་གསང་བསྟན་རབ་གསལ་ཤག །དགལགས་འབཕལ།་ ད། ད དེ བི ། 


ཁི 


མཚོག་བུན་དངོསྲ་གུབ་མོལ། 








མའི་གོ་འཕང་མངོན་རྒྱུཝ་ཤོག 









ལྷས།  །རྔེས་བཟུང་ཨྱི་དང་ནང་གི་བར་ཆད་ཞི། །ཐེགདགུའི་མཐའ་སེན་འདོགསལ་གདོད་མའི་ཀོང་། །ར་གསུམ་བ་ 


བའི་ཐུགསྭཱྨྲངས་ཕྱའ་རྒྱལ་མས་འཇམ་མགོན་སྲུས་སྐུས་། 


།དཾ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྗེས་འཇྲུག་རྣམས། !ཊ 
]སྒྲབ་ཐབས་སྐེར་ལྔ འི་བྒྱ་ད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཐིནླ་ནབས་སྤིན་ཕེང་ཞེས་པ་འདི་བཞིན་ནི་བཀོད་བྱཿབལ།་ 
མཚུར་མ་དོ་བེ༩། ལུང་གི 'དགེ་ལེ ག ས"འཕེལ ཀཾ ། ༦ 





བྱང་ཆུབ་བའ་དུ་རྩ་གསུམ་ལྷག་པའི་ 








༡༩ 












༈ །གླམ འེ་ཨུ་ཚོ་བརྟན་པ་ དང་། །བསྟན་པ རྒྱས་པར་མཛྫད་དུ་གསོཁ། ༢༣ །འགྲོ་བའི་ སྡུག ་བསྔལ 'སྨན་གཉྱིག་ གུ། །བདེ་ 
བཟམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ གནས། །བསྟའན་བ རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་ དང། །བཅས ཉེ ིང་གནསྱ་གུར་ཅིག ༡ །དད་ལྡན་བྱང་ཾ་ 
ཆུབ་བྲེབ་འདོད་རྣམས། །མྱིནཅིང་དམ་ཆིགརྣམ་དག་པྲས། ཁབྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས་པ་དང་། །ཆེས་བརྒྱད་ 
ཟེལ་ཙསུ་ནན་པར་ཤག་ ༤. །བརྟལ་ཆུགས་ སྱོདཱཔ་ མཐར་ཕྱིན་ིང་། _ །རྟོགས་པས་ 'སེམས་རྒྱད་གྲོལ་བ་དང་། ༥ 
རྣམ་བཞིར་མངའ་བརྙེས་ཤིང་།  །གཞན་གྱི་སྣང་བ་ བསྒུ་མནུས་ཤོག ` ༤ །ཤེས་བའི་གཞེས་གུན་རིག་པ་དང་། །ཐུགས་ 














7§ 





ྦ ོ ༤༄༅། ྦ ྱ་ོ་གོས་མད་ོལོ་ཞོས། །འབྲེལ་ཚུད་དོན་ དང་ ན་པ་ཡི། 

ཤོག ༦ །ཞི་བུགསྭ་རིཆེན་པོ་དང་། ཉའ 
པ་དུརྱ་ཆས་འཕེལ་གུར་ཅིག ༥ པརབབ་བ་མ་ཝ་བྱས་བསེག། ། 'བསམ་སྒྲོ་འདོགས་ཡིན་ལུགས་བཅད། [ཤྱེ 

'བསྒཾམྨྫསུ་པསངྐོད་རྟགས་་བྱུང་ ། བ་སྟན་པ་དརརྒྱས་ འཕེལ་ཆུ་རའི 


ཇི སུ 








(ལཾ པ་འི དགལ་ ལ་འཁེའ་དུ། །དབང་ བ་སྐར་གདམས ངག་བསལ་ཡས་ བསྩལ། 


།ཁྲེ་བོ་དཔལ ་ཆེན་རྟ་མགྲེ ་གཉིས་། 


ག 5 








བླ་མ་ལྷུ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཡཱཾས།།ད ས་ 





།བསྟན་པ་དརརྒྱས་འཕེལ་རྒྱུརཅིག € 





།འགྲོ་འདུམ་ འཕྲིན་ལས་མཐར་ པམ 
།ིམེད་ཐབ་དབང་ཐང་སྟོང་པའི། [[བསྟན་ 





ད 








སངས་རྒྱ་ས་རྣམས་ཤྱིས་གདམས་པའི་བཀའ། །ཡི་དབཞིན་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ །མཆོག་གི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་གྱི། [བསྟན་པ“ 
| རྩས་བརེས་གྲུར་ཅོག 2༠ པའི་བཀའ། སཔ ཀན་ནོའ་བ གི ། ཉ་མའྲིདིལ་འཁོར་ལྟ་བ ་ང ར་བྱ 
བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བཟུས་ཧི། །བསན་པ་དརྩ་ཧས་འབེལ་གུར་རིག ༡ །འིག་འཛིན་ནམས་ཁྱིས་ག མས་པའི་གཏིའ། །དེད་ 
¡ ད ནོ་འཞཆེནྲ་གྲིང་ཕིན་ཝར། །ཁད་པར་བརྒྱུད་པའིབཀའ་བཕས་ཙཾ། །བསྟནྣ་བ་དར་རྒྱས་འཕེལ་རྒྱུར་ཅིག ༡༢ །མཁའ་འབྲོ་མ་ 
རྣམ་ས་གདམས་པའི་འཕྲུལ། །གཡུལ་ལས་རྩལ་བའི་དཔའ་བོ་ལྟར ། །བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་ཁྱི་། ༼སྟན་པ་དར་*་ 







ཞ་ 
བྲ།བྭ 
ལྟ་བུ 
(པྲ 

༥ 

སྲུ 

ཞང 

་གད ྫ 

'ཀྱི། 

ས ྲ 

འཛིན་རྣམ ྭ འགྱུའ་རྩི 

བག 

འཛ 

༤་ 

ཅེ རྲ་ 

ཕེལ རུ 

= སཱ 

དྱ ། 

༣ 

རའ སྟན 


རྔེར ི་ས་ 





༡ ༄༅། །ནས། །བསྟཱནཔ་དྱ་ཆས་འཕེལྱ་གུར་ཅཾག ༢༡ །ཚོདཔལ་མངའ་་ ་ཐུངལོངས་སྦྱོད་འཁོར། །བསྟུན། དོན་སློབ། 

བརྒྱུད་འདུས་ཚོགས་བཅས། །ཡར་རའོ་ཟླ་ཆྱན་གོང་འཕེལ་ཏེ། །བསྟན་པ་དམརྒྱས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག ༢༢ །བླ་མ་མགེན་པོ་དབྱེལ་མེད' 
གྱིབ༈ །བསྟན་པའི་འགལརྒྱེན་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །མཐུན་ཀྐྱེན་འཕྲིན་ལས་གྱུའ་མཛད་དེ། . །བསྟན་པདཀུརྒྱས་འཕེལ་གྱུའཅིག ༢༡ | _ ཐ 

 བབ་ཐོབ་ཆེན་པའྱ་ཟིནྣ་ནགས་དྲང། །རྒྱལབ་སྲས་བཅས་སྒིན་སྟེབས་དར། །ཆས་ཙ་དབྱིངས་ཚྱ་སྟབསརྣམས་ཁྱས།  ། 

* བསྟན་པ་དར་རྒྱས་འཕེལ་གྱུར་ཅིག༢༤ །རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་བདན་སྟོབས་དང་། །རྣལ་འབྱེའ་བདག་གི་སྨན་ལམ་མཐུས། | 








སྨྲབ་བརྒྱད་བསྟན་དང་ད་ འཇན་ལ། །ཕན་མརྒྱ་ འའབྱང་བར་ཤིག ༣༥ ། མང་ཐོས་འཕགས་ནོའ་བདུན་གྱིས་ཕྱུག་པ་ཡེ་། །སཱལ" 
: ་ ། །གངས་ལྡན་ཨྨོན་པའི་ཚིག་དང་འབྲེལ་བ་བཞིན། །འགྲུབ་པར་འདུན་སྨོན་བྱ་བསདམ་བཅའོ། །ཞེས་ 


ི ཁྱེན་མིང་པ་ཆོས་ཁྱི་བློ་གྲེས་གྱཾསའིང་མིན་མཇལ་རྟེན་ལྷ་འེག་བཅས་གུས་ཕུལ།། ྦ ] 8 


ཆེ ཐང ®1,® 





ཐབ༔ ་ ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་ལྷ་ལ་འདུད༔ བོདྱ་ཀྲི་རལ་འབོར་ཐང་ཧོང་པཿ . རྔ་ཡབ་ 
གླིང་དུ་མངོན་སུམ་མྱིན༔ྩ རྩ”གསུམ་ཀུན་འདུས་གུ་རུ་རྗེ༔ ་ཕྤྱོ་ཧན་པྨྨ་རལ་པོལསྩ། སྣབ་པ་ 


ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི༔ དབང་དང་གདམས་དག་ཀུན་ཞུས་ནས༔ྩ ཁག་འཐུང་དེས་པའི་ཞལ་ཡད་མཐོད༔ 
===========---~-----==---~-~~~~~--======---~=========-----༤-་ར་རར་བར་ར་༤རརརར་༤་༤་ཁབར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་ར་༤་༤ར་ར་༤༤༤་་༤༤༤༤༤ང་ 








ེ་ཨི་སིངབོའི་བཅུན་བླས་པ༔ 


རོ 
འདི་ལ་སྩིདོན་ཝ་ཡིན་ཏེ༔ བབེད་པྲ་ས་ཡི་ ་སྒྲབ་ཐབས་དང་༔ ཆེནད་བླགས་གསུང་གི་ལས་རིཨ་དང་༔ 


འོད་གསལ་ཟུགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དང་༔ ཡོན་ཏན་སྨིན་བྱེད་དབང་བསླར་དང་༔ 











སྐལ་ལྡན་དེན་དུ་བྩེ་བས་གདམས༔ ས་མ་ཡ༔ | 


° 














(ཟླ གཟེར་ཀ་སྷེཿ མཆོག་དང་སྲདན་མོང་ལམ་ཆི་རིམ༔ ཟབྱ་ཆས་བུཞ་ི་སིད་བོར་བཏནན སྭ་ས་ཡྩ༔ དད་པོ་བྱྱེད་པའི་ 
/ ཛྷཾ། སླུབ་ཐབས་ནི༔ དབང་ཐོབ་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའྱིཿ ཐགས་ཕས་དུད་ཁོད་དབེན་གནས་སྱུར ཡིད་གསེངས་མངས་ཁ་འདི་ལྟར་-་ 
བསོམ ༔ ཧཱི མ་བཅོས་སྤོས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད༔ ཀུན་སྒང་སྙིང་རྗེའི་ལོལ་པ་ལས༔  ཞམས་ཅད་སྐེད་བེདྱ་ཆཱ་ཡི་རཱཱུ༔ མཐིད། ༩ 


| རླ)ནག་མཁའ་ལ་འཇའ་ལྟར་ཤར༔ ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི འད་ཟེརྱ་ཧེིས༔ སྡོད་བདདུད་དངོས་པོར་འཛིན་པ་སངས༔ ང་པའི་ངང་ 
༡ ས་རས སེད་༔ རིབ ་ཆེ།ལྷོ༔ སང་འཁ་འཇིགསཔའྲིམཁོདདང་ཿ ོ་ཡཞགཞལ་སས་མཛོན་་ 





-4ྲཾ 





ཤཱ ཏཿ ཀྲི ཏ་སྒོ་བ་བཞི་༔ྷ . ཕོ་ཉ་མང་པེ་ལས་ལ་འགྱེད༔ ཆེ་མཆོག་དྱཀིལ་འཁེར་ཡེངས་སྲ་ཛོགས༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲེ་དྷ་ 


རྡོ་རྗ་དུང་ཁག་འཛིན༔ ཀོོ་དྷི་ལྭནི་མཟིང་སཱ་འཁིལྗ༔ ཞག་འབྲང་རིགས་བཞི་ཡབ་སཱམ་དང་༔ གནས་ཡུལ་སྡོ་སྐོང་ 
& བཀའ་ཉན་བཅསནྟཿ ཡང་དགུ་ཐུགས་གྱི་དཀི་ལ་འཁོར་ཛོགས༔ རུ་འརུ་ཝྭ་དཱཱ་ཧྫོ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཡྲི ལྷོ་ད 


ཨི འཁོར་ལོོ་ཚི་བས་བཞིའི་དྭངས༔ རེདླ་ཀ་ཉི་ཨ་ཨ་ཧེ་དང་ར གཤེ་ཇེ་ཕོ་ཨེ་བླ་སོལ་བའི་ཧང་༔ ཟིལ་གནོན་ཁག་འཐུང་་་ 


ཡོལ་མོ བོ་ལ ོོ་ལི གཤེད་ཆེན་བཞི་དང་ ་ 

ཡཟིཔནག་འབརར༔ འཁོར་ལོ་བགྐོར་ཞིང་སིག་མྫངུབ་བླསེངས༔ སྩོན་ ་ཡུམ་པེ རར བྲ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ 
མཟིངནག་འབར༔ ིད་ཝོ་བ་བཀའ་ཉན་བཅས༔ འཇམ་དཔལ་སྒ་ཡི་དགིལ་འཁོན་ཚོགས༔ ཉི་མ་ཀླུ་བརྒྱད་སྟེང་༔ 
ལེ འཆི་བདག་ཚོགས༔ མཐནྱ་བདྲ་ཐ། རྙུད ནུབ་དྱཀི་ལ་འཁོར་ལོ་ཙིབས་བཞིའི་དྭངས༔ རླ ༢ ཉ གལ མན་མོ་་་ 
4 ཡ་མཱརྙ་ཀ་ཧན་མ་ཐ་བྷཉྫ་ཧཱཱཾ་ཕཊ༔ སྨག་པྨ་རརིལྲ་བུའཛིནཿ ་ དབུ་གཙུག་ར་གདོང་རྔམས་བཞད་འཚེ ` དྲིལ ཞོན་གོ་སྐྱོར་ 
ཧཾཿ ཏམཆོག་པླར་ཧེརུ་ག༔ དཔར་ཟླུག་པྱར་རིལ་བུ་འཐ ༔ ཚིབས་བཞིན་དབང་ཆེན་རིགས་བཞི་དང་༔ ཟིལ་གནོ 
ཛཿ མོག གམས་གཡོན་སྦལ་པའི་ཕོ་ཉྭ་ཝ༔ -¬ ཟིབ ྦ 














ྒ . ཡར་ཇེགས་པ་གོ་སྐོདཱ་བཅས༔ 
 བཛྲ་ཙནྟ་སརྦ་དུུན་རྲིཾ་ཕཊ༔ 





ཱི འགྲོའོ སོའ་ཚོགས་ བཅས་ལྭ༔ 

ཕཤྭ རྲི ནུབ་བང་འཁེར་ ལྷ་ཚེབས་ ་བཞིའི་ དྭབུས རྱ 
༢ ཀྱ༔ མཐིང་ནག་རྡོ་རེ་དུང་ཁག་གསོལ༔ 
„མ་རུདྤས རྲེགས་ཚོགས་ ོ་ཉར་འྱ་ཧེད་ 


ཧཱཿ 








སྲིད་པ་སྱི་འདུལ་ནག་མོ་འཁྲིལ༔ 
བྱང་ཤར་འཁོར་ལྭྭ་ཚིབས་བཞིའི འི་དྲབས༔ 


ཁཾ མ་རིགས་འབུས་དྲཀིལ ་འཁོོར་ཛོགས༔ 
པདྨ་ཉི་མླ །དྲེགས་པའི་སེེང་ རྩ 












༢ ཌྷ 


་ཨོཾ་བྲརཾ་མཉ་གྲུ་རུ་སྦར་སི སྫ,རྷིདཱ་ ུ 
དཔལ་ཆེན་དྲེགས་འདྲལ་ཧེ་རུ་ 


ཅིབས་བཞི་བྲེགས་ཆེན་སྡེ་བཞི་དང་༔ གཞུན 


འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་དཀཀིལ་འཁོར་ཇོགས༔ 
པདྨ་ཟླ་ཉི་དགྲ བགེགས ་༈ ངཿ 





 ཧྟོབས་ | 










ཏཾ !ྐ རྡོ་ཆེ་གསོར་ཞིད་ཅིཏ་གསོལ༔ འབྱུང་ཝའི་བདག་ཡོ་ཡྲ ཨ ང་འཁྲིལ༔ བྷོ 
བྲ 
ཛྲ གཤེད་བརུད་སྲིན་གནོད་སྦྱིན༔ྩ གཞན་ཡུང་ཟྲེགས ་ཆེན་ལྷོ་སྱོང་དང་༔  གསོད་བེདདེ་བྱ་སྦིག་བུར་འཕྲོ༔ ཕྲོ བས་ག 


རུ བྲ་དག་སགས་དྭཆིལ་འཁོར་ཛོབས༔ ཨོཾ་བར་སྲར རླིས རྩ༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཁྲག་འབུང་གཙོངྩ དུར 


ཧཱ ཁོད་དཔལ་ཆས་གར་དྭགུས་རོལྷ འཁོར་ནམས་དུར་ཁོད་ རེལ་པའི་ཆས༔ 
ངཱ རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་ཧེན་ཡང་ 
ྦ འཛིན་དར་དང་ཆུས་པའི་ཅན༔ _ ཇིགས་ཆེན་རང་རང་ཆ་ལུགས་དང་༔ དབ་ས དོ ་གོཆ། རེག 





ཧྱི་རོལ་དབང་ཕྱུག་མཁའ་འགོ་གིང་རྷ ལདྐ་ 
རུ་ཟླ་འཇའ་ཚོན་ ཅ 
་ གནས་གྲསུམ་ནྡོ་རའི 
གླ་གསུང་ཐུགས་སྲ་བྱེན་བརླབས་བསམ༔ྷ ཨ་ཨཱཿ 








¥ 


ཡཿ ཛི 







༤ 


སོ་ཏྭ་ནགཏ ལྭ་ཱ་ཀ་ོ་ྔངས་ས་ལ་ སྨ ཀོའཧོ༔ 
ཨཱ ཧ་དབང་བླས་ན་ང བསྟུ 


མཉམ གབ་སེ མས་བརྟན་པས༔ 


གཿ 





བསྐེད་པའི་རིམ་ པའི་ཉིད་ འཛིན་ལ༔ 





སྒིབ དགྲ་དུས་ར་ལ་ཡོདས་སྲ་ཛོགསྣ༔ 
དེ་ནས་ཡེ་ཤེ  ཤེས་ དྲང་ཊསྙིམ་སོགས རྩ 


གཡོ་ཐབ་གོསས་ བརྟན་མཐན ཡྱིན་ནས༔ རྱ 








སཱར་ཡང་མཁའ་ 'ཁྱབ ་དབང་གི་ལྷས༔ སེ་ཤེས། 
བདེགཤེགས་རིགས་ལས་དྲབུ་བྱཧན་བསམ༔ ཧཱི 
ལས་རཾམྱ་ཆུས་བྲསས་གང་འཐད་བ༔ ཁྱད་པརེ་ 

གསལ་བཏྟན་དག་ པའི་གཟེར་བཏབ་ནས༔ རྩེ་གཅིག་ 


 ཡིད་དང་ དབང བོ་ལུས་གྱི ཀྱེ་ཡྲུལཅརྣ གསལ 









རླུད་སེམས་ཟུང་འཇུག་སླན་ལྡང་ 
ལཾ དཱ ས་མ་ཡ༔ གཏིས་པ་གྱེར་་་**་ 
' བླཟས་སྒྲབ་ཟབས་ལ་༔ གྱེན་ཐབས་ཕྲིན་ལས་བཟླས་རིས་གཉིས༔ དང་པོ་ཕིན་ལས་སོན་དངོས་རྗེས༔ ཟོན་འགོོ་ཇི་ 
„ །ཀེད་བཤད་པ་ཡ་༔ མཚན་ ཉིད་ཀུན་ཚང་སློབ་དཔོན་ ལཁས༔ སྣོད་ཝྡན་ཨཱོབ་མས་དབང་བསླར་འ༔ དམ་ཆིག་དག་པས་ 
ངོ གཞི་བཟུངན་སྩ༔ དབེན་ཞིད་ཡིད་འ བད་སྒྲབ་གནས་སུ༔ རྒྱུད་དག་ཚེས་མཐུན་གྲོགས་བཅས་ས་མ༔ ཡང་ན་རད་ཉིད་ ་ 
























༢ ༩༠༧ ༨༤༣༨ 


གད ཚགས 


ར་རོ 
མཁོ་བའེ་ཡྲ་བད་ཆོགས་པར་བྱ༔ 


ཊ།སྐོགས་  རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བྱཌ 
ཊུ བས་ན་མཚན་མའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེརྔ༔ 


2 གྱི་ཐུར་བུད་གེདཊ ཕྱི་ནདྭ་གསད་བའི་མཆོཿ ་ཚོགས་བཤམ༔ 
-ཾ མཚམས་སྲུང་ནི༔ ཧྲཱུ༔ ཉོན་ཅིག་བ 














གས་དང་ལགསྦངེན་ཚོགས༔ 


སྲོ་ན་ས་ཡི་ཆོ་གདང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚམས་བཅད་་་ 


ལྷག་པའི་ལྷ་དང་བུམ་པ་རྣམས༔ ཧཱ་གོན་རིམ་པས་ལ ག་པར་གནས༔ 
བསྐྱེད་པ་བཞིན་དུ་འབྲི་པའམ༔ྟ མངྫལ་མེ་ཏོག་ཆོམ་བུདྲག༔ ཁྱད་པར་དཔལ་ 


བདེ་བའི་སྙན་ལ་ལེགས་ འདུག་ཧེ་ ཾ དང་པོ་བ ཀའ་བསོ་་ +° 
ྱང་རྲབ་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་གྲན༔ སོང་ཞིག་ 












དྲག་སྔགས་དང་་་] 
བགེགས་ཅྱི་ 





ཟཾ རྣ ཤི ྦ པའི་བགེགསྩ༔ ཉེས་བྱས་མ་ ས་བཤགས་པའ་བརྱི་༔ ྦ ཕྱོགས་བརྲུ་འཁོན་གསུམ་དག་པའི་ཆོས༔ 
¿ མ་ཆགས་སྒོད་ལ་རྗེས་ཡི་རདད་༔ དག་པ་མཐའ་བཞིའི་དྲི་མ་ཨེད༔ ཇོ་གས་པབའི་བྱར་རུབ་སེམས་བསྐྱེད་དྲོ བདེ་ 
{ གཤེགས་དབང་ཛྱུག་སེམས་ཅན་ལ༔ དགོས་པ་གྲསུམ་ཡྱིན་ལུས་འབུལ་ཁོ༔ ཆེ་རབས་བགྲངས་བ དགེ་བྱ་ནམསྦ་ 
' བསྫས་ཏི་བྱངྲ་རུབ་ཆེན་བོན་བསྲོ༔ གསུམ་པ་བཛྡ་ཡི་གོ་དབེ་ཞིང་༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕག་གིས་འདུད དཱ ༣ གཉི 


ཙཾ འཛིན་རོག་པས་བཅད་པའི་བད་ཡི་སྦོ༔ རིག་པ་རང་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་དྱྱབ༔ ལུན་ཚོ་གསྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་ཅི་དཔལ་། ། 









ཤྷཾ 





4 དེན་དམ་དམིགས་མེད་ ་ སྔོས་དང་ཐལ་བ་ལ༔ 








མདོན་སུམ་རིག་ངོན་མཇལ་བའྱི་ཕག་གིས་ དད རྷོཾ་ཛཱན་མཉ་ལ་པ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཕྲྭ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ 
ཨ་ཏི་པཱ་ཧོ༔ པ་ཏི་ཛ་ཧོཿ བཞི་པྱ་དུད་དག་ལྡོད་རུང་བྱིར༔ རའང་བའཞུགས་པྱ་སེད་ནོངས བབ་ཤགས༔ ཧྭ 
ཉམས་དང་བཤགས་པར་་བ་བ་མ་དམིགས་ཁང་ཅ ཤུན་ཛོབ་འལུལ་པའི་དབད་ 
༡ གེས་ལས་བསགས་པ༔ སིང་ནས་འགོད་པས་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་པར་བཞེས༔ 
ལུ སྡོམ་པའི་ད མ་བཅའ་བ རྦང་༔ 


_ ཧཾཿ བདག་གིས་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ཁུན་དོན་ཏུ༔ 








ཡི་གེ་བྱཧ་པ་བརོདར ལྔ་པ་ 





ྦ སྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་*་་ 


བརླབ་ཏུ་གསོལ སྤར་མ་ཧྭ་ མོ་གས་མ་ས་བྲོ་རིཙཏ་ཨྭཏད་ཕྭ་མི༔ རག་པ 


བླནབྱ་ཏུགསོལྷལ སྐམ་མ་ཧྭ་ཡོ་གས་མ་ཡ་བྷོ་ཆི་ཌཱ་ཨཱཏུད་པཱ་མིཿ རྨག་པ་བདག་གནས་ཡྱོ་བད་ལྷ༽ སེ 
ཤིས་གཟྲི་ཟིན་དབབ་པ་ནིཿ ཧདྲུཿ ཆོས་ྱི་དབྱིངས་ལས་ནང་བུང་བའི་ར རབ་འབྱམས་བཀའ་བརྒྱད་ལ༔ 


2 





ག་མིན་ཞིང་དྲུ་ཁུར༔ སླབ་པའི་ཡྱོ་བན་དས་ཆོག་ཛ་སྩྣ༔ བདེ་བ་ཆེན་པརྡ་ཟིན་ཆོབས་ཤིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཙ་བྲཛ་ 


ྒ ཤཿ དམ་ཚིག་གཟུང་ཏྔ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་ལགས་ན༔ པཔ ཤེས་ཆེན་ལོའི་ིནྱ་བི་ས་ 


' དཔའ་བྱོ་དུ་ཀི་ཆོསྲ་སང་ཚོགས༔ ཟུུགས་ཆེ་ཟུགས་དམ་དུས་ལ་བཟབ༔ སླྲབ་པ་པོ་ལྔ་ཟིན་ཆེན་པོབ༔ སྦབ་གནས་ 


ར་ཱ་ཧརཀ་བྷ ཧོསྲབས་ཨལྷ་རུན་ལསབ་ཤ་ལ་ཅས་ཝ༔ ཱི་ཧཱཐ་ཕེ༔ རབ་ བདུན་པ་མཆོད།། 
ྷཾཿཛྫཱས་བྱིན་བརླབ་ནི༔ བི སེ ཤེས་དདྲ་ཅ་ལ་མྲེ་དུངྱ་རཱས༔ མཆོད་རྫ་ས་དངོས་འཛིན་བསྲེགས་གཏོན་སྩ ངས༔ 


ཕྱི་ནང་གཱསང་བ མདདཱ་ཐུངབའི་ འདོད་ཡོན་བདེ་ཆེན་རྒྱན་དྲེ་ཀུར༔ ྷ་བཛ་བྲི་་ ན་ཨ མཛ 


1 ཛེ་ཨཱཿཧཾཿ ་ཨི་སྦ ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱཾ་ཧྲཱིཿ ཝ༔ མཐཱ་བ་ལཾ 
ིས་ོ་བྲ་མསཨ་ཿོ ཊོ ལི་ཞོ་ཆཁསས་སོསསོཚ ཐི ས་་ 





་རོལ་མོ་མ་ཚུངས་མེད་པས༔ བདེ་ཆེན ལོངས་སྤོད་མཆོགཅུ་་ 


རད ནཿ 
འའ དང་གྱི་ཆད་ད ཐིཿ ཉེར་སྱོད་ཕྱི་ཡི་མཆོད་པར་སློ༔ཿ ཨོཾ༔ མཚོད་པ་ཆེན་པོ་ཆགས་ 


ྦ རྩ 
མརྨ་ཛྙཱན་ཏེ་ཞེ་རྲི༔ ཏེ་ན་ ་ 


„ མེ་ཏོག་འདུག་པ་ཨར་མེ་ཇི༔ 


[ 


པན་པྱེ་༔ པྱེ་ཞུ་སུར་ཏྭཱཿ ཏི་པཱ་པ་རྦ་སྭཱཿ 


ཨོཾ་བཛྲ གྭ་ཆ་པ་དཱཿ བི་བཱཿ (ས་ལ་ཀི་ཧིཿ 


དགྱེས་བསྐྱེ་ད་དངོ་ས་གྲབ་ མཆོག་ སྩཾལ་མཐོད 


སཇ་ཏྭ་ཐཱ་གཱ་ཏཱ་སྣིརྩི་ཧྩ༔ ས་མ་ཡོ་ཏྲ་སྣཿ སྔར་མྣད་ 


གྩཉེ་གནཿ ནེ་བླིད་ཨཱཿ ཤྲབ་ཧོཿ 


༔©?7 





: 
ཤཱ 
ཤཱ 
3 
ཤཿ 








ནང་ལྟར་འདུད་རྫི་ས་མཆོད་པ་ནི༔ 
རྟོགས་པའི་ཕུད་མཆོད་ཁྱིས༔ 
བརྡ་དང་སནནས་བརྒྱད་པ་ཡི༔ 


ལ༔ སྙན་མཆོད་འབུལ་ལོ་མྲཟ་དབང་དངོསྲ་གྲབ་སོལ་ 
བདེ་གཤེགས་ཞིི་ཁོ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་ལྷ༔ 





_| །ནང་གཟུགས་དཔལ་ཆེན་པ༔ 





ཧཱཿ དྱ་དང་གདོདོ་ནས་ནམ་དག་པ༔ 
ཕྱིན་རླབས་སྤིན་ཕུང་ཡེ་ཤེས་ཆར་ཆེན་འབེབས༔ 


ཤ་ཝ་བདུད་རྙིཡེ་ཤེས་ལྔ༔ 
དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཟུར་ཅིག༔ སམ་པྱ་རཨྭ་ལཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཧྲི༔ དགོངས་པ 





རིག་འཛིན་ར་ལ་འཆང་ཅ་བརྒྱུད་བླ་མ་ 


མྭངཱ་པྷཉ་ཨྭ་ལཾ་ཏ་ཁ་རཾཁཧྲི༔ པ་ཤེས་ཁློང་དགུའི་ 


དངོས་གུབ་མཆག་སེལ་བསམ་ཡས་ * པ 


དག་མཉ༡མ་་ 









དྲ 
སྨྱཔ་ཆེཿ 
རཿ 









_ གཱ ཐུགས༔ྩ 










ཆེན་ལ་ཚོགས་མཉེས 
ཐབས་ ཤེས་ཧོཡས་ འཇུག་སྒྱོཊ རྭ་བ 
མཆག་གི་དམ་ཆིག་ཆེན་པོན་བཞེས༔ 
གེག་དཔའ་འཇིགས་རུང་དྡོ་རེའིིས༔ 
དཔལ་ཆེན་ཧེ་རྭ་ཀ་ཁ་བསྟེད༔ 











འོོ 





བྷི ཛགད་ལྷུ་ཛ་ཧོཿ 
ཧ་ན་ག་།་མཐཱ་ཛྙཱན་བཱ་ཛ་ཧོ༔ 











རྨད་རུང་སྱོན་སྒོལ་ཟུད་ ངོ ྦ 


གཟུང་འཛིན་རུ་དྲ་དབྱིངས་ཡུ་བསྒལ༔ གཉིས་མེད་ ཟླེ་འདས་རྫོགས། 
རུག་པཆེ་བའི་ཡོན་ བོད ད 


_ དགོད་གཤ་དྲག་ཤུལ་ཕྡགས་ཁྱི་གསུང་རྷ ཧིང་རྗེ་དམ་ཞིའི་ 
ཟ་འ བོ་ལས སེཤེས་དདྲ་ཞད་ཁག་ ངཿ རུ 
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དུ གང་འདུལ་ཐ ཐབས ཀྱིས་ གཅོ་དང་འཁེརྩ༔ སྤུལ ་པད་ སུལ་པན་གྟོན་ལ 
་ག 


¡ རཾ གྱི་བཀའ་སྡོད་སྲང་མའི་ཚོགས༔ 
ཤཱ སྨབ་ལས་གསུམ་གྱིངྩ་ 


མ་སིང་དབང་གུག 
དགོངས་པ་གསལ བཏབ '་བླཟླས་ 


® ཀྱི་ལས་རིམ་ལ༔ དང་པྲོ་ཐུན་མཚམས་དམ་ཆིག་རྫ་སྩ༔ 


རྫ་ས་རྣམས༔ 


ཞ་ལྭ་ཡག་ འཚོལ་ བསྟོད༔ མཐུ་ཐ་ལ མདྱ་ཐཱང་གྲ་རྣ་ཁྔ༔ དཔལ་ 


ལྐང ཕོ་ཉར་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ ་བསོད༔་ 
ཧབ དེ་ནི་དངོས་གཞིའི་ལས་རིམ་མོཿ 


བདུན་པ་བསྙེན་ 


གསུམ་པ་རྗེས 


ས་དང་གཏོར་མས་མཆོད་པ་ནི༔ ཤཆང་གཙོརྱ་ཐུར་དམ་ 


 ལེགས་བཤམས བརུད་རྩི་ས ་བསང་ཞིང་ཕྱང་༔ ྐ འདོད་འྱྱང་བཅན་ཚིའི ཝིན་དུ་མེལ༔་ 


རཾ་མིཾ་མཾཿ 
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མ་ཆེ ཡེ 


ུ  བསྦྲུ་བཟ་ཨ ་ཨརྒུ་ཤ་ ཛྭ པྲ ཛྲ ཡག་ རཱི བོ བཛྲ་གླ་ཝཱ་ ཟྭ བཛྲ་གཏྟེ་ཧོ༔ རཱི བདག་ཉིད་ དཔལ ་ཆེན་ཧེརུ་ཀྱ༔ ཕུར་པ་ ¡ 
སྲ 


་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཁམས ས་གསུམ་ལོལ་བའི་མཟུ་ཝྡན་པ༔ དྲག་བགེགས པ་སིང་གི་དྲཀིཿ དྱཀིལ་དུ་བ་ཏབ༔ ཚ་བསོད་དྲངས་ 


¦ བརུད་རང་ལ་ཟིམ༔ 
རཱ) རྡུལ་དྲུ་རློག༔ 
ཨ་ཡི་མཝ་ར་ཁ་ཕཊ༔ཿ 


གནས་ངན་དྲི་མ་ཁུས་ཁྱིས་སྣྱངས༔ ནསམ་ཤེསྱ་ཆལ་བའི་སས་སྲ་བྱ་སེད༔ གཟུགས་ཕུང་ཟལ་བའི་ 
རྲག་ཛགས་མཐར༔ སྔ་རྨན་ ཏྲི ཤྭ་ཏཱན་བི་གཱན ན་ཅྭ།ཕར་བྷིད་ཛྭཿ ཧིཿ ཨ་སུ་ཧྲཾ་ཏི་བྲེ་དུ་བི་ཤོ་དྷ་ཡརྡྷཾ༔ྩ 


སཟནྷྷྷཱི་ཧན་ཧན་གཧད་ཏ་པ་ ་པ་ཙ་མཱ་ར་ཡེ་ཕཊཿི ཧཱཿ དྲག་བགེགས་བྲསལ་བའི་ཤ་ 


1 06 ་ 





པ དུག་གྲསམ་ཚོགས་མཆོད་བན་ཨེད༔ 
སོད་ ཕིན་ལས་ཡོངས་ཚོགས་མ 


དཔལ་ཆེན་འཁོན་བཅས་དགེས་པར་བཞེས༔ 
སཟ་ཤྭ་ཏཱན་བྱི་ཐཱན་སཱ་ས་རྟཀ་ཀི་ནི་རི་ 


ཏེ་ག་ཌྭ་ཙྲཀ་པཱ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་འྭ་ཧི༔ 
བར་པྲ་ནལ་འྱོན་ཚོགས་སཱ་རོལ༔ 


༢ ཝུས་ཀྱི་དྱཀཆིལ་འཁོར་དགེས་པར་བསམ༔ 
བར་དྲུ་ནལ་འབྱོར་ཚོགས་ལ་རོལྫ༔ 
ཤེ མ་མ་དྷཱ་ཀ་ཧྷཱ་ཀི་ནཱི་ཨེ་ སཱ་རཝྲི་ 


ལྷ་ཚོགས་དབྱེས་པ་བསྐང་༔ 
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ཟར བདག་ཅག་ནལ་འབྱོར་འཁོན་བཅས་ཀྱི་ཿ མི་མཐུན་རྡོ་རེའི་གོ་ཆས་སྲངས༔ ཚེ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་རྱིས་ 

བསྐེད༔ འགལཁ་ཆེན་དམོད་པའི་ཧེབས་ཁིསྣ་མློག༔ གདུག་ཅིང་གཅུམ་པ་དབྱིངས་སྲུ་སློལ༔ྩ ཁལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་ 
། པརྨ་མཛོདྷ༔ འཇིག་ཏྟེན་རྒྱུད་གསུམ་ཟ་ཚིག་བསྒྲག༔ ཧཱཿ སོན་ཚེ་བདེ་གཤེགས་ནི་ཝ་རབ་འབྱམས་དང་ར བར་དུ་ ་ 
ྦ གྲ བ་མཆོག་རིག་འཇིན་འདུས་པའི་སྟེ། ཟ་མརྦ་ར་བརྒྱུད་བླ་མས་བཀའ་བསྤོས་ལྟར༔ ཕོ་མོ་མ་ནིང་སང་སྲིད་རྲེགས་པའི་་་ 
ཨཾ ཚོགས༔ ཟ་ཚིག་རྒྱུད་བསྐལ་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་ལོང་༔ སངསྦྱ་ཆས་བསྟན་སུང་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད༔ གང་ 


[2 


ངེ 
. [9 


ཚེ ཝ་ཆིག་ཞལ་བཞེས་ཇེས་དགོངས།ལྷ༔ ྦ བཤལ་ཆཱའི་བདུད་རྩི་དགྱེས་པར་རོལ༔་ བེད་ 


ཤིཿཿ་ 
༠) ཁམས་རྭ་བཞིའི་སོ་ཁྭ་སྲངས༔ མཐའ་དམག་གདུག་ཅན་རྒྱ་འགྲཡ་ཆོད༔ ` སདུསྦ་རས་བཧན་པ་དར་བ་དང་བྷ 
ཚི གངས་ཉན་བདེ་བའི་ཕིན་ལས་མཛོདྷ༔ ས་མྲ་ད་ཀྱི་ནི་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧྲི་འ་ཧི༔ མི་མཐུན་ཞང་མེདྷ་ཕུག་ཆས་མནན༔ རཿ ཐབ 


ཧྲི ཁམས་གྲ་སུམ་ཨེ་ཡི་འཐྦབ་ཁའུང་དྲུ༔ གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་བཀྲུག་ཅིད་བསེ་མར ་ རྡོ་རྗི་ ལུན་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
ཨཱཾ མནན༔ སྲེ ཤེས་གརྦ་གི་སྒྱ་རས་བཏབ་པས༔ བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བར་གཅོད་གུན༔ྩ ནམ་ཡད་ལྡང་བའི་སྐབས་ ། 


་/$ བེད་དོ ཨེཅྭ་ཏི་ལཾ་ཧཱཾ་བྷ་ཕམ་རྙཱཾ ་རཾ་རྲུ་ཧུཿ | གཉིས་པ་དབོས་རུབ་གསོལ་བཞྲི༔ ་ མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་སེན་འགོ་བས༔ 
§! གླབ་ཏྟེན་བཏེག་ཅིད་གནས་གསུམ་རེག༔ ཨོ་ཨཱཿརཱཱ༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁོ་རབ་འབམས་ཐུགས་རེའི་གཏེར༔ བྲེན 
༼།ལ་ བ་རྡོ་རྗེའི ི་དམ་ཆིག་ཐེམས་ལགས་ན༔ སཱ་གསསང་ཟུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་དིལ ་འཁོར་ནས༔ མཆོག་དང་ཟུན་མོད་དངོས་་༽ 
¡༨ ཟུབྱ་ཧིན་དབང་སོལ༔ ཀ་ཕ་ལ་ཀཱ་རྙིཏ་གྲུ་ཌ་ཀྲམསྲ་སྨིརི་ཕ་ལ་ཧྩོ༔ དདོསྲ་བབ་ཛས་ལ་རོལ་པརྱ་བ༔ གསུམ་པ 
_ ཞེངོས་ཆོགས་བཟོད་གསོལ་ནྷི་༔ ཧོཿ རྡོ་རྗི་གསང་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དྲུར སྦྲབ་ཛས་མ་ཚད་ཏིང་འཛིན་ག་སེལྔ། ༔ 
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༥༡ ༡ིང་ ཟར རོ 
3 


ཤཿའ 


།གཞིར་བཞེངས་ཆེན་བར་སྱོད༔ 


ཆོ་ག་ཝག་ཆད་འགལ་འཁྲུལ་གུནཿ 


བ་རག་མཐར་གང་བཞིཿ ཨཿ རིགྲ་ཇ་ལ་རོལ་པའི་དྲ་ཀི་ལ་འཁོར་དང་༔ གཿ ་བཔ་ཅད་མཐའ་གསལ་བ་ 
བསམ་བརྫོད་པ་བལ་བའི་དད་༔༤ མཁའ་ཁྱབ་འོད་གསལ་དང་དུ་བཞག༔ ཟླ་རླ་རཱ་རཱ ཁྡ་པ་ཆད་མཟའ་གས 








ྒ བཟོད་བཞེས་ཚདས་པའི་དཔོསྲ་བུབ་སྫོལ༔ མི་གེ་བརྒྱཔ བརྔེདཿ 
འི་སྣོད་བདུད་དིངས་སུ་ཟིམ༔ ༣ 


© 


སར་ཡངྦ་རཱ་ལ་ནབས་པཞིན་དྱུ༔ གོ་གསུམ་དཔལ་ཆེན་ག་གྲསང་ཟུགས་༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རེའི་གོ་དང་ཝལན༔ སྣད་ 





ཕཊ་ལཊ་བཊྷཿ རྲག་པ་བྲ་སོ་སེནྱ་ཆས་འདེབས་ནྱིཿ 





ཧོཿ དགེ་བ་འདི་དང་དགེ་བ་་ 
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ྨཛྨ 





བ།ཞན༔ 


ཏྲེ 








ྦ མ་ཝས་འཐྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྩོ༔ གུན་ཀྱད་དཔལ་ཆེན་གེ་རུ་ཀའྱི་ 








ཏག་ཏཱ་དཔལ་གནས་བྲཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤེག༔ 





ཟུགསྦྱ་ཀི་ཟིག་ལེན་རོ་གཅིག་ཤོག༔ ༔ 
ཐུན་མཚམས་ལ་མགས 


ཧཱ བདུན་པ་ཤིས་པན་གསོལ་བ་ནི༔ མི་གས་ཡེ་ཤེས་གུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀར༔ གང་འཇུལ་རིགས་ཁི་ཚོ་མ་བུའི་སྲར་སྟོན་པ༔ 
.4 ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་བདེན་ར་འྲི་ཟིན་ནབས་ཀྱིས༔ 
རཱ)ཆས་སླའི་དད་༔ ཟག་བཅས་ཟག་སེད་དགེ་ཚོགས་སེ་ལྩ༔ དེ་ལྟུར་ཟུན་བཞིར་བཙོན་པནིི༔ སྦུབ་པ་ཙ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
གཞན་ཡང་ཚེ་དང་གོང་དང་བམ༔ བདུད་རི་མཆོག་དང་མདོས་གཏེན་སོགས༔ 
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རྒྱུད་དང་མན་དག་ཇི་བཞིན་དུ༔ ༔ 


བ་བ བོཔོམྦོ་བིན་བླརབས་བསམ༔ དེནས་སྟེགས་བུར་ཆག་ཆག་གདབ༔ ཟིག་དང་ཚོན་ཁིས་ ཅེལ་འཁོའ་ག 
།ཡང་ན་ཚོ་མྲ་བས་མཚོན་པ་ཡྲི་ དམིགས་ཏྟེནྱ་སགྱ་ཧི་རིགས་དྲགསར བྲམ་པ་ བླསབ་ཅིང་སོབ་མནམས༔ _ དབངབསྲྤར་ ་'ཕྱིར་དུ་ལག་པར་་ 

ལཱ གནས༔ སྦྲབ་པ་པོ་ནམས་ཟལ་ལ་དགོདྲ༔ མངའ་གསོལ་ཏགས་ཁྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ ཁྱད་པར་བླསབྱ་བའི་ཏེན་ཛས་ནི། ཐི 
ལཾ བཙོ ཚོམཆོག་ཐད་རའི་ཕུགྱ་རལཿ ལེ་བརྒན་དམར་པོའི་ཝགས་བང་གྲསང་༔ འབའ་བའི་གནས་ལྡགས་རོ་ཇི་ཐུགས༔ གསད་ 
།བུམ་བརུནརྫ་ལོཿ ཿཡོན་ཏན་དང་༔ ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ ཏན་ནུདགོད་ཿ དེ་ཕཔང་ཏེན་ ཅི་གེགས་བསལ་ཡྱིར༔ དབུས་དང་ ་་ 


ར་ 


བཾ 






ཕྱོགས་བཞི་བརྟན་པར་བཞྲུགས༔ ་ཛྲིཿ བདེག་ཤེགས་ ཁྲག་འབུང་རབ་ འབྱམས་ཀྱི༔ ྡོ་རེའི་སཱ་ནི་མཁའ་དང་མཉམ༔ 
ཧ།སྱག་རྒྱུའི་རྟེན་དང་དབྱེར་མེད་བཞུགས༔ སླ་ཡི་རྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྤེལ༔ ཟགས་མཐར་ཀླ་ཡྭ་ཛུན་ས་མ་ཡ་ཧྭཾཿ 
རྩུད ཧཾཿ བདེ་གཤེགས་ཁག་འཐུང་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ ཇྡོ་རྗེའི་གསུང་ནི་མི་ཤིགསྭ་སྣར བཛཛགས་ཀི་ 
རད་ཡིད་བ་ས༔ གསུང་གྱི་བྱིན་རབས་དངོས་གུབ་གཿ ཧོལ ལུ་ཀྭ་ཛཱན་ས་མ་ཡ་སྭ༔ རྲཱཱཾཱ་རཱཱཿ རླཾཿ 
]བདེ་ དེ་ག ཤེགས་ ཁྲག་འབུང་རབ་འབྱམས་ཀྱིརྟ རོ་ཇའི་ ཐུགས་ནེ་འོད་གསལ དབྱིངས༔ _རྱག་མཚན་ཏེན་དང་ དབྱེན ་མེད་་ 


/ 












འད བཞུགས༔་ བགས་་ཧི་རབས་དཔས་བབྫོཝཿ་ ལྟོལ་ཚུག་སམ་ཡ་གྟཿ ཧྲིཾ་ཧྲི་རྤཱཾ༔ ༔ 
ནླཱ༔ བདེ་གཤེགས་ཁུག་འཐུང་རབ་འབམས་ཅྱི༔ ནྡོ་རཱའི་ ཡོན་ཏུན་ལྷནུ་ཅིས་ཟའྱ་་ འ་ཚིའི་ཏན་ རྟེན་དང་དབྱེར་མེད 
ཙི བཚུགས༔ ཡོན་ཏྱ་ཟིན་རླབས་དངོསྲ་ཟབ་སོལ༔ གཱ་ཌྭ་ཛཱན་ས་མ་ཡ་དཱ༔ རྡུར བདེ་གཤེགས་་་ 
ཁྲག་འགྲུང་རབ་འབྱམས་ཀྱི༔ རྡོ ཇིའི་ཕིན་ལས་ཐ ཟོགྲས་ མེད་ཁྱབཏྟ , ཕུར་བུའི ༩ིརྟེན་དང་དབྱེར་ མེད་བཞུགས༔ ¡ 
¦ བྱིན་རྨབས་དངོས་གྲུབ་སྔོའ༔ ཀམ་ ཛན་ས་མ་ཡ་ཧ༔ རཿ གཞན་ཡང་ལོངས སྩོད་མཆོན་ཚོགས་དམམཿ 










༠9 
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ད་ 
- 
རྭ 





`༄༧༧༩ 
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༡ 












ཤཿ 


ཐཾ ཚི 


བརྟན༔ཿ གཡེང་མད་ཐེ་གྲིགའསོན་པ་ལསཿ 
ན་མཆོག་ཟུན་དངོས་ཟབ་ཟང་ར༔ དེ་ལ་མཆོག་དངོས་བླང་བ་ནི་༔ 


ཟུགས་ཡོན་ཟིན་ལས་དང་༔ ༢ི་ཤེས་ཏེན་ལ་དགོད་ཆོག་མཐར༔ 


བརཱའི་དངོས་ ་གྲུབ་ནི་༔ 


དཱ ལན་སློབ་མརྣམས༔ ྦ 





ོ་འབྲང་ཆོ་ ཕི་ཛ་སནམས ་དང་༔ 
དཀྱིལ་འཁོར་ རཱ་གཞུག་ ཅིར་དབང་བཞི་བླ་སརྦཿ 












དངོས་ཉམས 


ྲིཀལས་བཞིན་དུསྱིན་བསལ་ཁ༔ སྐ་གསུང་ 
སྣྙིརི་ཕ་ལ་བཏགས་པས་བངྷ༔ ཟླྭན་མོང་དབང་ 
ཚོགས་ དང་ཿ ཛོ གནད་སོགས་ལས་ ཇང་༔ྷ གཞན་ནེན་སྙོད་ ༡༡༠ 


གཉིས་དོན་བླསལ་ཞིད་གཏིར་མ་བྱ་མང་༔ ཡས་ 









མི་ལམ ཏགས །མཛོང་ཆོ༔ ` བདག་ 
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མཇྔག་རྡོ་༔ རིའི་བྲེ་ཡིཡས་བསྡ༔ རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྙི་ དང་ནི ་ སྒབ་རྫ་ས་ཆ་ གྲསུམ་བགོས་ནས་ཀྱང་ངྩ ཕྱག་རྒྱལ་སོགས་རྟེན་་ ཿ 


ཧཾ དང་ནེ༔ ཆ་གཅིག་གོན་འཁོར་ནམས་ཀྱིས་བཟུང་ད ཆ་གཅིག་ཞྱི་ཆས་མེ་ལ་ཨང་༔ ཆ་གཅིག་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་མ༔ 
རྡལ་ཚོ་ནྤ་རུ་བ་ཆེན་པོར་གཤེགས༔ མཚམས་དགྲོལ་བསོ་སྨེན་ཤི་བརོད་མེལྷ་༔ དེ་ལྟར་འབད་པས་བརེན་འགྲུས་དད་༔ 
9༡ ཏིར་འཛིན་སྐལ་པའི་ཁད་པར་བཞིན༔ རབྱ་ཉིས་རིག་འཛིན་མཆོག་དངོས་འགྲབ༔ འྲིང་གི་ས་ཕགས་ཀྱེ་རོད་ཚད་འཟེབྱ༔ 


| གཞན་དུ་ཕྲིན་ལས་ཅི་རིགས་འགྲབྱ། མདོར་ན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ཝལན་པ༔ _ སྨྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕིན་ལས་སྲོ། དེ་དང་་ 





ཕྷ རུ།ཁེ་ས་ཧཱཿ 








ཁ. ངཱ མོ་ས་བྲསེ་གྷ་ཆེ་མདའ་གཔབྷ༔་ 


¿$ 






ཚ་འགུགས་རྡོ་རེའི་ ཕོ་ཉ་མོཿ 


ཧཱ ཟླ་ཚེ་འཕྲོག་པ་དང་སོར་ཚུད༔ 
_ ༅ི་གེ་འགོའི་ཚེ་བསོད་སོབསྩ༔ 


ཞེས་བཏགས་བམས་བསྲ་ནུས་ལན་བླམབ༔ 









འཁཾར་འདས་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་པན་སྤོས༔ | 
སྣོད་ཀྱི་འྱ་བུང་བཞིའི་ད་པལ་དད་གཡར་ 


བཏེན་པ་སེམས་དང་དབབེར་ཨེད་ ་སེས ཙེ 





རྡེ་བྱ་ཏད་ཁྱ་ཐུང་པོ 
དྭངས་མ་གཟི་བིད་ཏེན་ལ་ཧི་ཨས༔ 
_ རྩ་གསུམྒ་ཧལ་བཞི་ཟུགས་ཇོའེ་དྲབིག༔ 


མཁ ཟུན་མཚམས་ཟུགས་དམ་བྲ་སལ་བནི་༔ ྒ རྩར་བཞའི་་ 

རཱཾ༔ ཡེ་ཤེས་ཀློང་དགུའི་དིལ་འཁརྭ་ལྔ༔ ཟྲགས་དམ་ཆེན་བོའི་དུས་ལ་བབཿ 
ལོའི་ཚོ 
མི་ཆོགས་ནམས་ཀྱིས༔ 

བཅུད་ 


་ ཁྱ 
༠ 


ཅུ 
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ཧཾ 









ཆེ ་ ®= ན་འ 







སྱིནརྙ 


མཉམ 
ན་འཇབ་འགུརྩར 


གོམས་པར་འུགས་པའྱི་བུརྒ་རུབ་སེམས༔ 





དངོསྲ་གབ་ཀུན་གི་དྲ་འིག་ཆེན་པོ༔ 


ལ་ཟཾམ ངེ རོ་བྲདདྱ་ཟིན་རླབསྤྲ་དས་ཝལན་བསམ༔ དད་ཉིད་གེ་རྭ་ཀ་དཔལ་ཆྱིཿ༔ བརྙུལ་ཞུགས་བཏན་པོས་རེལ་ཞིད་་ 


ཉམས་ཆགས་དག་ཆིང་དངོསྲ་བབ་ཟོབཅ བདེ་གཤེགས་ཁུག་འཟུང་ལ་ཚོགས་དང་༔ཿ 


པར་མོས༔ སོན་ལམ་གདབ་ཅིད་ཤིས་པ་བརྗོད༔ 
དམ་ཚཛ་ས་ཆ་ཤས་མ་ཉམས་པ༔ 








དེསནི་ཉམས་ཆགས་རབ་ཏུ་དགྲ༔ 
_ འདུ་བ་གང་ལ་གང་བསགས་པའི༔ 






བམྱ་སྱི་ཆ་ཤྭ་ས་ སབ་ 
བཅུལ་ཞུགས་སྐལ་པ་་ 
མཆག་ཟླན་དངོ་སྲ་བུབ 
སྨན་དང་གྱར་ནསརིལ 





















ནད་ཀྱི་སོང་ཁྱེར་བེོང་པར་བྱེདཿ 


ཁྲོལ་བུར་སྩངས་ཤིངྲ་ཕེ་མར་བཏགས༔ 





བདེ་ཆེན་བདུད་ཚིའི་སྦབ་པ་ནིཿ 
- ཆང་རཇཱ། རི 


ཕབས་སྩར་མོལ་ཏེ་དལ་དབུསྲ་སྣ། ཆས་སྲ་གྲའུག་ཅིང་བརྟན་པར་བཞག༔ ངོོད་འབེབས་ཆེལ་་ 





ཅོན་ཟབས་བྱཆདྱ་ཅིས་བདེ་ཆེན་དབབ༔ 
རྟགས་མཐོང་རད་ཉིད་དངོས་གྲབ་གླང་༔ 


ར་སཾ་ཡཱ་ནའི་ 
སེབ་མ་ལ 

















“ རྫོགས ༦རཔལ་གཏོར་ དད 
ཤྩ  གཡོན་མདའ་འཕང་ལོ་མེའི་གདོང་༔ 








གསལ་ཤིང་རྱང་བུ་ 


བཤོས་བུ་དཀར་ད ཤིས 


འིས་ནྲི་ཟནམོང་དངོས་ཟབ་ དང་༔ 


་ ། ཡང་ ཡྱིན་པར་བྱ༔ 
༡ མཐོང་ཟོས་མྱང་ཚོར་འཐྲེལ་ཚོད་གན༔ གེ་རུཀ་དཔུལ་དངོསྲ་གབ་འཇོབ༔ 
ཱཾ འབྱོན་ལྡན་པས་བརྩོན་པསྩསསྣ༔ བར་ཆད་ཀུན་སེལ་མདོས་སོངནི༔ 


རིས་འཛུགས༔ 






རི་རབ་གླིང་བཞི་སོད་བཅུད་ཀྱི༔ 
ཟླ་ན་གདུ་ དུགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་བྲེ 





མཆོག མེ མི་འྱགུན་ ཞེའམ 
ཟླ་མེད་མཆོག་གི་ལས་ ཊཕྱོར་ ཏེ ལ་ 
བཀོད་པ ་རབ་ 

གཡས་་་ 


སྲོག་ཆགས་རྣམ་པ་ ཅུམ་ི་གཟུགསཿ 


- ཅབ 



















ཊཱ འཇིག་ཏེན་ལ་སུང་འཁགས་པ་ཞྷིཿ༔ དམ་སྟོང་རྐེན་ཟོག་ལས་ཀུན་འྲགབར ཟླན་སོང་ཕིན་ལས་ 
མཆག་ཡིན་ནྩོར གཞན་ཡད་ཏེན་ལ་ནབ་གནས་ཡི་ར ཛིད་ཏན་ཁ་སྲས་སྲ་དགེ་ལེགས་མེལཿ ༡ མིལདས་༥༠༥ 
_ ཤཱཾ གནས་ན་ས་རྲིཾས་པར་ཇྲང་༔ རིག་འཛིན་གལ་དྲུ་དབུགས་ཆེན་དྲྭབང་༔ ཞྭྱོ་ཆས་དབང་དྲག་ཟབ་ཁུང་དྲུར ཁས་ 
༧ དང་མཟུན་པའི་མེ་ཝར་ཁྭ༔ ལྷ་བསྩེད་བསྲེགྲ་བའྲི་ཚས་ཕུལ་བས༔ ཕིན་ལས་ཟམས་ཅདྱ་སཱང་དཱ་འྲམབཿ དེ་ 
_„ སོགས་འེས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གུན༔ རྒྱུད་དད་མན་ངག་བཞིན་བསྒྲབ་ན༔ རང་དང་གཞན་དོན་ཕན་པ་ཆོའི༔ དཔསྤོ་སུབ་་ 
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ཟུགས་ཀྱི་ངོབར་བསམ༔ 










ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བོ་ ཉཧཾཏམ་ཧཱ་སཱ་ཁཛུར་ཧཱ་ཨ༔ འཐུམ་ཕག་གྲམཿམྲ་གིས་ 


དྡ ཝེབ གཉིས་པ་གྲབ་པའི་དགོངས་པ་ནྲི༔ རཱུ༔ཿ དཔལ་ཆེན་ག དགུའི་ཟུགས་ཀ་ར ༔ པད་ཉིར་རྡོ་རྫ་ 

ནི ཅེ་ལའི་གླབསར༔ རགས་ཕྲེང་སྨར་བཅས་འཁོད་པ་ལས༔ འབར་བཞི་ཡི་གེའི་ཕེང་བྱ་བུངྱ་༔ ཿཔབ་པཡུམ་ཞལ་ 

ཿ དང་ཞལ་ནས་བརྒད༔ གསང་བའི་མྨ་རོར་བར་མེད་འཁོར༔ བདེ་ཆེན་གཟི་ཧིན་རབ་འབར་བའི༔ འོགད་ཀྲིས་འཁོར་ 
མཆེད་པས་མཉེས༔ 


འདས་ཁམས་ཀུན་ཁབ༔ བདེ་གཤེགས་ཞི། 


ཁམས་གསུམ་ཉེན་མོངས་དུག་ཆེན་སྱངས༔ 
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-ྲཾ 
ཤྲ 


༢ 


ྦ ཆེ 


4 


ངཿ རཤྱི་སབས༔ 
།ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལ་ཆོག་སནམས༔ 


4 ཟུགས་མཆོག་རིག་སོང་སྲོག་ལྡན་པ༔ 


གཡེལ་ཐུགས་རེའི་དཔང་བྱ་སིད་ལ 
རིག་འཛིན་མཆོག་གི་དངོསྲ་ཟབྲ་ནམས༔ 


ཟེསོ་སོར་བྲསུལ་ཞིང་བླཟས་པྱ་བྱར ཧཾཿ དྲབས་ནས་དངྦ་བུརྲ་བབ་པའི་ལྷར ༣ 
. སླུ་ནི་སང་སྟོད་གཟི་བྱིན་འབར༔ གསུནེས་ཐགས་གོ་ཝགས་སྒ་ཐོགས༔ 
བསེན་སབ་ཛབྲ་ཅིས་ཟགས་དམ་བྲ་སལཿ མྲ་ཐུབ་བར་དུ་མི་བ ཏང་ནརྟ རྩམ་ 
བླབས་པའི་ཕིན་ལས་གསཡེལ་མེད་པསྙ༔ ་ ལས་བཞི་ཟབ་པ་ཆེན་པོ་བྱཆད༔ 
ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབྲུབ་མཛད་གསོལ༔ ཞེས་བསལ་བླགས་བརྗོད་ཏིང་འཛིན་གསལ༔ ༔ 


` 1|ྩཐ7 


















གཏུམ་པ་ཡི༔ 


གཟིན་མཞན་གོབས་འཕྲོག་ནུས་པ་བཅོམ༔ 


རྡོ་རྗེ་མེ་ཡིས་གཞོབ་ཏུ་བསྲེགསྔ༔ 


_དྲག་བགེགས་འྱཐང་པོ་ཇུགས་པའི་ཚོགས༔ 





ལྡང་མེདཱ་ཨེ་ཡི་དབྱིངས་སྲ་མནན༔ 


བཛཾམྭཔ་ཀྲོ་ཧ་པྨརྨ་ཀྲོ་དྷཱིཤཱ་རི་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་སླཀ་ཀཱ་ལ་རཱུ་པ་ཀམར་རྭཛལ་རྭ་ཙཱ་ཕཊཿ 


བཞིན༔ ྦ 


བར་མེད་ཁྲི་ཕག་བཞི་བྣམས་པས༔ 


ཇི་ལྟར་སྨོས་པའི་ལས་ཀུན་འགྲུབ༔ྩ 


སུང་དང་དགུག་བསླད་བསད་པ་སོགས༔ 


རྫགས་ཀྱི་ཆུ་བོས་ཆང་རིང་ཁྱེར༔ 


ཧེབས་ཆེན་རླང་གིས་བ སབཐའར་བ རླད ཟླ མིང་གི་ཝལག་མ ་བེ དྲ་བ རབསམ༔ 


_བག་ཁ་དགནསྤྲ་རྭ་འབབ་ ༥༠ 
ཁྱད་པར་མངོན་སྩོད་གཟེར་ཁའི་* 





ྦ དིན 








ུརྡ་སང་ཙམས་ལྷ་ཡིི་སླརཿ་ 
 ཡི་དམ་ལ་ཡྲི་སྭ༔ 


དང་མི་མོབ་འོདགསལ་འཇོབ༔ 


རང་ཤར་ལས་དབེན་ལ་གན 
དང་ཧེངྦ་དཱ་ཟ་་ལ་བུ་ཡེ༔ 


ས་པས༔ 


སཱ་དྲབསྲ་ཆ་གསུམ་འུཁོར་ལོ་བཞིཿ 


པ པཔ ཤབ་ ཕོ་ལ་བཏྟེན་ནསྔར འདི་ 
དེ་ལ་དང་པོ་ཝགས་རིམ་ནི་ རིམ་པ་དང 


སང་རང་བྲི་དྲག་དྲ་པར་རེ་ང རང་ལས 
_ ཝས་བསང་རླང་གི་དུག དདང་གེཿ  ཤིད་གསལ་ལ་་ 


ནང་དུ་འཇུག་ཆ་ཨྲོ་ཧིགདངས༔ སྣ་ཡི་གོ་ནས་རྩོ་ཏང་་ 


༦ ©< -་པ་ངཾ་ ངཿ རི 
ཡིག་གདངས་ལ་ཡུན་བ སིཔས་བླབུང༔ ་ར ཧྲེ ཅཱ ( 
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། 
༥ 


/༈ གྱིས་འཕང་ྷ དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་གོམས་པ་ལས༔ རླང་གི་གྲངས་དང་ཁ་དོག་དང་༔ རེགྭ་བ་གསལ་བའི་རྟགས་ 
ཧཱཱ། མཐོང་ཞིང་ཅྷ ས་མཐའ་ནཱ་ད་མི་ཤིགས་བའི༔ གསལ་ཉིང་ཏིང་འཛིག་སྩེ བར་ཆ བོགས་འདོན་སེང་འོག་ཁ་ 
 །གྱར་བསྐི་ལ༔ྩ གཞིལ་ཏེ་མི་ཟུབ་ལག་མེད་བཏང་ད དེ་གོམསྲ་ཙ ཆཱི་འབར་འཛག་བསོམ༔ ལུས་གནད་ཐབ་མགལ་དྲུག 
ཙཾ ཆིངས་བྱ.ཅྩ རླང་གི་ཀྱེན་གྱིས་བསླལ་བ་ལས༔ྩ་ ེ་བར་རཾ་ཡིག་གནམ་ཞལ་མཁི༔ ནཱ་དསེ་ལེ་པ་བར་འབརྩྙ། ༔§ 
དཱ འཁོར་ལོའི་གནས་ནས་འུག་ཅིདྲ་འུག་སྩ༔ | ལས་ཀྱང་ལྕགས་གོང་མེན་བསྲེགས་མདོགོང ཕྱི་ནང་ཚ་དྲོད་འབར་བར་བ རྨ 








༣ 


དཱ ར་སྩོར་རླང་བཟྲང་འབར་མང་བཏན་༔ དེ་ལ་སྤྲ་སོ་ལ་མེད་ངོད་ཐོབ་ན༔ སྩི་བོཚི་ཧི་ཡིག་བེ་ར་ཀའི 
མྲ ཅི པྲའ་པདྨེ། ཚེར་མ སྩི་མགྲེན་༔ གོསིརིས་འདས་༔ དངོད་ཐོབ་ནུར གླི་བོའ ཡིག་གི ཧཱ 
། མི་རྟོག་ཀ་དག་ངང་དུ་བཞག༔ དེ་ཡིས་དྲོད་དང་བདེ་བས་ཐབས༔༔ ཤྱས་ཏེ་རླང་ཟིན་རྟོག་སེད་དད་༔ ཟ་མལ་དག་་། ཤི་ 
` རླད་དབེན་པ་ཟོབ༔ གཉིས་པ་སེམས་ལ་དམིགས་པ་ནི་ སྙིང་གའི འད་བྱ་དྱ་སི་དབུས༔ རླུ་ཏིའི་སྙིང་པོར་ཨ་ 

¦ ཡིག་དཀར༔ དྲེ་སྱིན་དབངས་དད་གསལྱ་བེད་ཀྱི༔ ཡི་གྱེ་ཕི་ནང་གཉིས་རིམ་དགོད༔ དངུལ་དཀར་ལུགས་སྲུ་ཟུགས 








ལྟར་བསམ༔ ་ སྙིང་གའི་བུས་ཅན་སྩོར་བ་བཅས༔ ཐེོག་མར་གསལྱ་བེད་སོ་གཉིས་ལྕ་ ་ སེམས་བཟུང་སང་ 
|བའི་ཡེ་ཤེས་བྱ་སེདང ་ དབྱངས་ཡིག་བླདུ་དུག་སེམས་བཟང་བསྐ༔ སྣད་བམཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆན༔ ཟེབ 

ནི་ཨ་ལ་སེམས་བཟུང་པསྣ༔ ཉེར་ཟེབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་གཱར་ནས༔ “ེད་ཀྱི་རྟོག་པསས་དབེན་པ་འགྲུབ༔ གསུམ་ 
ཱེ པ་སྣཱ་མའི་རིམ་པནིཿ . སྙིང་ནང་ཨ་ལས་འོད་འཕྲེས་པས༔ ནད་ལཝས་སྙིབ་དག་ཡེ་ཤེས་སྲླྭ༔ ཇོ་ཇཆེ་སེམས་་་ 
རོ ད ༼ལ་༠ ༣ 


རྱག་རྒྱནི་༔ ཆུ་ཟླ་གཞའ་ཚོན་ལྟ་བུར་བཏག༔ སེམས་ཟིན་སྤི་བོའི་འཁོར་ལོའི་དབུསྔ༔ ཨཨ་དཀར་ལས་ 









ཨ་ནི་སྱེ་བ་མེད་པ་ལ༔ 
དམིགས་གཙུག་མར་བཞག༔ 
' བཙན་དུས་ཉམས་ཏཚེོགས་ཀྱིཌྷ 


ྦ བོགས་འྱིན་ཡིད་དང་དངོས་རིག་ལ༔ 






འཕེོས་པསྔ༔ སྡོད་བྲདད་ཟམས་ཅད་མེར་མེརགཡོས༔ 


༢༨ ༩༠༤༤ ༣ ° རྨ འ ༢༽ ,༤༽ ༤ ‹ྕ ‹༤༽.-„ 
སེམས་བཟུང་མང་བམཆེད་དང་ཐེབྱ༔ ཁོད་གསལ་སེམས་ཉིད་ཨ་ལ་ཟེམྣ༔ དེ་ཡང་མི 


; ༢ ༤ `= = ༧ དུ ༤. ༤. ༤ ༧ ས་ལ $ རུ༠ང་༦ ཌྷ - 4 རང 
གུམསནས་གཉིད་དུས་གོང་ལར་བྷགསྩ་ ཏོག་མེད་འོད་གསལ་ངང་ད་ཉལྔ་ར ཉིན་ད 
རད་གསལ་འཆནད་།ཞེང་བཏན་པ་ང སྭ དགངས་པའ་གདངས ཅན་ ཟབ་པའ་ འཚུར 


ཟྩོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཟབས་མཁས་ཀྱི༔ 








@©@10༠ 


བདྱེ་རུང་སེམས་གྲསམ་ཟིམ་པ།ལས 
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བྷཾམི་རྟོག་་ཁོད་གསལ་བཙན་ཁབས་འབྱང་བྲ ལ་པ་ཟུང་འཇུག་རེམ་པ་ནྷི༔ གོང་པར་བྲས་ཞིང་ནང་བར་ཝང་ཅ ༔ 
བྷེ ཏིང་འཛིན་ཆ་ལྭ་སང་ཞེན་མེད་ངྱ་སང༔ ཧོད་བལ་སྐཱ་ས་ད་འ ངོ་བེ་ཏེག་མེད་འོད་གསལ་པ༔་ འིད ན་ངང་་་” 
གིས་ཟུང་དུའཇུག༔ ཁྟ་བ་ཀ་དག་གདོད་མའི་བབས༔ སོམ་པྱ་རང་སོོང་གུག་མར་བསསྐྱང་༔ གྱོད་པ་ཚོགས་ངྲག་ 
༡།ཞུག་པར་སྱདྷ༔ འབྲབས་བུདཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ༔ ཟུང་འཇུག་ཤིན་ཏུ་ནམ་དག་པའྱི༔ གོ་འཕང་མཚོག་ལ་དབུགས་་ 
འརྱིན་འགྱུར༔ དེ་ལྟ་བུ་ཡྲི་གུབ་པའི་མཟའ༔ ཆ་འདིན་མངོན་དུ་མྱ་ཅུར་ན༔ ཁའཆི་ཁའི་མཚམས་སྩོར་འཕོ་བཞིི༔ 






རབྱ་ཁིས་འོད་གྲསལ་ཆོས་སྲད་འཕོཿ འབྲིང་གིས་སྒྱ་མ་ལེངས་སྨར་འཕྱོཿར ཟ་མས་དམིགས་པད་་་ 
' སྫཱལ་སླཱའི་ཞིང་དུ་དབུགས་འབྱིན་ཕྱིར༔ རང་ལསྤ་ཅ་ཡི་སོང་ནད་བཅས༔ཿ ཌུངས་གས 
ཐསོས༔ ཇྲྭ་ཏིའི་ཚངས་བུག་བང་ཟལ་ལིརཿ མར་རྩེ་ལེ་འོག་པུག་རྔགས་འཁྱིལ༔ ཧིང་གར་ཆགས་"* 
གྱིས་བཀག་པའི་ཧེང་༔ རླང་དྱིལ་ཨ་ཡིག་གོང་ལྟར་གསལ༔ རླང་སེམས་བྲས་ཞིང་༡མས་སྩེ་སན༔ སྩི་བར་བ་ 
མ་དཔལ་ཆེན་པོ༔ ད་པའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཆོགས་བཅས་དམིགསྩ༔། གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ༔ 





ཛཱ 
༠ 


ལ་རྙོག་ 
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ལྭ 
དཔལ་ཆེན་ཟུགས་བསྟོ '་གཤུག་མར་བཞག སཱར་ཡང་ཀ་ཞེས་རང་གནས་དབབ༔ 


ཤཱ 2 





ཟརཿ༔ ཟླ་མ་འཁོར་བཅས་རང་ལ་བསེམ༔ རིང་གའི་ཨ་དང་དྱབེར་མེད་བསམ༔ 
ཀག༔ _ བརྦམ་པ་ཧན་གྱི་ཕྱར་བས་བརྟན༔ྩ ཿཔངས་སུ་བསོ་དང་སོན་ལམ་གདབ༔ 


རྩཚངས་བུག་བྱེ་སོགས་རྟགས་མཐོང་ནས༔ འཆི་ཁར་ལས་སྩར་ཅམ་ཟྱིས་འགྲགབྷ༔ 


ས་གནད་བཅོས་ཏེ་ཟུར་སེལ་དྲང་༔ སགྱ་པིར་འཕུལ་དང་ཝན་ཅིག་པརྩར ཧིག་གིས་དང་སེམས་གློག་འྔའུག་ལྟརྩ༔ 







ལྟར་བསྒོམ་ཞིང་ ི་་ 
ངས་བུགྭ་ས་ཚོགས་རྡོ་ཇེས 
དས་བུག་སཱཆོགས་ནྡོརེ 








ཀའི 


ཧ༡ འ་ཕོ་བ་མ་ཟེབས་ན༔ 


¦ དབྱིངས་སྲ་འཕེ༔ྷ 
གསལ་ཆེན་པོར་བ 


ཤའ 


སཿ 


ཟུགས་ སཀར་བཧིསསནས་འོག་ཅ ཅིན་གཤེགས༔ 


ཧཱི༔ ཟྲང་འཇྲག་སཱ་འགུབ་རྟེན་དེ་ལས༔ 
སྲིད་པ་བར་དོ་ཤར་བའི་ཆཚོར གྲགགས་ཀྱན་ལྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་བསེ༔ 
སཾ་སྐད་ཝགས་ཁྱི་རང་སླར་བསྲེ༔ 


རིག སྭོང་ཟུང་འཇུག་དབྱིངས་སྲྭ་འཕོ༔ 





ཡེད་ལྲ་བར་ཨེད་འོད་གསལ་དང་༔ 


ལམ་གྱི་ཝག་མ་བསྲོད་དེ་གྲོལ༔ 


°༩ 


དེ་ཡང་ད་ལྟར་གེམས་ བ་མས 


སྣང་ཧྭོང་ ཟུང་འཇུག་་་ 
གགས་ཧོང་ཟུང་འཇུག་ དབྱིངས་སྲ་འཕྭོཿ རྟོག ག་ཆོགས་འོད་་ 









ཨཡཁའ 


ག།ལ་ཏེ་་ 


བར་དོར་ 
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ཆེས་མྲབན་ཟང་འཇུག་གོ་འཕང་འགྲུབརྩ པཡང་ན་བརརདནས་བྱང་ཆུབ་འཐོབ༔ྩ 


ཆདྱ་ཟཱང་ལམ་འདི་ཉམས་ལེན་པའི༔ 

མཚན་ཉིད་ཝན་པའི་སློབ་དཔོན་རྱིས༔ 
༔ དབང་བསྲར་དམ་ཆག་ལག་པན་དབོག༔ 
སྩྱབས་སེམ ས་སྩང་བསགནན་ཏན་བྱ༔ྷ 





མ་འོངས་སལ་ཚན་སྩེས་བརྣམས༔ 
དད་བོ་ན་བཅུལ་ཁུགས་སློབ་མ་ལ༔ 
དེ་ནས་དབན་པར་བ་བ་བཏང་ཅ 
ཁྱད་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྐོམ༔ 


0:00 


29 
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>, གླང་ཞིང་ཟུགས་ཡིད་བསྲེ༔ 
ཧཾ གསལ་བའི་ཏིད་འཛིན་བྲགབ༔ 
ཉིད་དཔལ་ཆེན་གེ་རུ་ཀར ་ 


རུ་རུང་ཟིག་ལེའི་ཁམས༔ 


ཤཿ ཚད་བཟུང་མེད་པའི་མོསྲ་གུས་བསྱེདང 


དེ་ནས་ཟོག་མར་བསྩེད་པའི་རིམ༔ 


གདུངཤཱགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ བྷྱ 
ཙྱ་ལྟན་གསལ་བཏྟན་དག་པ་དྲན༔ྩ 


དབང་བཞི་ |. 


་སལ་གསུས་ 


བསྙེན་གླབ་ལས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་བྱ༔ ནང་ལྟར་ལྲ་ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནྱི༔ ནད་ 


ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་གྲྭར་གསལ་བའི་༔ 
སེམས་དང་དབེར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེཿ 


ྱི་དབྱིབས་ཁྲུས་ནི་གཞལ་ཨེད་ཁང་༔ ནང་གི 
སྱི་གཙུག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཆཾས༔ 
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བཛགས་ལ་ཚོགས་གསལ༔ 
༡4 ༨༨༽ ་ རཿ 

¡¿ རཧཛབ།ང་གྱ་རམ་པ་བགས་རྩ 
¬ གཅིག་བསྒོམས་ཁྱང་རུང་ྣ 


ཛཿ 
ར་ 








གནས་ལཝན་གཤིན་ཆེ་ཏ་མཆོག་དཔལ༔ ཡང་དགྱ་ཆེ་མཆོག་ཀཱི་ལ་ཡ༔ 





ཟྲགས་སྲོག་ཙཱ་ལ་སེམས་བྲ་ཟང་བླཟཿ 


མ་ལ་བའྲི་ཝར སྣང་སིད་གཞིར་བཞེངས་ལྲས་དབེན་འྲགབྱར 





ནེར་བྱ་བ་ཨེད་བླར་གཡས་ག་ཡོན་ དྲེགས་པ་དྲག་ 
ཟ་ཡུལ་སང་ཞེན་ལཱ་སཱར་བཏག༔ ཅིར་སྙང་སྒྱུ་ 
དེ་ཝར་ཚོན་ཏུ་ལེ་གས་སོང་ནསྔ༔ དངོས་གཞི་ད་ 


ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དྱུར ངེས་ཚོ་གས་ཚུལ་དུ་ཉམས་སྲུ་བང་༔ མོས་པས་དན་ 
རེ ཟུང་འཇུག་འགྲབ་པའྱི་སོན་ལམ་གདབ༔ ཐུན་མཚམས 


ཆེས་ནྲེ་ཟུན་མཟར་དགེ་ཚོགས་བསོ༔ 
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1 2༣ དངོས་ གཞིའི་ ༡མས་ྱོང་བསྩང་ཅ༔ 
གྲངས་བ་ལ་སྣ༔ བསྐྱེད་ པས་ཛགས་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས ་ལཆ བགོདྡཿ དབེན་ཿ ་པ་གསུས་ཊྕ 
, བཟོད་ཆས་མཟར་ཕྱིན་ནས༔ ཟླས་དང་པེཔཤེས་དབེར་མེད་པའྷི༔ གོའཕང་མཆོག་ཅུ་འགྲབ་པར་འྱརྩ་༔ མདོར་ 
ཿ ན་གསང་ཆེན་བླ་མེད་ཀྱི༔ྷ སིང་པོ་རོ་མཚར་མདྭ་བུར་བ༔ མ སྭ་བུང་འྱབུང་བར་དཀའ་བའི་ཆོས༔ བདེ་གཤེགས་ 


པོངས ས་ཉི་བཟོད་གཅིག་ མམ རྒྱུད་ལུང་མན ་ངག་ ཟམས་ཅད་ཅྱིཿ འེ་མའི་ པང་བྲདུད་ཞྲུན་མར་ ཁུནཿ རིམ་པ 


ཆེ ༤ ༦) 


_གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཟབས་དང་བཅས༔ ་ རེ་གཅིག་ཉམསྲ་ས་་་༠་ 
གྱིས་རྔོད་རེ་དང་ར སྒ་མས་་ 
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# ལྔ་དང་དབང་བཞིའི་ལམ༔ ཟབ་ཅིང་འདྲིལ་བར་བཤད་པ་འདྲི་ དཔབང་རོན་སལ་ལྡན་རིན་པོ་ཆེའི༔ རིག་སྭ་ཅན་ 
ཧ།རྣམས་ཀྱི་སྤོད་ཡལ་ཏེ༔ _ བོད་ཉྱི་ནལ་འབོན་ཐང་སོད་པརར ཨཨྭ་རན་པྱད་སམྷ་བ་བསྩ། གདམསས་པའི་ སྙིང་ 
# པ་ཡང་དག་གྷྩོ། ས་མ་ཡ་༔ བཞི་པ་ཡོན་ཏན་དབང་བྲ་སྲར་ནོ ཌྷ རཾ་ཇིའི་ཟླ་མ་མཆན་ཛགས་ཁིས༔ སྣོད་ལྡན 

མེབ་མ་ཚཝག་གནས་ཆོ་་ 


2 མོབམ་རྗེས་གཟཟུངྱ་ཡིར༔ ལས་སྲ་རུང་བའི་སྦབ་ཁང་དྲྭཿ ལ་དང་བུམ་པ་ཧྭ་གོན་དང་༔ 
གསྲ་བ༔ དེ་པངྦ་ལཱསྭ་བས་བགེགས་བསལ་ཐྲསང་༔ མཆྫལ་དང་བཅས་གསོལ་བ་གདབ༔ 


` བླ་མ་གསང་སགས་ཅེ 
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འོ བའི་མཆོག༔ ཁྱབ་བདག་རྡོ་རེ་སློབ་དཔོན་ིབ༔ ཁག་འཐྲུང་རོལ་པའི་དིལ་འཁོར་ཆེར༔ 
བདག་ཅག་ཆེས་སུ་བཟུང་མཛོད་གསོལ༔ སཉན་ཡག་བྱྱ་ནདྱ་ཧྱིསྭ་རྨཱདྱ་སངས་པརྩ༔ ཝོམ་བ་འབོགས་པའི་ཆོ་ག་བརམ ཏྱ 
¦ རཾཿ གླ་མ་རྡོ་ སོབི་དཔོན་དང་༔ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁོ་དགོངསྲ་སུ་གསོལྕལ སེམས་ཅན་ཀུན གྱི་དོན་བྱརིད་ཕྱིར༔ ༔ 
¦ བདག་ནི་སུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔༔ སོ་སོར་ཟར་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམསྣ༔། རིག་འཛེན་སགས་ཀྱི་འདུལ་བ་སྩི༔ ཁྱད་ 
པརྡ་ཅ་བྲ་སྭ་གྲསངྲ་བུགསྙང་ ་ཡན་ཡག་དམ་ཆག་ཅི་ཡ་ཝར སྨྲབ་པ་ཝག་པའི་དམ་ཆེག་ནམས༔ ཚོལ་བཞིན་་ 


ཐབ 
༦ 
སས 





གཞྲི་ལས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔར་བྱ་སེདྱ༔ གོ་གསུམ་བྦིན་རླབས་མཆོད་པར་བ༔ ལུས་རྩའི་ 
མ་དེ ཏྲི རྡོ་ཇེ་བཞད་པས་སོ་ཤིང་དནྫོར ཨོཾ་བྲཛྲ་ཧྲས་ཧྭཾ༔ཾ ངག་ 


མི་ལམ་གསལ་ཡིར་ཁོརྦ་མ་ནིཿ༔ སཱ་མ་ པ་ཀི་ཡི་ཝགས་ཡྱིས་སྦྱིན༔ ཨོ་ཟཾ་བྲརཾས་མ་། 
“ཡེད་དང་ ཟིག ༥ལེའི་སིབ རབྱང་ ཞི་ངྭ་༔ མི་ ཀམ ་བརུ་ཆད་བྲ་སང་བའ འི་ཕྱིར༔ ཛྡགས་ 





རྡོ་རྗེ་མཆེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་བསང་༔ ་ཨོཾ་བ་ཡྭ་པཱཾ༔ྷ རྡོ་རྗེ་འཆིང་བའི་ ཛྔགས་ཀྱིས་ 










སང་ཁ ཅོ 





བ། 
ཀྲ 


ཧོཿ ས་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ༔ 





ཧྷཀཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་རཀྟཧཱ 


དགུག་ཅིད་སོ་བཞིར་འཇུག་གག་འཚལ༔ 
ཨ་བཞག་ནས་ཁངྷ་ར སྐ་གསུམ་ཟགས་ཅི་དམ་ཆེག་སྱིན༔ 
“ཡི་དམ་ཆགྲ་ལས་ཁྱིས་མངས༔ ་ 


རྩཉམས་པ་ཐམས་ཅད་སོངས་མངསནས༔ 







༡མས་པ་ཟམས་ཅད་སོངས་ཝངས་ན་སྣ་ 
ཨཱཿ བདེ་གཤེགས་ཁག་འགབང་རབ་འབམས་ཅྱེ 





 སླན་ཡམང་ཤད་གྐར་འཁོད་པ་ལ 
ཨོ༔ བདེ་གཤེགས་ཁྲག་འཐྲང་རབ་འབྱམས་གྱི༔ 


ཟགས་སོང་སགས་ས་འྲགྲབ་པན་ཆིེས༔ 


ོ་གནས 
སྣང་སོང་ཇྱུཀ་རྒྱ་འཐྲུབ་པར་གྱིས 


གསུང་གི་དམ་ཚིག་ངག་གིས་སུངས 
ཝ་ཀ་ས་མ་ཡ་རྭ། ཧཱཿ 
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ལུ རྡོ་ཆེའི་ལམ་ནས་ཡཱམ་ཆི་མཁར༔ _ ཧེ་རུ་ཀ'་་ཞལ་གཅིགྱྭ་ཕག་གཉིས། མཆན། _ ིསི་སྙརྦ་གུར་པ༔ སྩོར་མཚམས་ནས་ཟེན་ 
ཐཱཾ།གདུན་བཉེང་དྲུར འཁོད་པའི་གནས་གྲསམ་འགྲབ་གྲསམ་མཚནར༔ སོབ་དཔོན་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ར༔ ཟུགས 
ཤ ཀཆིའོད་དང་བདེ་བའི་གྲ་སྔ༔ བུ མཁའ་ཆྱབ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁོའི་ ཚོགས༔ སྲ་གྲསང་ཟུགས་ཀྱི་ཡཱགྲ་ཧར་སད རཿ 
༧ རྒྱ་མཚོར་ཆར་ཆེན་བབས་ལྟར་ཟིམ༔ ཡེ་ཤེས་གཟྲི་ཟིན་འབར་བར་བསམ༔ དགེངས་པའི་གནིང་བྱ་སྐེད་མོས་རོལ་དང་ 





དྱགདུད་བའི་གླ་ཡི་ས་ཟུགས་དམ་བྲསལྔ༔ སཛགས་མཛཐར་རིག་པ་བཏགས་ལ་དབབྱར ཛྷན་ཨཱ་བེཔག་ཡ༔ སྭ་བེ་ཤ་ 











གི་བ 





སུག་སོལ༔ བཛ་བྲེཔ་ཏི་ལཀ 
སྲུ ༔ལྷག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མྱི་བོར་བསྙིམ༔ 








ྦ རརར་རཿ ཙྭལཱ་ཡ་ཙྭ་ལཱ་ཡཿ་ 
ཕེབ་པ་ན༔ྩ ཏྟི་ བྲར་ས་བརྟན་པར་བ བཿ འགྲེལ་བའི་ལ་ལ་མེ་ཏོག་ཕལ༔ 
ཤཱཾ།ཛ་སྩ༔ བདེ་གཤིགས་ཞི་ཁོའི་དྱཀིལ་འཁེར་ལར༔ 





མེ་ཏོག་སྱིར་བཅིང་ལཱག་ཝ་བསི་ས༔ 
ཏག་གིར་བཅིང་ཞུག་ལུ་བཀིསར་ 








རྲག་ཅུ་བཟླས་པས་ ( 
ཙཾ རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཡིད་འཕྲོག 


གུས་པས་རིགས་ཀྱི་ཝ་ལ་འབྲུལ༔ ཟྲུགས་རེས་དགོངས་ཏེ་བཞེས 


§ མེ་ཏདོ་ཅོད་པན་བདསས་མ་ཚོན་ཏེ 
དངོསྲ་གབ་རྣམ་གཉིས་ཐབ་པར་ཤོག༔ 
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/ པྲའེ་ཚཱན་སྙིངརིཛཿཾ -རིགས་ དང་མཐུན་ང ་པའི་མིང་ ཡང་གདགས༔་ . མ་རིག་པེ་ཤེས 'ཟུར་མས་བསལ༔ ཧོཿ སོན 

ཐཱ། གྱི་མེག་མཁན་རྒྱལ་པོ་“ཡེ་སྣ འགྲོ་བ ཁི་ལིང་ཏོག་བསལ་བལྟན༔ དེ་བཞིན་ཁྱོད་ཀྱི་མ་རིག་མིག༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས 
རཾ ཟུན་མས་དབྱེཅ ༣ ནི ཁཿ 'བེ་ཤ་ཡ་ཕྲཊ༔ ཀྱེ་ཧོ རྡོ་ར ཆེའི་སེབ་ར། ་མཆགྭ༔ ཁྱེད་རྣམས་ཁས་སད་སྐལ 
| ཛ༡།པར་ལྡན༔ སྩན་ཐོབ་པས༔ དཔལ་གྱི་དཀྱིལ ༥འཁོར་བལྟ་བར་གིས༔ ཧེ་བྲར་མཉ་ལ་པ༨ ཧོཿ 
།ཞེས་བསླལ མཚོར ཨྱི་བརྟས༔ མཚོན་བ་དོན་ི་ དྲ་ཚིལ་འཁོར་བསྟན༔ ཤྱིནང་གཞན་གསུམ་དབྱེར་ཨེད་པ༔ 














ཡེ་ཤེས་སྨིན་པའི་་”་ 








ཧོཿ མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་བསམ༔ དེས་ནི་ལྷ་དང་སལ་མཉམ་པས༔ ཏ 
།སོད་དུ་འགྱུར༔ ཞྲྭས་པའི་རྡོ་རེའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེར༔ དངོས་གཞིར་དབང་བྲསར་རིམ་པ་ནི༔ མ༔ལ་དང་བཅས་་་ 
གསོལ་བ་གདབ ཧྱ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ ༢༠ང་ ཆེན་པོས ཧྲེ རྒྱལ་ བ་རིགས་ཝར་ ད བུག `; དཱ གྱུང་ལྟ རྭ བ དགྲ་ཀང་ཡོངས་ སུ་ ༧༧༧ ངའ 





བྱའི་ཕེརར ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོས་བཀའ་དྲིན་སེོལ༔ ནེས་འུ་ཕན་ནུས་ཟབ་མོ་ཡྱེ༔ དབང་ནམས་རིམ་་ 
'རསྩིན་པ་ལ༔ ཟོག་མར་ལན་པའི་དབང་གི་སདྭཿ དབང་ལ་སྩན་ཇངས་མཆོད་ཅིང་གསོལ༔ སོབ་མ་རྡོ་རྗེ་ཁྲག 


2 


ཟླ 
3 







‹ མི་བསྐོད་བདུད་རིའི་ཆུ་དབང་བསད5༔ ཧྲིཿ མི་བྱ་སོདྱྱ་ཧལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགསྩྙར བདྭད་རི་རུ་། 
རྣམ་ཤེས་ཞེ་མང་གནས་དག་ནསཿ ཇྡོ་ཚོའི་རིགས་སཱ་འགྲབ་པར་ཤོག༔ བྲཛ་ཨཱ་ད་ཀ་ 

ཟྲོབ་མ་རྣང་ཁྲག་འཐྲང་བྱསེད༔ འགྱུང་དབུ་རྒྱན་སྱི་བོར་བཅིད་༔ ཧིཿ འདོད་འབྱུང་རྒྱལ་༥ ཏཾ 
ལོངས་སྩོད་དབུ་ཆུན་དབང་བྲསར་བསྣྩར ཚོར་བ་ངྭ་ཆལ་གནས་དག་ནས༔ རིན་ཆེན་རིགས་ 
རྣ་མཱ་ཀ་ཛྭ་ཨ་ཧིཁྷི་སིཿ མོབ་མ་པྨད་ཁག་འཐུང་བྱསེད༔ ཟབས་ཉི་རོ་རྗེ་ལག་ག་ཡས་ 













ྦ མོ སང་མཛད་རལ་བོ་ད་བཞིན་གཤེགས༔ ཇེ་ཆེའི་མིང་གིས་དབང་བྲ་སར་བསྣ། 
ཛཾ བདེགཤེགས་རིགས་པ་འགྲབ་པར་ཤོག༔ བླད་བཛྲན་མ་ཨྭ་ཧི་ཁྲཱི་མི༔ཿ ད 
| གི་བདུད་ཛི་ཕི་བོར་འྱབིལ༔ བདེག་ཤེགས་རིགས་ཝས་དྲབ་བྱཅན་བསམར༔ བབང་ལྷ་བསིམ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་བརྟན༔ 
་ྭ པཤིས་པ་བརེོདྷ་ དེ་ནི་ལན་དབང་ནམ་ཝཱའྩོ༔ དེ་ནས་ནུས་པའི་དབང་བྲསར་ལྔ། སྲ་ 
ར་བའི་དབང་ཝས་ནུསྱ་བིན་ཨསེད༔ ཉན་གོམ་འཆད་ཕྲིན་བདག་པོ་ཆེ༔ ཅ 







།རརས་སཡཤེས་སུཿ་ དིལ་འཁོརྦཾ་ཁབ་བདག་དཔལ་ཆེན་བོས༔ རིགས་སྲིབ་ལ་དབངབླ་གར་བས 
ཛོ་དས་དབང་ཟོབ་ཤེག༔ ཨོཾ་བཛྫ་མཔ་ཁྲོ་ཧཱ་ཤྭི་ཧེ་རུཀ་རཿ པཿ རུ ཡས། 


ཡཱུ ཅ༥༠མ་ཉིདྲ་ཏེ་ ཤེས་སླ༔ྣ་ འཇས་དཔལ་ པྱ སྭཱཏཾ་ཀ་ ིསྙ༔ཿ 
ཡོངས་ཚོགས་དབང་ཟེབ་ཤོག༔ ཨོ་ཨ་ལོ་ཏེ་ཀ་ཡ་སྭཱ་ཀ་ཧན་མ་ཟྭ་ཐྷ་ཝ 


ཟོ མཐིན་པ། .-རཾ༔ སོ་སོར་ཞུན་ཏོག་མེ་ཤེས་ས༔ དཔལ་ཆེན་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ 





. ལཱ ! བུ་ལ་དབང་བྲ་སར་བས༔ 
|§ གྷྱོ་དྲཾ ཀཱ་སྭ་རུན་ཨྭ་ཧཱིཁྱི་ཡོཿ 


རགསྤྱ་ཁི་བུལ་དབང་བྱསར་བསྔ། 
ཀཱལྟ་ཚུན་སྣ་ཏིཁྱི་ཨོ༔ 








ཟར 
ཟླ 
ཟེ བབར་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་ཛྡང་ཙྷཾཏ་བཟ་ 

ཤཿ གོལ་ གྲགཅམ་ཨེ་ཤེས་ སྲ དཔལ་ 
- དྲག་སགས་སོངས་རོགས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ 
ཊྲ གཉིས། -རྲི 















ཆེན་དྲེགས་ ་པ་ཀུན་འདུལ་ རྩིས 


་ 


ཁྲག་མེདྲ་ཝ་ལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྭར ་ 


བྲས་ཝན་ནག་པོ་ཡིས 


ཨོཾ་བྲཛ་སྲར་དྲུའག་ཚ་ཕཿ | 
ནྡོ་རེ་མཁའ་ལིང་ཆེན་པོ་ཡི ཅཱ 





རིགས་ ཁྱི་བུ་ལ་ དབང་བྲསར་བས༔ 
་རཱིཾ་ཕཊ༔ ཀཱ་ཡཾ་ཚུན་ཨྭ་ཧི་ཁྲིཝས བླང་གཡོན།...རཱཾ༔ མཐའ་ 
` རིགས་ཀྲི་བུ་ལ་དབང་བྲསར་བསྣར 





ཀ་ཿ `'རྣན་ཨ་ཐྷེ ཧིཁྲིར་ཨོ༔ 





_ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 





` ཇྲེགས་པ་མོཿ མོངས་ ཚོགས་ 


ཕྲག་པ 
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ཁྱང་ཆེན་ཡོངས་རོགས་དབ ང་ཟེབ་ཤོགྱ་ 


ར་བས༔ 
།ལ་ཆི་ཨ་ིཁྱིཝ་ཨ 
¦ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབད་བྲསུར་བསྩ༔ 
༡ཡ་ཚན་ཨྭ་ཧི་ཁྲི་ལ་ཨྔོཿ སྡོད་བྱདད་ཝྭ་དང་གཞལ་ཡས་སཿ 


' སྲགས་ཕྲེང་སྲོས་ལ་བ 





སྙིས༔ ཛབ་དགེོངས་གསལ་བཏབ་བླགས་ལུང་སྩིན༔ ཛགསྱ་བང་མགིན་པར་བཞག. ...ཨང 


ཨཾ་བྲཛ་ག་ཊ་ཧེ་ཧཾ་ས་ལེ་ཙ་ལེ་རཱཾ་ཕཿ ཀླ་ 


ལགཏུ་གཏད། རཱ འབའར་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྩར གཉིས་མེད་མ་ནིངནག་པོ་ཡེས༔ 
བཀའ་སོོད་ཡོངས་ཚོགས་དབང་ཐབ་ཤོག༔ ཨོ་ཙཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ག་ཇ་གྱཱ་ཧྭ་རཱི་ལཊ ཀཱ 


ཇྲོ་སྭད་བསྐེད་རིམ་བསོམ་པར་གདམས༔ 


རཾ 









རྟོག་ཚོགས ༥མེ་ཤེསྨ་ཆེན་པྲོ་རྩ༔ ཇོ་མེདོ་དགོངས་པ་བྱསྐང་བརྲ་གདམསྤ༔ ཡོན་ཏན་ནམ་ལོལྦཞ་ 
བདུད་རི་འི་ཕྲོ་བང་ལི་བོར་བཞག༔ དཔལ་ཆེན་གསང་གསམ་བྱུན་རཱབས་བསཱིམ༔ ཡོན་ཏནུ་ནམ་ 

སྭཱ༔ སོད་ནི་རངྱ་བུང་གཞལ་མེད་ཁང་༔ བླ་རདནི་ཞི་ཁོ་ཡངས་ཚོགས་ལུས༔། ཐེགས 
ཉྱི་བུལ ལ་དབང་བྱ་གད་བསྩ རམ་གྲོལ་ཡོན་ཏན་དབང་བྱསཱར་ཤོག༔ ཨོ་བཛཨ་མཱ་ཏྲ ཧི་ཛཿ སྙ་ཌྭ་ཛཱན་ཨྭ་བེ་༥་ 
>= དཡིལ་འཁོར་འོདྲ་ཞ་བདུད་ཚི་ར་བསལཿ བུད་ཚིས་ཟླ་ཨ་ ཡི་དམ་མཆོད༔ བར་པརང་གིས་ྱང་ཞིང་གྱིན༔ 


ཧཱི 
ཏུ 
ཡཾ གྲོ 
ཊཱི 
4 





, བུགཏད༔ ་ 
རེགས་ 
༅ྱབུ་ 


ཕྱིར༔ྩ 











|, / བས༔ གསང་བ་གསང་ཆེན་ཟ་མེད་ཆོས༔ ཉ་ན་ཅིད་འཇེན་པའི་དབང་ཟོབ་ཤོག༔ ཨོ་སྔཛ་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྭཤཱི་ཧྲེ་རུ་ཀ་། 
ཐྣ།སྦར་ངྷམ་ཨ་ཐི་ཁྱི་དིཿ སོམ་སྲབ་ཕེང་བ་ལག་ཏུ་གཏད༔ ཨྩོ༔ དྲན་གསལ་ཐིག་ལེལི་དྲཚིལ་འཁོར་དྲུ ཟས 
ྦ : རྗེ་གཟུངས་ཁྱི་དབང་བསླར་བསྔ། བསྐེན་སྨབ་ཡན་ལག་ནམ་པ་བཞྲི་ སྒམ་སབ་བླགས་པའི་དབང་ཝོབ གོ ཟླ རྨེ 
ཚོ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ ཉི་ཧེ་རུ་ཀ་སཟྦ་བཱ་ཝཾ་ཨྭ་ཧི་ཁྱིཿཧྲོཿ འཆད་པ་ཆས་དྲུང་ཝགས་ལ་བཞག༔ ཨོ སྤུ་བེད་ཟིག་ལེ 
| །དྱཀི་ལ་འཁོར་དྱུ༔ འཆད་པ་ལང་གི་དབང་བྲསུར་བསར ཆས་ཏིདུང་ནི་ཟ་མེད་པས༔ འགོ་འདུལ་མཆོག་གི་དབང་ ་ 


༤ ༦ 9. 


ཟེ 


ལས་དབང་ཕྱག་ཤིང་ལག་ 


ཧཿ ཟེབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སྔ་ཏྷ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་སྲར་ཐཱ་ཁཡཨ་ཧི་ཁྤི༧ི༔ བངྲ་ཕག་ཤིང་ལ། 

ཤཱུ་གཏདྷ༔ ཨོཾ༔ སྩེདྲ་ཐེད་ཟིག་ལེའི་དྱཅིལ་འཁོར་དྲུ་ ཇྡོ་རྗེའྲིཕཾག་ཤིང་དབང་བླསར་བསྔར རཇགུས་ཨྱི་སོོད་ 

པའྲི་ཚུལ་ཆེན་པོའར ལསྐ་རམསྲ་བབ་པའི་དབང་ཛེབ་ཤགྲོ་ ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐ་ག་ཏྭ་ཤཱི་ཧྲེ་རུཀ་སར་ཀྲམ་ཨ་ཧི་ཁྲི་ཧོ༔ ། 
རྩ༔ བྲ་ནམས་སེངགེའི་ཁི་ལ་བཀོད༔ རིན་ཆེན་གདུགས་འཕནྱ་ཆལ་མཚན་འྱན། 


སློབ་དཔོན་མཆག་ཏུ་དབུགས་དྲྭབང་གིརཿ སྲ ཞེས་ཟ།འངའ།་དརང་ 
ལིག་་ན་ཇེ་པིལ་བུ་གཏཿ ལ་ཚོ ཧཱུ༔ གོ་གསུམ་ཟིག་ལེའི་དྲིལ་འཁོར་དྲུ་ ཟབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་དབང་ 






¦དབང་བསླར་ཚྱིན༔ 
༡༡ ཟུགསནས་འོད་འཕཐོས་པས༔ 
སྐད་ཅིག་བར་སྣང་གློག་འགྱུ་ལྟར༔ 





-ྲ 


འྲབས་བནད་དང་སུག་བསལ་ཞྲི༔ 











བསམ༔ ཨོ 


སྫི་བོར་བཞག་ཅིང་དངོས་གབ་བྲས༔ 





ཟྭ ཟཔ ཏིལ་གྱི་གང་བྲ་བཞིན་གང་བཞི༔ྩ 
ཉིད་དུ་ནི་ཟགས་མཛོད་པ་སྣར སིག་ལུང་ཉམས་ཆགས་དག་པན་ཤེགྱ༔ འི་མཐར སྦར་ང 
༡ ་བི་ཤྩོད་ཡྭཤྷཉོ་ཀྲར་སཱཱ་ད༔ འཁཛོན་དང་ཉེ་རེག་ཁྲསྱ་བས་བད་ དེས་ནི་ལིག་ལུང་ཉམས་ཆགས་གོང་༔ 
དངོསྲ་གྲབ་དབང་དྲུ་བ་བའྱི་ཕིར༔ 


༤ 
ངཱ 
༧ 
ླ 







རྒྱུལ་བས་བུམ་པ་བཟུང་ནས་ནི༔ འདི་ 






བམ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧྲེ་རུ་ཀ༔ ལྲས་དྱིལ་ལ 


གེ་བྱྱ་པའི་མཐར༔ སྤྲར་པ་པ་ 







བམ་ཆེན་བརིད་པའི་ཕ་བང་དུར ཁྱབ་བདག་ 
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ཁྲག་འབྲང་དབྱིལ་འཁོར་ཚྫོ་གསྟར 
± སྔར་ ཏ་ཟྭ་པ། ཏ་ཤཱི་ཧེ་རུ་མ་དཱ་ ཏི་ར་མ རྗ་ལ་སིདྡྷི །ཨ་ཧི་ཁྲི་ལཧཱཱཾད ་ 
=རྱེས་པས་འོད་འུ་བདུད་ཇི་དམན༔ 
འཇིག་ཏྟེན་འཇིག་ཏེན་འདས་པ་ཡི༔ 
སྨབ་པའི་ཛས་ནམས་སྦིན་པར་བྱར 


ས་ཀྱི་བུ་ལ་དྭབང་བསླར་བ ངེ ་ དངོས་ཟབ་ཨཆོག་ལ་དབང་ག་ 








ར་ཤེག༔ 
བམ་ཆི་ཝ་ལས་འོད་འཕོས་པས༔ འཁོར་འདསྤ་ནས་ཟིན་ 
ཁ་དག་ཝ་ཝན་ད་བིག་ཏུ་འྱཊིལར ལིར་སང་གསལ་བརྟན 
དངོས་གྲབ་ཕེ་ཤེས་དབང་རུར་བསམར༔ ཇེས་འབེལ་ཚོགས་ 


ཧོཿ རྡོ་ཇོའི་སོབ་མནཡསྦ་ཆིས་དྡོཚོའི་ཆོ་གསོལ་བས་ཆའི་་ 
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རཾ 





ཤ༡༧ 


ཆོོ 








གཿ 


ཤེས་རབ་ 





དངོས 


ཛ་གད་གསོལ་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དབང་དུ་གྱུར་ཆིགྷ་ ཞལ་ཟས་ཁཀྱི་ཐེ་བྲག་མང་བ་གསོལ་བས་ 
ཁོ་ཕིན་ཁས་ཀི་དངོསྲ་གབཟམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུར་ཆིག ངཱ འདོད་ཡོན་གྱི་རྒམ་པ་ཟམས་ཅད་དབང་དྲུ་གུར་ཆིག རླི སྲར་ 
' ཀམ་ཝ་༢ཤི་མཆ་ཧར་སྡིནི་སྣྱིདྡིརྨཿི མངོན་སྩོད་དྲག་ 
 དམན་གཏོར་གཙོ་འཁོར་བྲིས་སྲས་བརྒྱན༔ྩ 


་ཟབུ་དབང་དྲུ་གུར་རིག་ཅུ 








ཤ་ཁག་བ་ལི་དུམས་བསྐོརྩོཿ 


ཟབས་ཁྱི་མཱི་ས་གསོལ་བས་འཁར་འདས་ཁྱིཞ་ས་སོབས་དབ ང་དྲུ་གླར་ 


བས་ཟིན་བྱ་སེདྱ་ཕིར༔ ཟོག་མར་ཇེགས་པའི་མྲཟ་དབང་ནི་ཅ 
པེ དེ་ཉིད་དྲེགས་པའི་སེ་དཔོན་དང་༔ ཝགས་ 
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 བདག་བཀའ་གོད་འཁོར་བཅས་བསམ༔ ་ ཟཅན་པ་འཇི་ལ་ཞིང་ལུ་གདིང་བྱ་སེདྷ༔ ཧཱཿ ང་ནི་ཟྱ་བེད་ཆེན་པོ་དྲེར ཁམས 
ར།གསུམ་མ་ཁྲས་བསླལ་བ་དཔ༔ གདུག་པ་མ་ལས་འདུལ་བའི་ཕིར༔ ཇེ 

4 །།ཨེ་ཧུརྦ་ཟུམ་ཏྲིག་ནན་བྲཛ་ཀི་ལ་་མཱ་ར་ཡ་ཇད་ནན༔ དེ་ཡིས་དུག་ཝའི་ཕང་པོ་ཞིག༔ 
3༡ཁས༔ སཱར་ཡང་བདདྲ་ཅི་ས་གསོལ་བཏབ་པས༔ 






༢ ཨ་ལཾ་ཏ་ཧྩྫོ༔ མོབ་མ་གསང་བདག་ཇེགས་འདུལ་ཚི༔ ཞབས་འོག་དངས་ཤིངྲ་བན་དུགཏད༔ 


ཤེ ༦ ཁོ ། 


། ལྷ 


སེ་དཔོན་སུམ་ རུ་དང་: རྱ 


:\ ་ རྣམས་ ཀུན༔ 
 ཨང་ཁོལ དང་ར འབངས 
དཔར་བཅས་པ་ ཡེས 


ཅེལ་པའི་མངོན་སོད་ལས་གན་མ་ཛོད༔ 


བགས ཟོ ཆེན་བཅོ་བ གོས རཾ 
ཧེ་རུཀ་ཡི་གདུང་འཚོབ་པའྱི་༔ 


དམ་ཝན་ནྡོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིནཿ 
བདེགཤེགས་ཁག་ འཐུང་རབ་ འམས་དངྣཿ 


ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀའ་གཏད་ན་༔ 


དམ་ལས་མ་ འདའ་བཀའ་བཞིན སྲབས༔ 
མཟུ་དབང་ དྲག་པོ སྟབས ཡྱིད་ལ 





ཧྱིན་པ འི་དྲག་བགེ ག ཁྲག་ཟྫོ རྙ 
མི་པ་ཆནཆོ ཆོམས༔ཿ 


རྩང་ཆུབ་ལམ་ 


ྦ འཇིག་ཉེནཟེགས། 
དང ཁོལ་པོ་་༥ 


.བན་དཱ དུབ 
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# ཕྲིན་ཁས་ཐམས་ཅནྭ་སྲབ་པར་གིསཿ བཛྲསཇ་དཱཏྟཱན་ཏིག་ནན༔ _ ཨི་དཱརྦ་ཟམ་ཨཱ་ར་ཡ་རད༔ ཨཿ ཡཿ མཿ 
རྲི བཛ་ས་མ་ཡ་རྭཏཱཧཱཿ༔ དྲུག་བགེགས་ཤ་བག་གཏོན་ 


4ཾ མ་བསོོ༔ ཨོ་བ་སར་དྷཱཱུན་སརྦ་བི་ ྒ 
- ཤཾགསུས་འཁོར་དང་བཅསྣ། དསམ་ལས་མ་འདའར་རེས་སུ་དགོངས༔ རིག་འཛིན་སྲང་མར་མངའ་གསོལ་ནཿ དཀོན 
།མཆོག་གྲསུམ་གྱི་དབུའ་པང་བསྟེོད༔ སངསྤ་ཆུས་བསན་པ་གཉན་པྲོ་སུངས༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་སྲ་དྲག་་ 


ནཾ 
ཧཱ། དཿ རཿ ཧཱཿ ཤཿ ནཿ ཛ་ཛཿ པ་ཤྲ་རྭ་་ཕཊརས བ ་ 
'ཏྨནྭ་ཨཱ་ར་ཡ་མཔ་སཾ་སརྟཀཱ་ཀི་ནིརི་ཏིབ་ལ་ཏ་འཧི༔ རྲི༔ ཇེགས་པྱ་ཧུད། རས 





ཐོལ༔ ་ མཛོན་སྩོད་ཁྲིན་ལསས་མཐའ་ཁྱིན་པའི༔ 






རླ ཀྱི་དངོས་གཞི་བླ་གབ་པའི་ཕྱིར༔ ཇག་པོའི་གདབ་ཐར་ཁག་ཏུ་གཏད༔ 
_ ” ཆེན་ཁྲག་འབྲུང་ནུས་སྭོབས་ཚོགས༔ རིགས་ཀྱི་བལ་དབང་བསུར་བས༔ 


འ 4 , ཡཐོཿ ས ཟ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ ཧཱིཧེ་རུཀ་བ ཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཨ་ཧྷིཁིལཿ རྲི 













. རཱུ་པར་བསྐྱེད་དགུག་བསྨལ་བརྟབ་བྱ༔ྩ 


ངཱ རཿ ་ , ལས་གྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ་ཅེས 
བཅོལ་དྲེགས་ཚོགས་སྲོབ་མ་ལཿར བཛྲད་རི་སྱིནས་དམ་བྲསའོར ཨོ་ཨཱཿཱ་སྲར་ས་མ་ཡ་ཨྭ་བཱ་ཏ།ཁཧྲིཿ ཁས། 


ཧཱུཾ༔ ངྲག་པོ་ལས་ཀྲི་ཕར་པ་ལྷར དཔལ་ 
མངོན་སྩོད་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ 















༠:.-༣༩་སཿམང་ཿ 


¿།འཕང་ཟོན་གཏད༔ དྲི ༔ 
མི་མཐུན་གུན་བསྲུང་ཕྱིར༔ 

ཿ བསད་པའི་མཚོན་ནོན་གཏདྱ༔ 
ཆད་ལང་མེད་མནན་པའི་ཕྱིར༔ 





པའི་ལས་ཀུན་འྲགབྱར སླན་ཡང་ལས་དག་རེས་གནད་ཕྱིར༔ སྲུང་འཁོར་ལས་ཕུར་ཟུན་ཛ་ས་དང་༔ 


ཐོབ་མ་དཔལ་ཆེ༨་གབས་ཝནནག༔ ངག་པོའི་སགས་བདག་ཆེན་པོ་ལྷཿ 


མྱི་ཕིད་ནྡོ་ཇོའི་ཙྭ་ཀ་ག་ཏད༔ 


འགལ་ཆེན་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག་པའྱི་ཕར༔ ཙུངས་ཀར་ལ་ 


རྡོ་རེ་རི་རབ་ཝུན་པོ་གཏད༔ 





ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་བླསལ་བའི་ཚིརྩ༔ 


སོཿ 


དྲག་བགེགས་རེས་མེད་བསེག་པའི་ཕྱིར༔ 








རི་རབ་ཨེ་ཧོམ་ 
ལས་གོལ 


གྲསྨྲ་ཟུན་ཛས་གཏད༔ བར་ 


འབར་བ་་ 
















༡༡༡༣ ༡༦༠༩ཟ༦ཐན་ལ-བ་ 


འོན ྦ དཔལ་ཆེན་བྲའགས་པའི་ཕོ་བང་སྟེ༔ རིགས་ཀྱི་བལ་དབང་བྲསར་བསྔ༔ ཟིནྷ་རབསནཱས་པ་་༥་ 
བརྟན་པར་ཤོག༔ བཛྲཀ་ལཁ་ཤ་ཨོ་ཚཱཾཏི་དིཿཨཱཿ་ཨྷ་ཧིཁྲི༧་མི༔ སུར་ཏ་ཧཱ༔ ཟྱརྱ་རཱབ་སེམས་ཉྱི་དྲདཱན་ཆིསཿ 
ཧཱཾ།ལྲས་གང་སྙིབ་དག་དབང་བྲ་སར་ཟོབ༔ བཏྟན་ཅེདྲ་ནུས་པ་མཆག་ཏུ་གུརར རུ་ཞབས་སྩི་བོར་བཏྟན་པ་ལྔར ཁག་ 
འྲབུང་རིགས་ལས་དྲབ་བཅན་བསམ༔ ཚལག་གནས་མཆོད་ཅིང་ཤིས་པ་གསོལྷ༔ དེ་རྟར་ཕྱི་ཡི་དྱཀིལ་འཁོན་དྲུཿ 


_ ཾ།སྨབ་པའྲི་ཛ་ས་ལ་བཅེནནས་ཁང་༔ བྲམ་བའི་དབང་ཐོབ་ལུས་སིབ་དག༔ བརྩེད་བླབས་ཟྲིན་ལས་སྦྲབ་ལ་དབང་༔ 

















གསུམ་པ་ཟབ་མའི་དབང་གསུམ་སྭེ༔ ་ 


འབྲས་བུ་སྲལ་སྲ་ཚེབ་པའོོ༔ 
བིགས དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཁབ་བདག་གྱ༔ 


མས་མྨནལ་གསོལ་བ་གདབ༔ 





སོང་ 


དང་པོ་གསང་བའི་དབང་བསྲར་ནི༔ 
བུམ་པའི་དབང་བསྲར་སལ་ལགས་ན་༔ 


©¦2 


གསང་བའི་དབང་བྲསྲར་བཀའ་དིན་གསོལྕ༔ ལན་གསུམ་ཞུ་ཞིང་མིག་དར་་ 
སྩོམས་ཞུགས་བདེ་བའི་འོད་དང་སས༔ སབསསྐྱ་ཆས་ཟམས་ཧད་ཞལ་ 


¦ རྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་དྲུཿ 
ད ཟླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་གུ་མ༔ 


ས་ཀར་ཞྭ་བའི་བྱང་རུབ་སེམས༔ ུམྱ་སི་མཁའ་ཁས་སྐྱིན་པར་བྱ༔ 











་ཨཱ༔ མྲཱ་ཏིག་ལྟར། 


ཧོཿ དགྭ་བངྲ་རུབ་སེམསྔཿ༔ ཆགས་མེད་རྟཀ་ལན་ཅིག་པ༔ དཀར་དམར་ཚྟག་པའི་བརྲ་རུབ་སེམས༔ 
„ བདེགཤེགས་ཁག་འགྲང་འདུས་པའི་བྱདད༔ བསངསྐྱ་ཆས་གུན་སྱི་དས་ཆིག་གིས༔ རུགས་ི་བལ་དབུང་བྲསར་བས 
ངར་ཁམས་རཱང་ལ་ནུས་པྷ་སིར གསང་བའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ་ཨོཾ་སཿྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲ་པི་ཧེརུ་ཀ་ཨ་པ་ 
བྷོ་ཆིི་ཏཱ་ཨཧི་ཁྱི་སྤར ཟས་བར་ཏོག་པ་མེད་སེམས་ཅིས༔ ་ཨ་སོམྲ་་ཨཱ་ཁསྭ་སུང་༔ ཚ་ཁམས་གུན་ལ་ 
ཚི ཟིམ་པ་ཡིསྙྔ། གསལ་སོང་བདེ་བྱ་སེས་པར་བསམ༔ ཉམས་ ར་རས བིང དངའ་ཐོལ་༔ རྱང་ཆུབ་་་། 





། 













།སེམས་ཀི་དྲཚིལ་འཁོར་དྲུར ཞྲ་བདེའི་ཛ་ས་ལ་བཏེན་ནས་ཁང་༔ གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ངག་སླིབ་དགྩ༔ རླང་*” 
སེམས་སྫུ་ཨ་གོམ་ལ་དབང་༔ འབགས་བུ་ལངོས་སྲ་ཟབ་པའྩོ༔ གཉིས་པ་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་འྱིཿ དབང་བྲསྲར་ 
4 ཆེད་དུ་ ལ་བ་གདབར དགའ་ཆེན་སོན་པ་མཆོག་གཅི་གྲ་པས༔ | གསང་བའི་དབང་བསྲུར་སྲལ་ལགས་ནྭ༔ _ བདེ་ 
4) མཆོག་གསང་ཆེན་དྱིལ་འཁེར་དྲུ༔ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤྲེས་དབང་བླསར་སོལཿ༔ ཁམ་གྲསུམ་གསོལ་གདཔ་མིག་དར་ 
།འཆིང་༔ མཚན་ལྡན་རིག་མ་བིན་བླརབས་སྦྱིན༔ཿ རཱཾཿ འདི་དེ་སངསྐྱ་ཆས་ཟམས་ཅདྲ་ཏི༔ བླ་མེད་གསང་བའི། 

















¿ གསལ་བདེ་བ་གྒོམ་ལ་དབང་ད འབབས་བུ་ཆོས་སླ་ཐབ་པའོ་༔ 


ཙཱ ད་ནི་མཐར་ཟུག་དོནྱ་བི་དབང་༔ མངོན་སྲམ་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྲོད་གསོལ༔༔ 






ཛོ་བོ་ཀ་དག་ཤེལ་ལྟ་བྱར རང་བཞིན་ལྡུན་ཟབ་འཇའ་ལྟར་སྣ་ང༔ 





ཧཱ། གུས་ཆྱུར་བསྱེད་གསོལ་བ་གདབ༔ ཁྱབ་བདག་བདེ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀསར་ 


གསུམ་བའི་དབང་བསླར་བཀའ་དྲིན་ཐོབྱ༔ 
ལན་གྲསུམ་གསོལ་གདབ་ལྲས་གནད་བསྲང་༔ 


ར)མས་རང་གྱུང་འཇའ་ཡེལ་བརྟནར༔ ཧེ༔ ཟེག་མཐབ་མེད་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམསྩ རོ་ཆེ་སིང་པོ་མཁའ་ལྟར་ཁབ༔ 
རིགས་ 


 བབྱེར་མེདྲ་བུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཁི་ས༔ 





གསུམ་པ་དོན་སི་དབད་བསར་སྭདྷ༔ མོས་ 


དྱ 
ཁྲ 

















ཤཱ ཛཱ . ཟུལ་ དབང་བསར་བསྩར་ དོན་གྱི་དཔལ ཆེན་མངོནདྲ་གུར༔ _ བཞི་པའི་དབང་ཆག་ཐོབ་པར་ཤོགྱ། ་ 
༢ ± ཟཱ་ག་ཏ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཛཱ་ན་ཧྙཏུ་ ཨཨྭ་བི་ཁྲི་ལཾ་ཨ་ཨཿ དྲཕིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ གཞུག ་མའི་གཤིསྣ། བསམ་ྱིས་མི་ 
ཛཾ ཁྱབ་དང་བ་གྱང་ངོ་༔ . དོན་དམྱ་བར་སེམས་དྲའི་ལ་འཁོར་དྲུ༔ར བད་དང་ཟབས་ལ་བཏེན་ནས་གང་ར༔ བཀཞི་པའི་དབང་་ 
ཐེབ་ཤེས་སྲིབ་དགྲར ཟུང་འཇྲགུ་མཐར་ཐུག་གོམ་ལ་དབཔ་༔ འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་གྲ། འགྲུབ་ཤོག དེ་ལྟར་ཕནྲ་ནུས་ 
ཟབ་དབང་གིསྣས ལེགས ་པར་ཨིན་ལ་དབང་གི་སོ། སོག༔ དམ་ཆིག་ལམ་ པའི་ནམ་བཞག་བཧཏན༔ བྲས་བང་ཁས་་་ 


























| | དུར འྲུ་ནག་དུག་ཁྲག་གཏེར་ཐོར་དགུ༔ 
ཧཱ དགོདར ལོན་འུང་དངྱ་ཧལ་མཚན་བྱ་སེང་༔ གེང་དུ་དར་ནག་གུར་ཁང་དྲབས་ ཤ་འག་རུས་པྲ་ཚུངས་ཕྲུར་དད་༔ 
།མཚེ་ཡུངས་ལ་སོགས་བརིད་ལན་པར༔ ཟློག་འཁོརྒོ་ཆས་བྲསས་ཇི་རིགས་འཇུག༔ སྲང་བའི་འཁོར་ལོའིི་བ་རེ་བེ༔ མདུན་ 


2, དུ་དྲག་པོའི་ཉེར་སྩོད་དང་༣ སན་གཏོར་རྟཀ་ཚོགས་མཆོད་བཤམ༔ 


ལས་གྲའང་བསྲང་བླཟས་བརོདྲ་ཀྱིསྣ། བ 








རིགས་བཞིའི་འཁོར་དང་བཅས་པྱ་བྱཿ 


དེ་ལྟར་སྩོར་བའི་ལས་ཚོགས་ནས༔ ` 
སེན་པ་ཁ་གསོ་ནུས་ལྡན་བླམབྱར ཟེནར་དགྱིལ་ལག་པར་གསལ་བ་ནི་༔ 


འཁོར་གཞན་མ་ཐེབྱ་ཧ་ཁག་ཀོང་ 


༠ ༧" ེ 











2༔2 





¦ ཛཿ ཧཱཾ༔ མདུན་དཀྱིལ་མ་ཏྡི་གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་གཟུགསྩྣར ཁམས་གསུམ་ཉེན་ཨོངས་དག་ལྔའི་ 
རྲང་པོ་ལ༔ མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབ་ཏྟེན་གི་ཁོག་པ་ཞིག༔ ངུར་ཁོད་རོལ་པའི་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོར་གབཱརྦཿ ཧྷཱིཾ་མ་ཏྲཾ་ར 
ཀལ ངྲ་མཛ་ལ་ཕཊྭ་ བའི་་ཁང་གཏར་མ་ཁག་འབུང་དཔལ་ཆེན་དྲྭགཿ ` རིག་མདངས་འཁོར་ཚོགས་སྦྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་བཅས༔ 
༢ ་ཉིས་དྲབ་བཅན ཤེས་མེ་འོད་འ་ཐག་སྣ༔ བཀའ་སོད་ཕ་ཉའི་དམག་ཚོགས་བསམས་མི་ཁབྩ༔ ཧདྲཱཾ་ སྤར་ཧེ་རུ་ཀ་ 
¦ ཨར་ཁ་རཱཾཿ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ངུར་ཁོད་རོལ་བའི་ཞིང་༔ བརདྲ་འི་དངོསྲ་གབ་དཔལ་ཆེན་ཁག་འཟུང་ཝཅ ཁོས་ 







2¦3 







ཤྲ 


ཧཱུ འྔ་ཐུགས་ཇམས་བཅིད་འཇིགས་པའི་སར་གོན་པ༔ པ 
¡ཟླ ནྭ་གྱན་འདྲེན་མཆོད་བསོད་བད དེནས་ལས་དག་དང་བོནི༔ འཁོར་ཁོ་ལ་བཏེན་སང་བ་ཧེ༔ 
ར་ 







བླབས་པ་སྷྩེ༔ དང་པོ་རས་སམ་ཤོག་བུ་ལ ཙྲ་ཀྲ་ཆི་བས་བཆདྲ་མཱ་ཧུད་བཅས༔ 
མིང་སེལ་མཐར༔ ཀྲལ་ཚི་བཛ་རླཀ་རྨཊ་ཐཱ༔ གོང་རས་རྲག་ཛགས་ས་ཝ་དང་༔ 





ྦ སྲང་བའི་ཤམ་འདེགས་དང་བཅས་བསྐོར་ 










པ འྲ་ཐུལ་ད་བའི་བཀོད་པ་ཆེན་ཡོར་ཚོགས༔ 


 ཅི་བས་བརྒྱད་རཱཾ་ལ་དཔའ 
རྩིབས་མཆན་ས་རེའྲི་ཕག་མཚན་དགོདྩོ ་ དེ་མྱིར་ 


ཙཾ་རཾ་ཧཱཾརྣ་ སཱ 
ཟི་དང་བགོས་དང་ 
དྲབུས་སཱ་གྲྭཚོ་གས་ 
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གཟུག་ེརོ འཁོར་ལོའ་ཝགས༔ 
ཤ་ཝ་བདུད་རི་རྲི་ཚས་བཞྱིཿ ག་བུར ཟ་རི། 


_ ཟླགས་པའི་ཅངས་ཀར་དང་བཅས་བྱུགས༔ ཆར་བྱ་སེད་བླགས་ ཤིངབཏཧ་བ གས གསས རབ་ 


སྒྲབ་པ་ཐེན་ནས་ཁྲས་ལ་འཆང་ཅྩ 
ྦ _ བསྲུང་ བྱ་ཟམས་རད་ ད་དབེར་མེད་ པའི 





དབྱངས་གསལ རྟེན ལཱེད་འདོད་གསོལ་བཅས༔ 








རྡོ་ར་མེ་རིའབན 
ཤིང་ཀུན། ཤུདག་ནག་པོ། གུར་གུམ་གི་ཝ་ང་ 


ཐོམ་པས་སྲང་བའི་དམེགས་པ་ནྱི༔ རང་་ 
འབར་བ་ཆེན་པོའིའོད་ཟེརྱ་སིསྭ༔ 


__ ©༔{0 
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། དབལ་ཆེན་རོལ་པའྲི་ཟུགས་དམ བླས 
ནསྩྔ། གྲ་ཛུག་ཏོར་འཁོར་ལོས 
ཇེམི མི་ཕྱད་རྡ་ཆེར་བྱིན་གྱིས་བརབྲངི་ 


9་མཛད་བསམ༔ བླབས་པས་སྲང་ བའི་གསང་ རགས་ནིཿ 


རཚག་མཚན་་ཝྫ་ཚ་པུར་བཅས་དྲགའོ། མཆན། 





སྲ ཨེ་ཤེས་གསྱི་ཟིན་ལག པར་འྲམོསྱ་ 
ཡྱིཿ ངོ་བེ་མཚོན་ཆའི་ཆར་དུ་བབས༔ 
ལྷ་ཚོགས་ནུང་དུ་ཞལ་གཟཾ་གས་ན་ས༔ 











རྩ་གསྲུ་སྒྱ་ཧལ་བཞྲི་ཟུགས་ཀ་ 
སྲང་བའི་གུར་ཁང་དྲག་ལ་ཟིམ 
ཕགས་ བཟླྲུས་བརྟན་པའི་ལས འི་ལས་ 
ཁོ་བོའ་་མྤྱི་སྔགས་ཀྱི་མཐད།.བཛྫ་ ་ཨྟི་ པཿ ྗན་སེཐུ་ 
 ཚྭཀ་ ཁ་ཏི་རླཀ་རྭཀ་ ཛཾ ཛྲ ང་ལ ཕྲག་ བླགས་པས་ཆུས་ ཏཱ ་བརྟན༔ གཉིས་ 


2186 ` 


















རི་ 


' དྲག་བགེགས་བྭསལ་བཞི་མངོན་སྩོདཀི༔ 


་པ་བསད་པའི་བཅའ་གཞི་ནི༔ ྦ 
བཅས་གྲཞག༔ རྫ་ས་ཀྱིས་བསད་ཕྱིར་ཟླན་གྱི་ ཚོགས ` ༨༨ 
།བསད་པའི་གཞི་བཟུང་ཕིར༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཧེིརུ་ཀཿ 


ཟེར་དང་ཟླན་སྱི་ཚ་ས་ལ་ཐིམཿ༔ བླྲསལ་བའི་ཞིང་བྲད་ཉམས་པ་བ དུན༔ྩ ྦ 


དྲག་པོའི་དགྱིལ 


ལས་ལ་རོམཐོན་ཚུལ་གྱིས་བཞེངས༔ 


_ གསོད་པའི་མཚོན་ཆཆེན་པོར་བསམ༔ 





འཁོར་འོག་གི་ཆན དར ་ ལས་ཁུང་རཱ་པ་དང་་་ 
ཁ; རྭ་ཝལ་རམས་པའི་ལྟོ་བར་གཏམས ཧྱ དད ས་བ པུ 
ཁྲོས་འཁྲགས་ཇམས་པའི་ཚགས་བླཟས་པསྩ༔ 


་དྲག་ཕོ་སཱགས་ཀྱི་ནུས་པ་རྣམས༔ 





2¦? 


1 [/ ཧྷཱ་ཧན་ཧན་མཱ་ད་ཡ་མཱ་ར་ཡ་ཏཱ་ཐཱ་ཡ་ ཏ་ཟཱ་ཡ་ ཛྷི ཧཾ་ཧ ༡=ཊ | 
ཙྩོར་བ་ཚོས་སོང་ན་སྣ༔ 













ཤྭ 
¡ དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔༔ 


ྒ སྲན་ཡང་ཆེ་མཆོག་གོབས་ཁྱིས་དྲགག༔ 
༈ བབ སང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགསྩ༔ 
རུ་ཀྭ་༨ཱ་ལ€ྭ་ར སྤ་་ཤ་ ན་ཆྲཾ་ཏྲི་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཕག་ཛ༔ 








མཟུ་དང་ཇཱ་འསྲ༡ལ་མེད་པར་གིསྩ༔ 








རཱུ༔  ཆེ་མཆོག་ཡོན་ཏན་ལྷ་ཚོགསྔ་ན་མས༔ བགུ་པོའི་ཕིན་ལས་དུས། 
ཟགས་མེད་མུར་དུ་ཏེན་འདིར་ཁུག༔ མོ་བ 
'ལྕགས་ཤྱུའི་བྱག་རྒྱས་རྟེན་ལ བདེ་སྙཿ པང་དག་གཟི་ 


.ཇྔག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ངུས་ལ་བབྱ༔ 
མོ་རུ་ལརྭ་ཁྭ་ ཧཱ་ཧྩོ་ཛཱ་ཡཊཿ 


'ྲ་ཧྷ་མ་ ལཿ ཧི་ེ་ 










རང་བཞི 








_ སཟྦ་ཤྱ་དུན་ 















ཕཊ 








ྦ གོ་ཡི་ ོོ་ཉ་དང་ཕོལ་ཅ ་ 










ཧྲཱཾ༔ པདྨ་གསུང་གི གིས རྣམས 








:༣ ྷུན་ཨ་བ་ནུ་ཡ་ཅས་པྲ་ན་ ས་ས ི་ོ ་དུས་ལ་ ་བབཿ ཛི 
ཙིམ་གོ་ཏི་ཀ་ཡ་མྭརྟ་ཀ་ཧན་ཨ་ཟྭ་ ་ཟྭ་བླཚེ་རཱི་ཡཾཿ 
སུགྭལ་བྱ་ འུག་དོང་ར་ས་དྱབྷེཿ ` གླ་གན་ཡང་དགུག་གྲཞག་བཅིར་མོས་བརཅ ཏ་ 


དྲག་པེའི་ཕྲེན་ལས་ 'དུས་ལ་བབ༔ 
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ཨཱ བད་བའི་དྲག་དང་གནེདོ་པའི་བགེགསྩར ཟླ་གོག་ན་མ་ཤེས་ཏེན་ལ་ཕོབ༔ ཨོ་བྷརྷཏྷ་ཁིཏ་བྲཛ་ཀྷོ་ཧ་ཧ་ཡ་་གྲི་བ་ཚཱཾ་ཡཿ༔ 
ཨཱ ས་ཤདཱན་བྷི་མཱན་ཝཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་རཱ་ཕར༔ དཀར་ནག་ཅུངས་དང་པྱགྱྭ་ཆས་དབབ༔ ཕུར་པ་འཆོན་མེདྱ་བད 
ཧཱཾ དུ་གཞུགཅྩ རྭ ཛུར་པ་ ཕིན་ལས་ལ་ཚོགས་ནམསྩ༔ དྲག་པའི་ཕིན་ལས་དུས་ལ་བབ ༔ ང་བའི་དྲག་"་ 
ཧཱཿ དང་གནོད་པའི་བགེགསྩར ཟླང་ཤིགྱ་ཚོབ་ཅིགན་མ་པར་ཆིངས༔ ཨོཾ་བྲར་ཀཱ་ལི་ཀྭི་ མ་ས་་བྷི་མུན་ ༧ ེ་ ྦ 

་ ས་ཐཔ། ཏྣུན་ངེ སྦུན་ཤྲི་གྣཾ་ཨ་ན་པཡ་ཧྲཾ་ཡའ་༔ ། བྱད་ཟག་སོ་དམར་རྱག་རྒྱས་བ སྡམྔཿ སྲིད་པ་ ལྩོ་རུ་གཞུག༔ 


དཿ རཱཾཿ ཇོད་གཏོང་མམོའི་ཉ་ཚོགས་ནསས༔ཿ དྲུག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབྱཿ ' སྡང་བའི་་*་ 
་ དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགསྩ རིངས་པར་ཁྲག་ལ་སྩོ་རུ་ཆགཿ ཡྲོ་གྱཱ་རྷ་ཛན་ཀྲོ་ན་ལོ་ནི་ས་ས་ཡོ་གི་ རྭ་ལུ་རྭ་ལྭ་ཧ་ 
ཧཱ ཕྱོ་ཚུ་ཕཊ༔ སམྦ་ཤྭ་རཱན་བླིཐཱན་ཛཱ་པ་ལཱ་ཡ་ཛཱཔ་ལ་ཡྭ་རཱཾ་ཕཊཿ དེ་ནས་ཕུར་བཟདུག་བབྲ་ཐུག༔ རཿ ཁགའབཿ 
ཧེོབས་ཚོགས་ཀི་ལ་པཿར སྭ་ ལ་དུ 'བབ་དབིང་ས་ནས་བཞེངསར ཅུདས་ཟྲན་དྲག་བའི་ལས་ལ་བྲསལ༔ རྟཀ་ 


 འབན་བས་གཟྱི་བིན་བྱ་སེད༔ དྲྭཾ་ར་ཚ་བ། ་ཀི་ལ་ཡ་སུ་རུ་སཾར་ཐ་སཾ་ར་པ་སྭ་རཱ་མ་གཱ་ཏ་ལ་པ་ཏ་ལ་རྭཏ་ཛ་ལྷ་ཚྭརཾརཾཿ 

































ཡོངས་སྲུ་ཛོགས༔ 
ཁྲོད་ན་ས༔ྣ 


རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟྲུང་ང 
བྲསལྱར སྲ་གསུང་ཟགས་ཅྱི་ཟིན་རུབས་འདུས༔ ཁམས་གྲསུམ་དུས་གཅིག་སོོལ་བ་སི་ མཇ ་པ་ལྭ་རིན་དབད 





ཧཱུ༔ ལག་གཉིས་རིགས་ཚཝ་ཡབ་ཕམ་ཆི༔ 











སྩོར་མཚམས་འོད་རྱིས་བདེ་གཤེགས་ 





་ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀ་རི་ཏཱ་ཨ་ཐྷིཁིུ་ཨོཾ་ཨཱ༔ྒཛཱན ཞེས་བརོད་ནང་གི་གནས་གྲསམ་འདྲི་ལྭ། 
བདག་ཀྱར་བྱིན་རླབ་ས་ནུས་ལྡན་བསམ༔ རྲག་སྔགས་བཟླ་ཞིང་ཚམ་རྔམས་བྱཅྟ དཾ ཆས་དྱབིདས་རོལ་པའི་དུར་ 
_ བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་དུས་ལ་བབ༔ ལྕགསྱ་ཁུས་དྲག་བགེགས་ཧིང་ནས་ཇོངསྣ༔ ནྡོ་རེ་ཕུར་་ 
























ཤཱཾ6འ༔ཿ བས་རུལ་དྲུ་ནོགན སཱར་ཡང་ངག་པོའྲི་ཟན་ཛ་ས་དབབ༔ རཿ ཕཛར་བྲ་ཁག་འགྲང་ཛིན 
ཁུ །ལས་ཚོགས༔ རྟཀ་ཐོད་གཏོང་མ་མོའ་ཟུན ༔ ཕཡངས་ཀར་ ཁོ་རྒྱམ་སོབས་འདུས་རྫ་ས༔ སོ་མ དའ་གདུག་རན་་་ 
ངེགས་པའི་མཆོན༔ ་ དུགྲ་ཟུན་ངྲག་ཝགས་གདུག་པའི་དབལ༔ མཆོན་ཟན་བ ཀའ་ཕོད་པོ་༧འི་གྭགསར༔ མདའ་ 
༡ རྡོ་དཔལ་ྱི་གུགས་འཆད་བསྣ། དྭབ་བགེགས་ལ་ཕུང་ཇུལ་དྲུནོ༔ དག་ལཝགས་བ ཟླ་ཞིང་ཟུན་ར་མས་བརྡེག༔ 
དེ་ནས་གདབ་ཀའི་ཁས་དངོས་ནྱི་ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀྣཿ བྲར་པྲ་མས་མཆོག་ཀིལ་མྩཿ རྣ་པ་ 















* 






དྲག་བགེགས་དངོས་ས་གསལ༔ 
པ་སིང་ཆེ་ཁྲོས་པའི་སོག༔ 


༤ 


མ་རིག་སོ་ངའི་ཕཱབས་དྲལ་ནས༔ 






ཡང་དྲག་ཝགས་དང་བཅས་ཏེེར 








ལྟ་བ་སྟང་ཉིད་ཚོང་བྲཟང་ཉཿ 


གོམ་པྲ་ཅེ་གཅིག་འཕང་ལ་བཤར༔ 





སྩོད 


ཆྲ་བཱས་གནས་ཀྱི་དགོངས་པར་སྩརྩ༔ སིང་གར་བཏབ་པས་ཁ་སྩོར་དབྱེ༔ སཱར་ 
ཁུས་གནད་གན་ཅུ་ཁབ་པར་གདབྱ༔ རལ་གི་ལ་སོགས་མཆོན་ཆས་གཏུབ༔ 


༡ ཧྲཾ་ཙཾ དཔལ་ཆེན་ཁགའབྲང་ལ་ཚོགས་ཀྱིཿ རྲཱི༔ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་སོགས། 


དྲག་བགེགས་གཟུུགས་ཕུང་རྡུལ་དུ་རློག༔ 





ཆོ་ངན་ཡེ་ཤེསརལ་གྲི་ཡེས༔ 


སརྦ་ཤ་ཧྨུན་བིསྟྷན་ཙྷིརྡ་ཚིྡ་སྭ་ 





ཌྷ ཧཱཿ ན་པྲ་རཱ་ཕཊ༔ མཆོད་བསོད་རྡོ་ཆེའི་གཏན་དུ་བཇུང་༔ རྲི༔ འཇིག་ཏེན་མཆོད་བཧོད་ལ་་ 
ཆོགསྒ་རམསྩ༔ ཇང་པོའི་ཕིན་ལས་དུས་ལ་བབྱ༔ ཟྒ སང་བའི་དྲ་ག་དང་གནོད་པའི་བགེགས༔ གཟུགས་་་ 
ཊཾ ཕུང་རྡུལ་ཕན་བཞིན་དྲུ་རོག༔ ཡོ་བྲརཛར་སཇྦ་དྲུབཤ་ད་ཕཊཿ ་ ཏྭ་ཐཱ་ཡ་ཏྭ་ཐ་ཨྭ་ཙཱཾ་ཕྲརཿ རག་སགས་མཆོག་་ 
¦ ཆེན་གཟར་བྲས་བསབྱ༔ ཧཱི༔ དམོད་པ་དག་དགས་ལ་ཚོགས་ནམསྩ༔ རྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ 
སང་བའི་དྲག་དང་གནོད་པའི་བགེགཔྱར གྲཟུགས་ཕུང་ཇམས་པའི་ཞལ་དུ་ཐོབ༔ ཨོཾ་བར་སྔར་དྷུ་ནྭ་ཙཱཾ་ཕཊཿ ༔ 






བྱིནྡྷ་ཡ་ཧྷིནྡཱ་ཡ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱཾཿཕཊ༔ 
ནི མསྭར་ཡང་རུ་པའི་ཆ་ཤས་དང་༔ 


འཁེར་ལྭཿ ཤ་ཁྲག་དམར་རྱི་མཆོད་པ་བཞེས༔ 
ཞུགས་བགེགས་མ་སྩེོད༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་སཱབ་པ་པོའི་༔ 


ཟློག་དྲག་པའི་ལས་ལ་བཞེངས༔ 


གསུམ་པ་ཟོག་པའི་ལས་རིམ་ལྷར ཏིང་འཇིན་དམིགས་པའི་རིམ་བ་ 
དམན་རྱི་ཕུད་ཆེན་ཟོར་ལ་ཝེངསྣ༔ དྷིཿ ཁག་འབྲུང་དྲག་ 

ཟ་བའི་མཆེ་ཚོན་དྲག་ལ་གཅིགསྣ༔ རྔམས་པའི་བརྟུལ་ 
མི་མཐུན་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཀུན༔ྣ . ཧྩོ་ 
མངོན་སྩོད་ཕྲེན་ལས་ཡོངས་རྫོགས་མཛོད༔ ཅེས་བྲགལ་ཁྲག་འགྲུང་འཁོར་་ 


ཤཾཐཤ༔ཿ ་ ཁྲ 
བ པའི་ཝགས༔ འབྲུག་ཧེང་ཝིར་བ་ལྔར་བསླགས་པས༔ 
ལཱ ཧག་འཕྲོས༔ བྱར་རབ་སྤབ་ལ་བར་ཆད་ལུནཿཅ ་ 
༧ ར་བསམ ་ སང་མིག་གཟིར་ཞིང་བྲལ་ཡོ་བབ་ཌ 
ྩོ་བྩོ་ཟློག་ཟློག 


རཿ 


ཁེ 


ཿྩ 


ཟྲི་བྱིན་འབར༔ | ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ནས་ཟློག་་ 
ག།སྤོ་བེདྨ་རུང་གྲི་ལགས་ 


བཅས་རྣམསྩ༔ ཁོས་འཁྲགས་ཇམས་པའི་གཟི 
ཧཱ་ལས་ཕོ་ཉ་འབར་བའི་ཨྭེ༔ མོ་བ 
མིངགེ་ཚེག་ཨ་མེད་༠་ 


སྤར་དྷུའ་ན་ཨ་པ་ཀ་ར་ཛཱལ་ཛྭ་ལར་ར་ཡཾ་ཡ 


རྒྱཿསཆོའི་ལ་མཟར་ཟློག་ཅིང་བསླད༔ 
` རྫ་ཕགས་ཆིས་ཟོག་པ་མེ་ཕུཔ་ཤསྡཿ བར་ཀྲམ་ཡྨཀ་ 
'པྩོ་གླེག་ཅྱིགྷ | བྱརྒ་སོང་བ ཟླས་ཤིང་དམེགས་པ་གསལ༔ 













ས་པས་ཟློག་པའི་བྲཀ་ཞི་༔ 


༠ 


ཛཿ འཕང་བའི་དུུས་སུ་མེ་ལ་སྱང་༔ ུ དེནས་ཟློག་པའི་ལ པཿ བཅོལ ཅི 





ཡང་དྲག་བགེགས་དགུག་བཧེམ་བྲ་གལྩ༔ 


ཕང་བའི་འཁོར་ལོ་ཇི་བཞིན་ལྭ༔ 


ལོས་གྱར་བའི་ཝགས་ཀྱི་མལ༔ དྲག་སཝྔགསྐ་ཧས་བྲསས་གང་རིགས་དང་༔ ་མཡངང་ཟོག་ཉིད་ཟོག་ཤས་དང་བཅས 
ཅཾཝྔགས་མགོ་ནང་དུ་བདྷ་ན་པ་ནྷི་༔ དུག་ཤོག་དུག་ཁྲག་ཛས་ཁྱིས་བྱི༔ རབ་ཅུ་གནས་ལ་གཏོར་མར་འཛུགས༔ 


ཤ་ཁྲག་རུས་བ་ཆོགས་སྲྭ་འབུལ༔ 





ཝེལ་ཆོག་ཟློག་པའི་ཤམྲ་བྭ་ཕར༔ 


དྲག་གཏོར་ལིངད་རོ་ཆ་ཤས་ལ༔ སར་ 








འཁྲོད་ 


རྲི ྒ ཁྲག་འབུང་འདུས་པའི 












ྨཿ 
བཅོམས་ 
ལྷ གཙོ 
བཞེས༔ 


ཕྲོ་བང་ཆེ༔ དུང་ཁོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་ § དྲངུསྱ་ཀི་དའིལ་འཁོར་ཆེན་བོནས༔ 


ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀྫཿ པྲ མ་ཆེན་གནས་ཞལ་དབིངས་ཕྱུག་མ༔ཿ རེགས་བཞི་ཁྲོ་བྲརུ་ཐོ་ཨོང་སོགས༔ ཿ 
ར་བཅས པ་ནམས ཤྭ ་ ཟློག་སྱུར་ཇག་པོའི་ལསལ་བཞེངས༔ ། དྲག་བགེགས་གདུག་པ་བླ་གལ་བ 
འདོད་ཆགས་ཁག་གྱི་ཆ་མཚོ་རལ༔ ཁེ་སང་རྭས་པའི་ཕར་པོ་ཆོམསྣ༔ གཏྲསག་ཤ་ཡ་ར་བ་་་༥ 
འབར་ཞིང་འཁྲགས་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ཡྱེད༔ བརྟན་དང་འགོ་ལ་འཚ་བེད་ཅིད་༔ ན་ལ་འཕྱོར་ 


བྲེ 


# 


231 








2 


ཤཱུ།བྱྱརདྲ་དྲུ་ར་གཅིག་ཟློག༔ 


གངུག་ པའི་ཚོ་འྲ་མུལ་ ཟློག་༔ ངེ 


གཉི་ས་སྣང་འཁྲལ་པ 'ལསྦྱ་ཟུད་བཞི༔ 
གདོན་ཚོགས་སུམ་བྱར་ཇྲགྲ་དྲ་ཟློག༔ 
དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བྱ་རྙྲ་བྲོག༔ གྲོ་བར་བདུན་བྱ་ར་ཉི་ལུ་ཟླག 


རྱི་ནང་དྲང་སྲོང་དམོད་ཆིག་ཟློག༔ 
ས་བ་ས་ལ་ ་མནན་པ་ཟློག༔ 





འཇིགས་པ་ བརྒྱད་དང་བཅླ་དྲུག་ ག་ཆོག 













ནད་ 
_མགེགས་རིགས་སྙོད་ཁྲག་བྱརྨདྲ་དཱ་ཟློག༔ ༔ 


ཿཕེ་འཇོག་སུམ་བྱར་རྭགྲ་རྨ་བགྲོཉན ལྟས་ངན་་ 


བན་བོན་མྲ་གེགས་རིག་ཝགས་ཟློག༔ སྡེ་བ 
གཤེར་བླ་ད་ལ་གཏད་ཁྲམ་ཟློཉ འབདན་བམེ་ལ་་་་ 








1 ྒ ྦ བསེགས་པ་ཟློག༔ ག་མོ་ཿ བླ་རང་འཁོར་བསོར་བ་ཟོག༔ ྦ ཆག་ཆེ་ཉ མ་ང་ཟམས་ཅདྭ་ཟོག༔ ལོ་ 
ཟླ་ཞག་དུས་ཀེག་མི་ཟློག༔ མི་ཁ་གླེང་གཞི་འཟབྲ་རོ་དྲ་ཐོག༔ དངོས་ཉམས་མི་ལམ་ལྟས་ངན་ཟློག༔ ཟུ ཕ་མེས་ 
ཟློ ལྷ་སུང་བདུད་དུ་བབས་པ་ཟློག༔ དྲབབལ་བའི་གཤེད་དུ་འཇུག་པ་ཟློག༔ ཁག་བའི་བདུད་དུ ་ 





ཤཱ འབྱུང་བཞི་གཡོ་ཞིང་འཁུགས་བྭ་ཁགྷེ༔ སད་སེར་བཙའ་ཟན་མུ་གྱེ་གགྷོན དུས་ཆོད་དམན་ལག་ལོག་པ་ཟློག༔ ༣ 





ཁས་ཀྱི་མཁའ་འགོའ་་་། ཌེ 
གཏྲི་མུག་ཉོན 
མདོར་ན་འགལ་ 





རཾ ཧཱཾ ` རྒྱེན་མི་མཐུན་གྱོགས༔ྩ ཟློག་གོ་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་ཟློག༔ བསུར་རོ་དྲག་བགེགས་སྟེང་དུ་་༥ ། ། : ; འའ 


ཧཱཉརྦཾཿ ཟློག་སྩར་བཅེལ་བའི་ཕིན་ལས་མཚོདྲྷ༔ ཨོཾ་བ་ཀྲོ་ང་མ་ཧཾ་ཧྭི་ཧྲེ་ར་ཀྲ་རཱ་ཕྲཱར༔ཿ སྐམྦ་བྷཱ་ཱནཱ་ཨཾ་རཾ་ས ་ 
ཧཱཾ ྷོ་བ་སྨོག་ཟློག༔ ཤུངས་ཀར་ཟིས་ཞིང་ཟལ་མོ་བདབར ཧྲིཿ ཁག་འགར་འཇུས་པའི་ཕོ་བད་ཆེ༔ ི་མཛོད་ ཿ 
 དྲ་བ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་ཆ གཤར་ཕྱོགས་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས༔ བཅོམ་ལན་ཡང་དགུ་ཧེ་རུ་ཀྲཿ བྱམ 

ཛཾ མཆོག་ཀྲོ་དནཱི་ཤཱ་རི་མྣར རེགས་བཞོའི་ཁྲག་འཟུང་ཡབ་སྲམ་དང་ར ཀྲེར་སེངྷ་ོ་སྱོང་དབང་མོ་སོགསྩ༔ གྲོ 





་ 


དླུནན་སྭ་ར་ ངམ ྷོ་ཉྩོ་ཟླགཟླེ ཟློག༔ རྔིཿ ཁྲག་ འབུང་འདུས ལཿ བ་ཆེ རྷ དུད་ཁྲོད་རབ་ 

༢ གཞལ་མེད་ཁང་ར རུུ་བ་ ཕྱོགས་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོན་ས༔ བཅོམ་ལཝན་རྣ་ནྭ་ཏ་ཨཆོག གདཔལ༔ སཡུམ་ 

ཤཱཾ ཆེན་པྨདྨ་གཟི་ཝན་མཿ ནིགས་བཞི་ཝ་མེན་ཟིལ་གནོན་བྱསད༔ སོ་ཨོང་ཁམས་བྱྱསྱ་ནུས་ལོང་སོགས༔ $ 
བུ གཙོ་འཁོར་གྲ་ལ་ པར་བཅས་པ་ནམས༔ ཟློག་སྷུར་སོགས༔ ལའ ནཱ་ཁྲིཏ་བཛྲ་ཁོ་ཧྷ་ཧ་ཡ་ཧཱི་ཝྲ་རཱུ་ཁཊ་ཅཱ སྤར་་ 

_ ¢ སུྩུན་སཱ་ར་ས་ ་ྩོ་རྩོ ཟློག་གློག༔ ཧཱཿ ཁག་ཀིཟངའཇུས པའི་ཕོ་བང་  རྩང་འོདར་གྷཞརིགས་ག 'གཞལ་མེད་ཁང་ 


༧ཆི 


¡; ཅྱབང་ཕྱོགས ིལ་ འཁོར་ཆེན ་བོནསྙ༔ ་ བཅོམ་ ལྡན་བཛྲ་ཀུ་མྭ་རྩར | སུམ་ སྔ་ཧེན་འཁོར་ཁྱ་ཆས་ འདེབས་མྩ༔ ༔ 
ཙཱཾ། སྲས་མཆོག་རིགས་བཞི་ཁྲོ་སྒྱལ་བཅྲནྣ གཾ་སྙོང་ རྨ་བའྲི་སུང་མ་སོགས༔ གཙོ་འཁོར་གསས་པར་ ་པར་བཅས་ པ་ནས 


£ ཟློག་སུམསོགསྩ༔ ་ ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སྔ་བབྷིདཱན་བྲཾ་ཊ་ལཊཿ་ སར་དཱ། དུན་མཱ་ར་ཡ་བྷོ་ སློག་སློག༔ རདཱིཾཿ་ཁྲག 


ཌྷ) འགྲུང་འདུས་པའི་ཕོ་བང་ཆེ༔ དུར་ཁོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ རའ ཁྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོནསྣས ༔ 
བཅོམ་ལན་ཁ་མེདཧེ་རུཀ༔ ཡམ་ཆེན་ཉིད་ཞྲི་མུཁ་ལེ་ཿ ཏག་ཆལ་རེ་ཨོ་སན་མོ་དང་༔ གྭོ་སྱང་ཁོར་ཡུག 













ཕང ཕ་ཉ་སོགས ས་འཁོར ------~~ 
ཟན ས་སོགས གཙོ་མཁོརསཔཔརབཅིས་བྱ་མབ༔ མོག་སུར་སོགས༔ བ་ཆ 
ཤཱཾ པའི་ཕ་བང་ཆེ༔ ལོའི་རབ་ ཅུ་བྭཿ སྲར་དྷུཏཱན་མཱ་ར་ཡ་བྩོ་སྐྱོ་ཟློག་ཟློག༔ རཱུ༔ཿ ཁག་འཟུང་འ སེ 
དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ ལྷ་ནུབ་ད་ཙིལ་འཁོར་ཆེན་པོགས༔ བ་ི་ལརིག 
རིགས་བཞེ གྲབ་ཆེན་གོ་ སྩེང་དང་༔ མཁའ་འགོོ་གིང་གི་ 
 ཟློག་སྒྱུར་སོགས༔ ཡོ་བཛ་མཛཾ་གུ་རུ་སྦར་སྤིདི་ 




















།འགར་འཇུཊ _ དུར་ཁྲེད་རབ་འཇི ས་ 
བཅོམ་ལྡན་ཇྲེགས་པ་གུན་འདུལ་དང་ར༔ པམ་ཆེན་སྲིད་པ་ 
ཨ་བ གྱུས་ཆེགབསྭ་བད་དམག་གིདཔར་༔ _ གཙོ་འཁོར་སཱལ་་ 
དིག རྫུ བར་རྷ་སྔར་དྷཱའཱ་ནྭ་ཙཱ་ཕྲར མསམ་དྷཱཐཱན་མཱ་ར་པས་རྷྱོ་སྩོ་ཟློག་ཟློག 
ྒ བྷཧཱརྫྷཾཿ ཁག་འབུང་འདུས་པའི་པོ་བྲང་ཆེ༔ དརབ་འཇིག་་་ར་ཁང་ ཙཱཧྭསཱ་ར་ཡྭ་སོ་ོ་ཟོ་ 
¥ པཔ - ་ ( ༩ ཱ 
























བཅོམ་ཝན་དཔལ་ཆེན་སོབས་ལན་ནགྱར 


1 བར ་ པོ་ནས༔ ཛཔམ་ཆེན་འབུང་ཝའི་བདག་མོ་དང་༔ 
གཛགས་བདག་དྲེགས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་སོགས༔ གསོད་བེད་གེ་བྱཧྐད་གདུག་བའི་དྲ་པད་༔ གཙོ་འཁོོར་སཱལ་པར་་་་་ 


¦ བཅས་པྨ་ནམས༔ ཟློག་ཨྱུར་སོགས༔ ཨོ་བར་སརདྷཱཱ་ན་པཱ་པཊྭ༔ བཇ་དྲུབན་མཱ་ར་ཡ་རྷྱོ་བྷྱོ ཟེ 'ཆརློག༔ 
' ཚུ ཁྲག་འཐུང་འདུས་པའི་ཕོ་བང་ཆེ༔ དུར་ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་ཨེད་ཁང་༔ དཀྱི་ལ་ལཁོར་ཆེན་པོའི་ཁོར་ 
4 པག་ན་སཿ༔ .དབང་ཡྲག་མཁའ་འགྲོ་གིང་ལྟད་༔ འབར་མས་བདག་མ་སྲིང་ཆོགས༔ ཧྲོགས་སྱོངྱ་ཆལ་་ 























ཆེན་བརྟན་མ་སོགས༔ དབལ་གྱེ་བཀའ་སོོད་འཁོར་བཅས་ནམསྩ་ ཟློག་སྩུར་སོགས༔ྩ ་མོ་བྔཛཾ་སྤྲར་ཀྲ་ར་་། 
རྭསཁ་བམ་ཡ་རོ་ལག རབར་ང་བསས་འབ་ བྒོ ཌྷ ཀཾ 
ཛ ”གླས་མ་པཡ་ཧཱ་ཕཊ༔ བ་དང ནྭ་མཱ་ར་ཡྱ་རྩོ་ཐོ་ཟོག་ཟློག༔ རྲིཿ ཁྲག་འབང་འདུས་པའི་ཕྲ་བང་ཆེ། དུར་ 
¿ ཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ ཚོམ་བ་དགུ་ལན་དཅིལ་འཁོར་ཆེའི༔ གཙོ་མཆག་དཔལ་ཆྱི་མཁའ་དབིངས་བུ 
དྫོ _ རྩཁམས་གསུམ་ཀུན་ན་ཆ་ལ་ཆེ་བ༔ སངས་རྒྱས་ཕིན་ལས་རྫོགས་པའི་དཔལ༔ 
པཿ གཅོ་འཁོར་སྦུལ་པར་བཅས་པ་རྣམས༔ ཟློག་སྱུར་སོགས༔ མེ 


༣༥ 


འ༤༧༡༢༠༩ཆམཀ་གཞསལདཔལལས༦ ` ` ༨འཐགན༡བ 


འདབ་ཆགས་རྒྱལ་པོ་ག: 
ཨོ ཛྲ་ག་རུ་ཊ་ཧེ་ཧི་སེ་ཙ་ལྲ་ཙ་ལེ་ཛ་ 


་ 








(༡ ༧༦༩-བསས།པའརའ༡ལ༧༡༠ས༩༨༢༨༨༨ ༨དམནན།སརར་འསཁསས་ཟར། ༢༤ ༨༡འ༠-༦-. 


ས་ལ་རྨད་བྱུང་ག་རྭ་ཌདྷ འདུས་པཆེན་པོའི་ལ་ཆཚོགས་ནམས༔ ཟློག་སྨྱུན་སོགས༔ 


༡༧སམསས་ ཁཇལསསསས། ༡༡༡༡༡༦༡༥༧གསས ༧༨༨ ྷཟོས། ༡༤༧༡༩ཆནས་པས༦ ༢༨༤ ར༦༧༠༤༨)༥-༣༽) ༦ འགམ ` ཞ༧༨༧༡༦༧༨༤༨༦༨༤༨༦༧༨༧༡༤༦༣༤-༡ 





སཐྦྷཐཱ་ཧ་མ་ཛཱལཱརི་རཱཨཱ་་ཨྭ་ོ་མོ ཟློག་ཟློག༔ 
༡ རཊ 


༡ ཁྲག་གཏོན་མ་བ 


བཅུལ་གཟི་བཆིད་ཉི་ལར་འབན༔ 


དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འབྲུང་འདུས་པའི་ལྷྩ 





དྲག་ཝགས་མཐའ༔ 


དེ་ནས་ཕྱི་ལྟར་སྡོ་གསུམ་རྱྱི འགལ་རྐྱེན་གར་དྲགུའི་ཕག་རྒྱས་ཟློག་ 


གཙོ་འཁོར་སྦྲལ་པ་ཡང་སྦྲལ་བཅས༔ྩ 


དྲ་བ་བ གེག ས་ཤ་་ 


ཞེས༔ ཟླག་སྒུར་རྲག་པོའི་ལས་ལ་བཞེངས༔ྷ སྲུག་པའི་སླེ་མཆོག་ལྒན་པོན་འགྱིང་༔ དཔའ 
རྱ 





འཇིགས་རྲང་སྲི་ད་ཞི་འི་ཆེ་བཅཙན་ཆེ 








དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབྱ༔ 
















¦ ཛྷོ 
ཟྲག་བྲང་ལ་ཟམས་ཅདྲ་འུན༔ གནོད་བྱེད་དཟ་བགེགས 
¦ བླ་རང་པོར་གཤེ་བའི་འབུག་སོང་ཝིརྣཿ དྲག་ཤུལ་ཇེ་ འི་ཝགས་ཅི་ཝའི ཾ 






༧ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁེར་བཅས་ཊྱི་ ངག་གི་ནད་གདོན་བརྡ་ཆད་བགེགས༔ 
གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་ངག་ལ་གློག༔ྩ 


¡ ཧད་ཀུན་༔ 


རྣལ་ འབྱོར་བདག་ ཅག་འཁོར་བཅས་ཁྱི ཀྱི 





_ ཝྲས་ཧི་ནད་གདོན་བར་ཆད་བགེགསྣ༔ 


_ དམེགས་པ་ མེད་པའི་སིང་ཆེ་ལས༔ 











འཇིགས་དད་ 
་ལས་ལྷ་ཟོག༔ ཧཧུརུ་གོད་པས་ས་ གྲཔམ་གཡྭོ༔ ༔ 


དམ ཆིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་ བབ༔ ཛཾ 
འཇིགས་དང་སྔག་བསལ་ ཟམས་ ྣ 


རྔམས་པའི་༥་༡༠ 







ད 


རྫ བཅེ 


ཡཿངྫྱ)༧ཿཚེ་ 
3 4 
ཏཾ ༠0 


-ྷཾ 


དངསྤ་ར་ལ་ཉྷི་༡ར་ཤརཿ ཞི་བའི་དབིངས་ལས་མ་གཡོས་པའི༔ 
རྱོར་བདག་ཧག་འཁོན་བཅས་ཀྱིདྟ 


ལ་ཟླུག༔༔ དྲག་ས 
འ་ཕ་སྷྱོ་བྷྱོ་ློག་ཟློག 


'༢༠༡༥༩༡༤༢༤༠༤༠༤པ༢༨༢༧༧༢༧༤༨༩ 





ཕཡས་མ་གཡོས་ དམ་ཆིགྱ་རེན་པོའིདུས་ལ་བབྱ༔ རྣལ 
ཿ „  པིདྱ་ཀྱི་ནད་གདོན་བར་ཆད་བགེགས༔ འཇིགས་དང་སྡག་བསལ་ཟམས་ཅད་་ 
_ གནེད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་པཡེད་ གས་མཟར༔ དུཏ ན་ 
པ་རི ྱེ་གློག་ཟློག༔ ནང་ལྟར་བུང་པ་རིགས་ཝར་ཟློག༔ རཱི༔ གཟྲུགས་ཨྱི་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་༔ 
ཉིས་སང་འབྲུལ་པའི་བགྲ་ཆགས་ཀུནང༔ ང་སེང་དབེན་མེད་ཧྲེ་རུ་ཀ༔ 


ཀཱ་༅པ། ཀཿ རཏྟ་སམ་ཡ་སརྦ་ 


རྡོ་རི་ཏག་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གློག༔ 








ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པའིཿ གཉིས་སྣང་ཁྲལ་པའི་བག་ཆགས་ཀུན༔ 
རིན་ཆེན་ཉི་མའི་ཕགྱ་ཧར་ཟློག༔ འདུ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི༔ 
རྱོང་སྟེང་དབྱེར་ སེད་ཧྲེ་རུ་ཀཿ པདྨ་གར་དབང་ཕྱག་རྒྱར་ཟློག༔ འདུ་བྱེད་དུང་པོ་ལ་བ 
གཉིས་སྣང་འཁྲལ་པའི་བག་ཆགས་ཀུན༔ རེག་སོང་དྱབེར་མེད་ཧེར་ཀ༔ ཏ་མ 
རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི དྷྱ གཉིས་སང་འྔ་ཁུལ་པའི་བག་ཆགས་ཀུན༔ 























མེད་ཧྲེ་རུ་གར ནྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་རྱགྱ་ཆར་ཟླྫྱ༔ག ལྭཀུ་ལ་ས་མ་ཡྭ་ཕྩོ་བཱོ་ཟཾག་ཟློག༔ གསང་བ་ 
ཧཱ། ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སློ༔ ཧཿ མ་རིག་ཉེས་པའི་ཅ་བ་སེ༔ ཉེན་མོངས་གཏྲི་མག་ནམ་ཌེགྲོ་ཀུན༔ ཆོས་་ 
ཧཾ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དུ་ཟློག༔ འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་ཟོབ༔ ཁེངས་ཤིང་ཇམས་པའི་འཛིན་པ་ཧན་༔ 

ཉེན་མོངས་ངྱ་ཆལ་ནམ་ཏོག་གུན༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གློད་དུ་ཟློག༔ སྩ་མ་ལྟ་བའི་ཕག་རས་ཟོབ༔ སུལ་། 
སར་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཀློད་དུ་གློག༔ བདབ 

























_ ལ་གྲེད་ཅིད་ཞེན་པ་ལི༔ ཉེན་མོངས་འདོད་ཆགས་ན་ས་ཏིག་ཡུན་༔ 
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] ཧཱ ཆེན་པོའྭ་ཕུགྱ་ཆས་ཟོབ༔ མི་མྲཟུན་འགལ་བའི་ནམ་པ་ཅནཿ ཉོན་མོངས་མག་དོག་ནམ་་ 
ཏོག་ཀུན༔ བྱ་གབ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་དྲུ་ཐོག༔ རང་བོལ་ཆེན་པོའྱི་ཕགྱ་ཆས་ཟབ༔ 
༔ ཉོན་མོངས་ཞེ་ཝང་ནས་ཏོག་ཀནཿ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀཱོང་དྲུ་ཟོགཿ 
ཚུ་ནས་མ་ཡ་རྷྷོ་བྷོ་ཟློག་ཟློག༔ 


མཟའ་ཟྲག་ཏོག་ཚོགས་ཆོས་སྐར་ཟློག༔ 
@ ནས༔  སོོང་ཆེན་མཁའ་ལྟར་ནམ་པན་དག༔ 


ཕྱེ 


གདུག་ཅིང་གཏུམ་ལ་འབར་བ་ཡི་ 
„ ཀདག་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་ཐོབ༔ྩ པྕ 
རཱཾ༔ འཁོར་འདུས་ཆོས་གུན་གདོད་མ་་ 


ོེ 
དེན་གི་གུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀའི༔ ཟིག་ཁེ་ཆེན་པོར་དབེར་ཨེད་ཁང་ 





ཆྱས་ཐེབ་ 'ངཱ་ཛཱན་པ་ཨ་ཡ་སྩོ་བྩོ་སློག་སློག༨༔ ཨ་ཨ་ཨཿ ཞེས་བཅོད་དགྲོད་ 
རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ མྭ་རྭ་ཛྭན་ས་ས་ཡ་སྩོ་ཤྩྱོ་སློག་ཟློག སཿ ཞེས་བྔ་རོད་དགོ 






4 །པར་ཡྲོ་ན་གྱར་དུ་རུང་༔ 


-----------~.-----------¬-------¬---------~--~---------¬---------------¬ 








ླ 
ཟ 
ངོ 
ཤཿ 








དེ་ལས 
རོལ་ཝ་སྲང་དབང་མེད་བཀྲག༔ 





གས་པ་ནང་རྒྱས་ནས༔ཅྩ 


ག་གཏོར་ཤྭ་ཁྲགརུ་པ་ལྭ༔ 
ཁྲགས་།ེ་སརང་ངར་བྱ་སེད་བས མཿ 


ཧཱུ 





ཟློག 


ཟེར་ཆེན་དྱཀིལ་འཁོར་མཐའ་སོར་དྲུཿ 


་པ་སཱར་ལེག་ཡང་ཟློག་བྱ.༔ 


བྱིད་མ་དགུག་བསིམ་དྲག་ཏུ་བྱ༔ ྐྒོ < 
གྲར་དེ་བ་པ་ལ་བླིསཱན་ཤྭ་ཏཱན་མ་ར་མཱ་སརྟཏ་ཀནར་ཏི་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ 


ཉིན་ ཅིག་ཕས་ནོལ་གདུག་ཅན་ལ༔ འགོ་ཞིངལ་སྦ་བདྷ་ཡི་སཱང་ཚོགས༔ 






བདག་གྲི་ཟགསྐཊསའོད་འོས་པས༔ 


ཞལ་དུ་བརཧྟབས་པས་དབང་མེད་ཟོསྣ༔ 






དཔལ་ཆེན་ཧེརུ་ཀ་ཡི་བཀའ 






ལཕས་ 


འདར་ཞིང་འདུད་པས་འཁོད་པར་བསམ་༔ 


ཁྲོས 


























ཏཱ རོ་རེེའི་ཐ་ཆོག་སྙིད་ལ་གཟེར༔ ལས་ངན་སིག་ཅན་བྱེད་མ་འདི༔ དང་པོ་ཞེ་ཝང་ལ་ལས་་ 
བུད་༔ བར་དུ་འདོད་ཆགས་མ་ཡི་མངལར༔ ་ ཟ་མ་གཏྲི་མག་ཝེ་བར་འཁོར་ར༔ དྲག་གསུམ་རིམ་གིས་བཏུས་ 
པ་ལསྩ༔ རྩ་རྒྱལ་ཕག་དོག་ནང་ལར་འབས༔ སངས་རྒྱས་བསྟ ན་པ་གཉན་པོ་བཤེག༔ དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་རྱི་དབུ་འཕང་རསྨད༔ ཉེས་མེད་སེམས་ཧན་སཝག་ལ་སཕྱར་ང ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་བ དག་ཧ ག་གི༔ 
@ དམ་ལས་འགལ་ཞིང་བཀའ་ལ་བརྐླས༔༔ བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་ངན་སྩོར་བརྩོན་༔ བླསལ་བའི་།ཞིང་བླདརྲ་གཱན་་ 





ངྫཿེ1ཿེང་ཿིར་ང་ཆེ་ 


'ྩོ 





ཁྱེད་རྣམས་འགོ་ཞིང་གྱབས་བྱེདད5 དཔལ་ཆི་བཀའ་ཆད་འབེབས་ས་རྩེཿ ཁྲོ་བོ 

རྐེ་ཁྲག་གཞིབ་ཅིང་ལུས་སྲོག་འཕྲོག༔ དེ་བས་དམ་ལས་མ་འགལ་བརྡ༔ „,ཤད་མ་མཁན་རྱ་ཧང་དུ་་ 
རད་གཤེད་རང་གི་བེང་དུ་ཕོབ༔ རང་ཤ་ཟོ་ལ་རང་ཁྲག་འཟུངས༔ ཁབ འཇིགས་པའི་ཆོ་འྲ་གལ་ལ 

བདུན་བྱརྒད་རིགསྲ་ཁང་ཅ་ད་ནས་ཆོད༔ ཁ་མུང་ཇེས་ཤུལ་མེད་པར་ཆི་སྣཿ སརད་བ་པ་ལ་་ 
ཟླེག་ཟློག་སཱ་ར་ཡ་རྲད་རྦྤད༔ དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འབཐུང་ཚོགས༔ ཕཔངང་ཟློག་དག་པོའི་ལས་ལ་་ 





རྡོ་ར ཁྲོ་བོ་གནོད 

















མོཾ 
པའི 


' པའི་སྫོན་བནི་ཿ 


པ ཁྲག་གཏོར་མ་འབུལ༔ 







ཅིང་བླསལ་བ་ཡཨིསྙ་ གཤེན་རྗེ་བད་མའི་ལྷ་ཕུང་བཅས༔ 
རང་གི་མི་མཐུན་ཟློག་ཅིང་བསྒྱར་༔ 
བྷྱཿ གྲུ་གུལ་བངུག་ཅིང་ཟུན་གཏོན་འབང་༔ 














_ འཇིགས་པའི་ངན་བསྐྱེད་དམག་ལ་ 


ལས་ཆོལ་ཝལག་མེད་བཅོམ་པད་བསམ༔ ཟམལ་མོ་བརྡབ་ཅིད་དམོད 
སླར་ཡང་ཕྱིན་ལོག་རྟགས་མཐོང་ན༔ཿ པཡངང་ཟློག་དམོད་་* 

རྦེགས་འདུལ་གསང་བདག་ཧེ་རྭ་ཀ༔ སྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་དང་བཅས་བྲ་སུལྩ༔ དྲུག་བགེགས་ཤ། 

་མོ་བྲར་ཙྫཌ་སར་དྷཱནྭ་ཛཱཾ་ཕྲཊ༔ 


སྤརྦ་ཤྭ་དཱན་བྱིཐཱན་སཱི་ས་རྟལ་ཀི་ནི་རི་ཏི་བ་ལི་ཏ་ཁ 





དུན་ཁྲོད་འཇིགས་པའི་གཞལ་ཨེད་ཁང་ར 


ཞུབ་ 


ཏཱ ཁྭ་ཁཱཧི་ཁྭཧྲིཿ དཱིཿ ཌཟག་འབྲུང་རེལ་པའི་ཕོ་བང་ཆེ༔ 

¡ ཧབྱང་མཚམས་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོནནས༔ གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཁུན་འདུལ་ཆེཿ གཙོ་འཁོར་སྦྲལ་པན་བཅས་པ་་ 
¿ ནུམསྣ་ དྲག་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་རོལ༔ ཉིང་ཟློག་ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ྩ ཟྲགས་ལས་སྨལ་པའེ 
ཤཱ) ཕོ་ཉནྷིཿ མིད་གསུམ་གསོ་ཞིད་འབུགས་བེད་པ༔ ཕསསས་ནོད་ལྐོའི་པ་ལ་ཆེཿ འབུམ་བག་ད་མོད་པའི 

_ དྦང་སྲོད་ཆོགས༔ དྲེགས་པའི་སེ་དཔོན་དཔུང་དང་བཅསྩ༔ ་ གློག་ལྟར་འཁྱུགས་ཤིར་ཟེོག་ལྟར་ཕོབ༔  ༔ 











_ གདུག་ཅན་ཞིད་བྱར་ཚོང་བ་ཡི༔ཿ 






བྱད་མ་བརླད་པོན་སྩྱོད་པ་ཡིས༔ ` 
ནལ་འབྱོན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཁལས་ཉིན་ཚྭ་བུང་བྲནམསྣྔ། བྱདསམ་་ 
ཀཱ མཁན་གྱི་ཧེང་དུ་བྩེ.§ སེམས་ཏྲི་ནྣམ་གཡེང་སཱག་བྲསལ་ཁཀུན༔ བྱད་མ་མ་ཁེཧེ་གྱི་སྟེང་དུ ཟློག ཅེ འཇི 

། པ་བརད་དང་བྲ དྲ་ངག་ཀུན༔ ཟྱད་མ་མཁན་གྱི་སེང་དྲུ་ཐྩོ༔ གཛེ་བརྒཧད་གངུག་པའི་ཆོ་འཕྲལ་དྲངང་ཅ༔ ཐུདམ་་ 
ལྷ་སྲང་བདུད་དུ་བབས་པ་རྣམས༔ བྱད་མ་མཁན་གྱི་དེང་དྭ་བྷོ༔ 





སཱན་ཡང་ཟློག་པའི་ 





དྲག | ་ ; 





ཧཱཾ 


§ ག་ དྭངུ་ནནཿ མ་མི་མ་མི༔ ཅིར་ཚན་ཅིན་ཙར༔ བྲིརྭ་ལྭ་བཾ་རྭ རཱ་ལཿ བད་ཀ་ ཀོག་ཡ་ ཇད་ཀ་ཀོ་ཤ་ཡ§ 





༔དྲག་ཤུལ་སེབས་ཛོགས་མེ་ཡེས་སྲེགས༔ 


མོད་བའི་ གད་མོས་ཟོབཿ 





རྩོར ན་པ་ག ནཿ 


མ་བཟད་ངག་ལྔགསྦ་དདཔ ས་གཏོར༔ 


་པའི་བགེགསྔྙ༔ བསམ་ངགན་སྩོར་རམུབྱ་བད་མ་ནམས༔ གཏོར་མ་འ མཁདི་དང་མཉམ 


ལས་ཡོངས་ཛོགས་མཛོདྷ༔ མོ་བྫཛྭ་ཌཱ་སར་ 


ན་དཱཾ་པཊཱ༔ 





ཁཱ་པཱ་ལ་ནན༔ སྲ་ག་པ་གནན༔ ནྭ་ 












¡རིག་ཕྔགས་ རྱ་མཚོའི་ རྦ་ལ་གཡྤེད 


སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་ ་ 
་དུ་བཞེས༔ དྲག་ཤུལ་ཕྲིན་ 





བ་ 





ཤད ཧོ་འ་ཧོ་ར་ནན༔ 
¿$ བྱེད་འབྱུང་པེ་ཀཱ་ལཱ་ཅི་བརླག་བརླག༔ 


| ལཾ འབྱུང་བཞིའི་ཟུན་ཟེན་གནོད་ཕོགས་འཕང་༔ 


ཧཱ) མཟར་ཟུག་ཡང་ཟློག་ཉིད་ཁློག་བཅས༔ 








ས་མ་ཨཿ༔ དེ་ཏྟར་ཡང་ཟློག་ཉིད་ཟློག་ནི༔ 


ཅི་དུ་སོད༔ ཅི་དུ་སོད༔ ཤིགྲ་ཝུར་གངབསྔ༔ ཧ་ལ་པ་ཏི་ནན༔ 








འཁེར་བྲ་བུལ༔ གནེད་ 


སརྦ་དྭུངཱན་སཾ་མ་ཡྭ་སོ་བྷྱོ་ཟློག་ཟློགང དམོད་མོ་འར་ཞིང་ཟལ་མོ་བརྡབྱ༔ 
བྱད་མ་ཇི་ལྟར་སྟོབས་ཆེ་ཡང་༔ྷ  རྐད་ཆིག་ཉིད་ལ་བརླག་པར་འགུར༔ 
མ་ཐུད་འུང་དཀའི་རིག་སགས་ཆེ༔ ཟབ་ཅིང་འདྲིལ་བར་བསན་པའྩོཿ ༔ 


ཁས་ཀྱི་ཡན་ལག་གཙོ་བོ་སྟེ༔ 








གཞན་ཡང་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀས༔ 








2652 
















ཤཱྷ༔་ གཟའ་ཀླས་བདག་ཆོ་འྲཕལ་ཟློག༔ ཏ་མཆོག་རོལ་པསྐྱཆལ་བསེན་ཟློག༔ ཕྲཱར་པས་བར་ 
„¿ ཆད་ཐས་ཅད་ཟློག༔ མ་མོས་ནད་རིམས་དལ་ཡམས་ཟློག༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགོས་བསུན་སྣ་ཐོག༔ ༔ 
ཧཱ།རག་ཝགས་མྲབུ་གཏད་མནན་པ་ཟོག༔ དོ་རཇེ་ཁྱང་གིས་ལྟས་ངན་ཐློག༔ བཀའ་སེད་ཕོ་ཉས་ཧེན་ཟོག་པའྷི༔ ལས་ 
༡ཀྱི་མདེཁ་ཅི་རིགས་ཕྱརྩ༔ ནོ་ལ་ངར་གྱིས་བཏགས་བཞིན་འགརྔྩ༔ ས་མ་ཡ དེ་ལྟར་ལས་ཡྱི་ཇ་བ་གསམཿ ཧྷ ་ 
ཟབ་ཅིང་འདྲིལ་བར་རབ་བསྟུནནས༔ ཡན་ཁག་ལས་ཅིཇེས་བྲས་བྱ༔ སྲང་བའི་མཐའ་པྡད་མནན་པའི་གཟེར༔ 








པཿ 


 དགྲ་བགེགས་རཱཱ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྲི༔ ཟྭཱན་ཛས་དང་བཅས་ཟོད་ངན་གྲནག༔ ཕུང་རེས་དྲིལ་ཞིང་ར་ང་ཕུར་གཟེར༔ 
¿£ ཧཾམ་དུ་གཞུག་ཆིང་དགུག་བདིམ་བསྒལ༔ ལྷ་ཏེེན་དྲག་པོ་གནས་པའམ༔ གནསམ་སྲ་གུགྲསམ་ལམྱ་ཧ་ཟམཿ 
ཤཱ མཚོ་གཉན་ལ་སོགས་འཇིགས་པའི་སར༔ ཟླབ་འུང་ནང་གྲཞུག་དགུག་གྲཞག་བཅིང་༔ གཤིན་ཇྫེ་རུ་སྲིན་མེ་བར་གཏད 
.ཤཱཾ རྩནམ་ཡང་འཆོར་བ་ཨེད་པར་བསམ༔ མྐེ་རུས་ཡེ་སྐྱ་ཆས་གདབ་ཅིང་༔ ་ ལས་མྤད།རྡོ་ལྲི་ལིས༔ 

དེས་ནི་སྲང་བའི་ ལས་མཐརད་ཕྱིན༔ བར་དུ་གཅོད་པའི་གབས་བལ་འགུར༔ ས་མ་ཡཿ བསད་པའི་ལས་ཀྱི་༠༠༠༠ 


© 
༤ 













0 
ཉིད་ཇྫོགས་པའི་ཟབ་ཁར་དྲྭཅ 


གེག་བཞི་ལས་སྨྲབན༔ ་ 
*ཾ ཕྱན་དྲངས ་བཞུགས་སྲུ་གསོལྕ༔ 
ཧཱ འི་མར་འྭ་ཨམ་ཤིང་འབུལ༔ 


མཆའ་བྲས་བ༔ མ་ལ་བ ོལལ་ར་ེ་གནས་གེག་པའི་གཟེར༔ རག་པོའིས་ལ་སེགས་བྱ་བྱཿ སཾ 


གདུག་པའི་ཤིང་ བྲཊ་གས་ཨེ་སར་ཁ༔ 
འབར་བའི་དབུས སགས 





༥༤༤༡༤༨༠༠༨༨༧༧༧༠༡༤༠༦༡༤- 





༦༨པཟསསཔས༦པསསཔ༤༤་ ༨ 


ལས་རིསྱ་ཆས་པརྱ་བབའམ༔ ཚོ་བ 
དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བར་བྱསེད༔ ཡེ་ཤེས 


ཕྱག་འཚལ་ཕྱོན་སྩེ་མས་འབུལ་བ་དང་༔ མཆོད་ཅིང་བདྙོད་པ ཅི་རིགས མཐར 
རྲུ་པ་དགྲ་བགེགས་གསལ་ཞིང་དགུག༔ 





གདབ་ཀའི་རིམ་པ་གངའོས་དང་ཅང 








„ བསལ ་ལིང་རོ་རུ་པ་ སྐོགས ` ་ སྲ་བར་གྱར་བསཤིང་ དྲག་རྫས བྲསེས༔ དང ་ དྲག་ སགས་མེ་པུང་འབར་ བའི་ཤམཿ བྱི 
་ ན་བསམ བཱ་མཱི་ ས་རྭུ་ཀི་ན ཏི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་འྭཧྲིཿ དཧ་ད་ཧ་པ་ཙ་པ་ཙ་རི་ཛཱལ་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ བྱནད་ཚན་ 

བཾ དྲ སེལ་ཚིག་དམོད་མོ་དང་བཅས་པ༔ རྲག་རུ་རྩ་བཞི་ཛྫོགས་ པར་བྲསིག༔ མཛར་ནི་གཤེགས་་ 
རེ་འ ཨཆོརབསོད་བྷ། འདོད་དོན་གསོལ་ཞིང་ནོངས་པ་བཤགས༔ ༢པེ་ཤེ་ས་གཤེགས་ཤིང་དམ་ཚིག་པ༔ § 
༢ འབར་ཞིང་འགས་ པའི་མེ་ ལྕེ་ཡིས༔ ཧྭ དྲག བགེགས "ལྟག་ ཨེད་བསེགས་ པར་བསམ མེ ་ཟོར་བརྱང་སོགས་ གད" 










1 ཤར འའཁདནདྱ་བཿ 
བསད་ལས་མཛར་སྱིན་འགྱུད 
' ཕྱིར་ཟློག་རྟགས་མཚན་ཐོན་པ་ན༔ 
༢ ཉིད་དཔལྱ་ཀྲི་ཟུགས་ཀར་ཟིམ༔ 
དྱབྱེ་ཕྱེ་བའྱི་ཧ་དང་བཅས༔ 








དེནས་དུག་ཁགྲ་ཆུ་ཡིས་གཞི་ལྔ༔ 


དྲག་དརྭགས་མཛར༔ ཅདི་བོ་ཧྭོཿ 


ཁམས་གཟུམ་ཆེ་བཙན་འགྲན་མེད་པའི་༔ 
ཧཱཿ 





ཟལ་བ་ལྷ་ཏྟེན་དྲག་པའི་འོག༔ 
ས་མ་ཡཿ ཟློག་པའི་མཐའ་སྡྣད་འ་ཕང་བ་ལ༔ བཏེན་པ་ཟོརྦ་སི་གཟེན་ཁ་ནི༔ 


བྱམས་པ་ཚད་མེད་ལྕགས་གླུ་ཨས༔ 








ཟོར་ཆེན་རྫ་སྭ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པྱ༔ བདག 
' བྱིན་རླབས་གཟི་བརིད་འབར་བར་བསམ༔ 
ཟར་ཆེན་དིལ་འཁོར་ཤར་གྲོ་ཕེས༔ 






གཏད་པས་ 





3267 














(ཛཿ འྲང་ལཱ་ཚོགས་གཟྱི་བིན་སྦེད༔ བྱང་ཛྱོགས་དྲག་བགེགས་རུལ་དྲུ་རོག༔ ཤོཿབཛྲ་བ་ཝེ་ཤ་ཨ་ 
བྭབྱཿ ཟྲགས་དམ་བསྐལ་ཞིང་ཆད་ཐོ་བླམགག༔ ཇག་ཕགས་བླབ་ཞིང་ཟེར་ཛ་ས་བཅས༔ གོམ་པ་བདུན་རུའི་བར་ 
£) དཔག༔ྷ ཟེར་ལམ་བདྟན་ཅིད་འ་ཕང་སར་ཁྱེར༔ ་ གསེར་སྐྱེམས་བཏང་ཞིང་འཕྲང་བསལ་ནས༔ དམེགས་རྟེན་ 
འབེམ་དུ་བཅས་པ་ལྔར དྲྭག་བགེགས་དྲགག་བཧིམ་དངོས་སུགསལ༔ དེ་ལ་ཟོར་རྣམས་རིམ་པར་འཕང་༔ 

འཁོར་འདས་ཀུནྷ་སི་སྲཟུ་ཧོབས་ཚོ་གསར སྨ་གསུང་ཟུགས་ནི་ནྡོ་ཇེའི་དང་༔ ༔ 






དཱ ཧྲཱིཿ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ ངཱ 





སངསྐྱ་ཆས་ཀུན་དང་མཉམ་པར་སཡྩོརར དྲག་ཤཱལ་གར་ཆིས་ས་གྲསམ་གསྩོ འཇིགས་པའི་གད་མོས་རི་དབ། 

་ ཿསིང་ཇེ་ཁས་པས་དྲག་བགྲེས གསད ཀྭ ལ་པའི་ཕོ་ཉ་སེར་ལར་འཇྲིལ༔ །བེ་གད་ཡོས་ དི་དབ་བྱ་ཡེལ 

ཾ ཆེན་འབེབས༔ སང་དྲག་གཟོད་བགེག ས་ཟལ་བརྡེ་དགྲོ་ ` འཇམ་དཔལ་སླ་ཡི་ལ་ཆོགས་ཀྱི༔ དྭ་བསཆེན ཏྲི 
ཤཿ འདུས་པ་རྡོ་ཡི་ཟོརྷ༔ དྲག་བགེགས་ཀླད་པའི་དཀྱིལ་དུ་ཡ གཟུགས་ཕང་ཟལ་བའི་ཇུལ་དྲུ་རྩྫྱོརག པྨད་་ 
གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ རྔག་ཝགས་འདུས་པ་མཚེ་ཡི་ཟེརྔ༔ དྲག་བགེགས་རྣ་བའི་དཀྱི་ལ་དུ་ཕྱཿ ཟོས་པའྲི་གོ 





¥ 


1 འི 
` དྲག་བགེགས་སྙིང་གི་དིལ་དུ་ཡྭ༔ 
ཟ།གཟྲི་བིན་འབར་བ་གཏོན་མའི་བརྩོ༔ 

ཛྲར་པ་ཕྲིན་ལས་ལ་ཚོགས་ཁྱི༔ 

ཨཱཾ བདུན་བརྒྱད་རི་གས་ཀྱང་ར་དནས་ཆེད༔ 


ག་ངན་འོད་གསལ་ཟིག་ལེར་སྙིམས༔ 
དྲག་བགེགས་ལྟེ་བའི་དཀིལ་དྲ་སྭྭཿ 


ཟལ་བྱབེན་འབིགཔ་པ་ཕར་བའི་བར 


མ་མོ་རྦད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་༔ 


ཁ; ལ་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབེྭ ང་དགྲ་ཟགས་ཀྱི་ལ་ཚོགས་ཀྱི༔ ,¿ ནྭས་རྩ་ལ་འ ་པ་དུག་གི་ཟོན༔ 


ཆེ་མཆག་ཡོན་ཏན་ལ་ཆོགས་ 
མ དབསྲ་རུས་པ་ཟལ་བརྡ་རོག༔ 
དྲབ་བགིགས་གསང་བའི་དྱཀིལ་དུལ༔ 


ྦ དལ་ཡམས་འདུས་པ་ཁག་གི་ཟོརཿ ྒེ 


© 
༠ 
ྱིཿ 
ཅེ 


དྲུག་བགེགས་ཕལ་ཨི་སེང་ ༢ ནད་རིམས་དུག་པའི་ཆར་ཆེན་ཕོབ༔ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ § 

༦། ཞུས་སེོབས་རི་རབ་ཀོང་གི་ཟོནྩ༔ དྲག་བགེགས་ཏེནྷ་ཧི་མཁར་ལ་ཤྭཿ ཟལ་བའི་རུལ་ཕན་བཞིན་དུ་ཤིག༔ འཇིག ་ 

ྭ ཏེན་མཆོད་བསྟོད་ལ་ཆོགས་ཀྱི༔ གནེོད་ག དུག་ཆེན་པོ་ཿ མདའ་ཡི་ཟོར༔། དྲག་བགེགས་མིག་དང་ལེ་ལ་ཡཱ༔ ; ལྟ་དང་སྨ་*་ ཏྲ 
-ཧཱ། བའི་རྒྱུན་ལ་མཆོད༔ དམོད་པ་དྲག་སགས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཤུགས་སོལ་ཆེན་པོ་༥་མཆོན་ཆའེ་ཟོརྩ༔ དྲག་བགླེག་ 

| ¡ཁ་ཕུང་ཁུན་ལ་ཡཱ༔ྣ དུམ་བུར་གཙུབས་ཤིང་ཕྱེ་མན་ཐེོདས༔ དྲག་པོ་ཟརྦ་གྱི་ད་ཆེའི་ཐོག༔ དྲག་བགེགས་གནད་་ 















༈འཕང་༔ ཇམས་པའི་ཧབས་དང་ཕྱག་རྒྱ་པྱརཅ དཔལ་རྱི་ཟེོར་ཆེན་དས་ཆིག་པ༔ རང་ཟིམ་གཟི་ཧྱིན་་"་ 
ནས་སེབས་འབརྩ༔ སཱར་ཡང་ཁོ་བོའི་དམག་ཆོགས་དང་ད ཟོར་རྫསུ་མཚོན་གྱི་རྣོ་ངར་བ ཅས དྲག་ངོའི་ ་ 
དང་དུ་ཀློག་ལྟར་འཁྱུགརྩ རྗེས་ཤུལ་ལྷག་མེད་བཅོམ་པར་བསམ༔ དུཾ ཞི་བཆེན་པོའི་དྲིངས་ལས་མ་་ 
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༽ གནས་སབས་མཟར་ཆུག་གནོད་ཅིང་འཚེ་བའི་བགེགས༔ 
འཆའྱི་ཧེྱན༔ བདུད་བཞིའི་དཔང་དང་བཅས་པའི་གེརྒ་དྲུ་བཱགཿ བེ བོ རག་ལོའི་༡ 
ཕྱེད་བཟགས་དྲཔང་ཐལ་བའི་རུལ་པྲུརོག༔ མི་ཚོག་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟེར་ཆེན་ཟོབ༔ མདོན་སྩོད་དྲག་པོའི་ 


' ཕྲིན་ལས་ཡེངས་ཚོགས་མཛོད༔ 
ཟལ་མོ་བརབ་ཅིང་དངས་དབས་གརྦཿ 


དྲག་ཕགས་འ་ཞིད་སྩོགས་སུ་འཕང་༔ 


དྡཾངྱ་བེད་དྲག་བློ་བད་མ་ར་དགས་ཆོདྷ༔ གཞོད་ 










བདུད་བཞིའི་དམག་ཆོགས་མྱི་ནང་ཉེར་ 


དྲག་པོའི་གྲ་ཡི་ཚམ་རྔམས་དང་§ 


དྲག་བགེགས་རྡུལ་དུ་བརླག་པར་བསམ༔ དགོངས་པའི་གདེང་བསྐེད་ལ 
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ཕྱི་ལམ་གཙོད་ཆིད་བརན་མ་བསྐུང་༔ 
གཏང་རག་ཁ་སོགས་ལས་ཀྱི་རིམཅྩ 











བསྟོད་པའི་མཆད་པས་རྱགེས་པ་བྱ་སེདྲ༔ བཀོད་དང་སློ་བྲས་མཁའ་མཉམ་པའི༔ བསེན་གཱབ་་”་ 
སྭ་ཀི་བླབས་པར་བྫོ་ནྭ༔ གྲབ་པ་ཁི་རྒྱས་དབང་དྲག་དང་ངྩ མཆག་གི་ཕྲིན་ལས་དོན་ལྭ་ས་རྩ༔ དེ་ལྟར་ཤེས་པའེ་ 
ལ་འཕྱོར་པ ཧེ་རུ་ཀ་ཡིགདུང་འཛིན་ཏོར བརོད་འབྲེལ་དགོས་པ་བུན་ཚོགས་པའྷེཿ ་ རྒྱདཀྱི་སྙིད་པོ་འདི་ཁོ་ 
རད་ཤར་རོལ་པའི་འཁོར་ཆིས་ཟུངས༔ མ་འོངས་དེན་དུ་སང་བར་ཚིས༔ ཞེས་གསུངས་ཟོག་ལེ་ཆེན་པོར་་་ 
ལཿ བམ ལག་ལྔབུང་བདེགཤེགས་འཇུས་པའི་ཡང་གྷང་གྱི་གད་ཚོགས་སྦོ༔ ས་ས་ཡ༔ དེ་ནས་གསང་ 














༧) 
༡༠ 


ཤཱ 






| ཟླ 3; ཧོ 
¶30༠༠ 
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ཕུས་ལས་ྱར་ཅིན་དང་ཀུན༔ ལྷ་དང་ཛགས་ཁྱི་ཆས་བཏབ་པས༔ གསུང་གི་རྡོ་ཚེའི་དངོས་ཟུབ་འྱརར ཉཱ 
ོ འི་རླང་བ ཟླས་སེམས་ལ་དམིགས༔ སྩ།་མན་བྭལཝ་ཞིང་འོད་གསལ་བསྣ༔ ཟུངས་འཇྲག་ཆེན་པོའི་རལ་སྩངས་་ མེ 
པས ཟླ་སས་ཏྱི་རྡོ་རེའི་དངོསྲ་ཐུབ་འྱཧརརྨ༔ཿ དདུ་དང་བརོན་འགྲགས་བཅུལ་ཞགས་ཅན༔ ཁགན་ནུས་ཟབ་་་ 
མའ དབང་གྲི་རྭས༔ | པྱངས་ཤིང་གྲིན'་་” པའི་ཟབས་ཆེན་པས༔ ཿཡོན་ཏན་རྡོ་རོའི་དངོསྲ་གུབ་འགགུརྩ༔ ངི 


༠ 





-ི&. ཀ་ར 


ལསྤ་དྲག་གོ་ནས་ཚད་བཅད་པས༔ ྦ 


ཞྷྱི་ཧྒས་ དབང་གི་སོར་བ 'དང་དྩ ཁྱད་པར་གདུག་ཆིང་གཏུས་པའི་ཡུལ༔ 

ཕིན་ ལས་རྡོ་རྗོའི་ དངོས་གྲུབ་འྱགརྒ༔ དེ་ཡིསྭྲ་ཟུན་མོང་ལས་ཀྲན་འགྲབྱ༔ མཆོག་ཏུ་རིག་ འཛིན་ནམས་པ་བཞིས༔ 
སོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མཟར་ཡིན་ན་སྣ། མེ་འགྱུར་རྟག་ [པའི་དངོས ་གྲབ་ བ་འྱཆར༔ དྲེ་ཕིརྭ་ཡི་རབས་ རྐ།ལ་ཝན་ནསས༔ 
༡ འདི་ཉིད་ཁོ་ནར་གྲ་བ་པརྒྱ་ཧིས ཁེས་གསུངས་རིག་འཛིན་ འདུས་པའི འི་ལཁོར༔ ཤིང་ དུ་དགྱེས་ པས་མི་རང་ངོ་༔ 


ས་མ་ཡ ` དེ་ཝར་ཟབྱ་ཆས 'རྒྱད་ཀུན་དང་༔ 


_ ཁྱད་པར་སྙིང་ པའི་རྒྱུད་ལུད་ འདྲི༔ དཔལ་ཆེན་ དགྱེས"་ 








པ་སྔ་ཟིན་བླརབས་ཤིར་§ ྦ 
དཔྱེ་རྒྱད་རྒྱས་པར་བྲིས་པའི་གཞུང་༔ 
ྷ་སེ་འྲི་བག་ལ་གཏིར་ཅུགཏམས༔ 





ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་པྨྨར་ལས༔ བོད་ཀྱི་ནལ་འགོར་བདུག་་་ 

གཞན་དུ་སེལ་བར་ཟློས་མ་ཐོངས༔ ˆ སྨུབ་གེ་སཱིང འེ 
སྙན་བརྒྱུད་ཧེང་པོའི་སན་ངག་འདི༔ ངྲ་སྤཾལེ་སྩ་མའི་སེས་བའི 
ཀློང་གསལ་དབྱིངས་ཁྱི་ཝོམྲ་བུར་ཝས༔ ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་བནས་མཆོན་ཏེཿ དགོངས་པས་བིན་བླ་རབ་་་་” 
༔ རྩོ་ལ་བ་མེད་པར་གཏན་ཕབ་ནས༔ 





རང་གཞན་དེན་གཉིས་སྩོད་པར་ཤོག༔ 


„ 


ས་མ་ཡ 
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རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
ཐཾ པ་པདྨ་ཡིས༔༔ 


3 


7 དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྤཱལ་པ༡པས༔ 


་ 9 ཧྲི © 
ཤཱ? རག་རྩ་ལཅ§ 
ལས་ཁཀྱང་ད 


བརྡ་ཟིམ༔ སྤར་ཡང་ཡིད་ཆེས་སྩོ་བའི་ཕྱིར༔ ངེས་ཤེས་སྦེད་པའི་ལུང་བྱང་ནི༔ དུས་གསུམ་མཁྱེན 
རོ་ཆེའི་གྲསང་ལས་འདི་གྐད་དྱུ༔ ཁི་བྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཅ 
དྲ༥་ཡི་ཆྭ་ལགས་ཞི་མ་ཁྭོཿ 


མ་ངེས་སྱོད་པ་སྒ་ཆོགས་སྐྱོང་༔ྷ 
འོལ་བ་ཞེསྦྱ་བའི་ཤར་མདུན་དྭཿ 


ནང་ཏྟགས་ཨ་མཚནི་དཉོན་པ་འབྱང་༔ 


_ བཅོན་ཁྲགུས་ཞེསྱ་བའི་སྱེས་བུ་འབུང་༔ 


:༩༨༨༨༦༠༦༠༧༠༢༤༢༤༢༤༧པ༤༤༤༤༤༨-༡༡༧༦༧༤༠༧༢༩༠༤་༠༢༠༠༦༤༧༠༤༢༠༠༤༠༩༠༤༠༤- 


ཇག་པོ་ཁྲོ་ཆལ་ཧ་མགིན་གཉིས༔ ༔ 
མདོག་སྨག་ངྲི་ཞིམ་ཨྲེ་བས་བརྒྱན༔ ནང་རྒྱད་དལ་ཞིད 


ཞེས་དང་དེ་བཞིན་གཞན་ 


ེིང་ྲི་ཟགས་སྦུལ་ 


ཞེ 












བེ ཡིན ཞེས་དང་པྨརའི་པཱལ་པ་ནྷི༔ ཟང་སོོང་པ་ཞེསྤྱ་བ་བ་འབྱང་ར 
རུང་ཟད་བདྱེ། ཕན་བདེ 'སྣང་བ་ཐེངས་གྲཅིག་འབུང་ར །ཁནེས་དང་ང་ ལ་ཟང་སེོང་པས༔ 

༢ ཇུགས མཐའ་དྲངས་ས་གནད་མེ་བཙའར་གསོཿ རྒྱལ་ཁ མས་དགེ་བའི་ལས་ལ་བཀོད 

༡ པོར་བྱསརྩ༔ འབྲེལ་ཚུད་དོན་ལྡན་ཨེ་མ་ཧྲེ། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་ཡང་མང་གསུངས༔ རི་སྐད་ལུང་གིས་བཏན་པ 
ཉུར༔ མེ་ཉག་རིག་འཛིན་ལང་གི་བྱུ བོད་ཀྱི་ནལ་འྱོར་བརོན་འགས་བདག༔ འོལ་བྲ་ལྷ་ཚེའི་ཤར་ཅི་ཆརྣ 
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! 


; སྒེས་ཙམ་ཉིད་ནས་དགེ་མཚན་དང་ར༔ྷ ངོ་མཚཚ་ཆོ་འཕྲལ་དུ་མ་བྱང་༔ྷ དྲན་པས་ཟིན་ནས་ཆོས་སྣང་སྨེས༔ པཌ་ 
ཀྐ གྲབ་བླ་མ་ལ་བརྒྱ་བསྟེན༔ ཛེས་བསམ་སྣོ་འདོགས་ཡེན་ལགས་བཅདྲ༔ རྩེ་གཅིག་བསོམས་པས་དྲོད་རྟགས་དབྱུང་༔ 
4ཱཾ རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་བལ་པོ་མེན༔ 

5 སྙོད་བཧྲད་རྒུད་པ་ཟམས་ཧད་གསོསྩ༔ མཐརའ་དྲབས་དགེ་བྲངའི་ཁིམས་ལ་སྦར༔ ས་གནས་མེ་བཙའ་མང་དུ་གསོས 


¢ བོད་ཁམས་ཀྲཱན་ཏུ་བཅུལ་ཞུགས་སྦྱདྷ༔ྷ  ནད་སྲག་མཚོན་འཟུགས་བཅད་ཅིད་བྲསམས༔ 
ལཾ ཅཧོར་དམག་ཟློག་ཅིད་ཀླ་ཀྲོ་བཏུལ༔ ཆུ་སོ་ཆེ་ལ་ལྕགས་ཟམ་བཛོགས༔ ཧྱང་རུབྱ་རྒུན་ལས་བདེ་བར་བླསྲབས༔ 


ཆེ $× ཆིང ¥!) 


ཚོགས་མཐོང་ཅ 


གི་ས་ལམ་གྐད་ཆིག་བསོདྩ་ 


སཱྲབ་ པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བར་རད་ཀྱི༔ 


| =༦༩མཉས་འབབས་པརལང་པརརབཔངབརསརབ།།བས་བལ་༤བ-་ཤླ་- ྫྐ༤ཟ 


ཁྱད་པར་རྔ་ཡང་གླིང་དྲུ་ཕྱིན་༔ 


ཟྱིན་གྱི་ས་བརླབས་ཤིང་སཱགས་རྒྱད་གཏད༔ྩ 
བྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལས༔ཿ 


. ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཕྲ་བང་དྲུ༔ 
དབང་དང་གདམས་རགྱ་ཚུ་ཆེར་བྱཡཿ 


ཀ _ འབས་བྷ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ཐབྱ༔ 
འཁྲིགས་པའིནགས་ཁོད་དུར ཛཱན་ཌཱ་ཀི་ནི་གུབྟས༔ ཟབས་གྲོལ་ཁམ་མཆོག་སལ་བ་ལས༔ 


ཤེ་ཤེས་མཁའ་འཕསོས་དངོས་དབང་སླལ༔ 


པླ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་༠་ 
བྲ བའ བྦུང་འ དུས་པའི་ལ ༧༧༧༧ 


ནད་ 
སེབལེང་ 


སྒོས་པའི་༡ 





-ཧཾཿ བས་དྲ་བགས་དྲྭ་བགའ་གྱར༔ 
་ས།འབ་བགས་འདོག་དང་ 


༧ 


རྣལ་འབྱོར་བདག་གི 


མར་སྱི་སིང་པོ་ཚུན་བས་ལཱརྩ༔ 
སྙིང་ཐིག་འདི 
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¦ ཏོར 
¡ ལྟ་བུའི་སྐྱེས་ཧཱ་འབྱུང་ར 


གདམས་པའི་སྙིང་པོ་ཁྲེང་བརྡོལ་ 
¡ ±: ་ ནཿ 


༧༠ 



















ཟིན་བླརླབས་པ༔ དེ་དག་རམས་ཀྱིས་གསེོལ་བ ཏབ་ན༔ གདམས་པ་ཝག་མ་མེད་པར་བྱིན༔ ཧདུང་ཟད་དོན་ 
༈། དུའུར་བ་དང་༔ ཁྱད་པར་ཁས་ཅན་གཅིག་ཡིད་པས༔ དེ་ཡི་གཞན་ཕན་བཅཙས་སྭུ་བེདར༔ྷ འོན་ཀྱང་དུས་དེ་ཤི 
རུ་སྙིགས༔ྩ ལུགས་གཉིས་བབ་ཆེས་ཆེར་འཆོལ༔ ཁྱད་པར་སྒྲབ་པའི་མན་དག་འཆལ༔ མཁས་པ་ས་ཚད་ཆོག་ 
-ཐཱ༈གེས་ག་ཡེང་༔ སྒྲབ་པས་བ ཧཱེནྭ་ས་བ་གའུང་མི་བྲསང་༔ གྲབ་ཐོབ་རྗུཞ་ཨྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར༔ རྟོགས་ལྡན་འདོད་པའི་ 
རྒྱ་མཆོར་བིངས༔ ཤྱ་བ ཏང་ག་ཏིངནས་མདུད་པ་དམ༔ ་ མདོན་ན་རྡོ་ཆེའི་གསང་བ་ཆེའྷི༔ རང་ཚུགསྲ་ཟབ་པ་ཉིན་་་ 
















སྐལ་ཝན་འགའ་ 


ཆ་གཅིག་ ༤༢༧༤ 





| རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཛུན་སུམ་ཚོགསྱ༔ 






ནས་ཡང་དུ་ཐབ་པ་ལ་བཏྟེན་ནས་། 








ཤཱ།ཟུངས༔ ར་གསུམ་སྲུངམའི་བདེན་སབས་དང་༔ ནལ་འབྱོར་བདག་གི་སོན་ལམ་མཐུས༔ སྦྲུབ་བརྒྱུད་བཧྟན་དང་ 
ཤི དེ་འཛིན་ལ༔ ལཕ་མྱྱརྐ་ཆེར་འཟུང་བར་ཤགྷོ༨ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་ཆྩ༔ གྲུ་ཧྩ༔ བནྡ་ཟིམཿ སྒྲབ་ཆེན་བཀའ 
ཏཾ བྱཧདྱ་ཊཱི་ལམ་སོལ་ཆིགྲ་འུང་ཡང་དོན་གི་སིང་པོ་རང་རངྡ་ཛཱགས་པ་འདི་ཉིད་ཇེ་གུབ་ཟེབ་ཆེན་པོའི་གསང་བ་གསུམྱ་གྱི་ཟིནྨ་རབས་ཡང་་ 








ྦ ངེས་དོན་བཧན་དང་འགོ། ལ་ཕན༔ དྲེ་ཕྱིར་སིང་ལས་གཅེས་པར་་༠༠་ 


པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་ཛྔགས་གླིང་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་གཏན་ 














ཟཾྨ༔ ་ ལ་ཕབ་ཧེ། རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་འཁོར་ལོས་ གྤར་བ་ ཨསྤོ་ཆྨན་འ ཆི་མེད་བསན་གཉིས་ གཡུང་དྲུང་གླིང་པར་ ྦ 
' ཕུལ་བ་སེ་འདིའི ཌི་བྒརྒྱུད་པའི་ངེས་ པའང་། ཆོས་སྲ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལེངས་ སྭ་སཱ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་ ཧེ་རུ་ཀ །ཧོན་པ་ 
ག དོ་ཆྗེ་སེམས་དཔའ། གསང་བདག་རཕྱག་ན་རྡོ་ཇི། མ་ཁའ་འགོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ། གྲ པའི་རིག་འཛོན་་་ 
¦ རྣམ་བརྒྱད། ཀུན་འདུས་པདྨ་སམ་བྷ་བ། རེ་གྲབ་ ཟབ ་ཆེན་པོ་ཟང་ སྟངྱ་རལ་ བ་ཞེ་ས་དྲང ་བརྩ་བའོ།། ྒ །། 





ུབབ་ཆནཔོཁྱིགགས་ཐིག་ཡས། ཁག་འབུང་བདེག་ཤེགས་འདུམ་པའི་སུངཟོགགི་ལས་རིམ་ པ 
གསལ་བར་བཀོད་པ་ཁོ་ཆེན་སྟོབས་འཇུས་ཞེསཀྱ་བབཞུགས་སོ 





མཚོནངུས་མཐའི་ཞུགས་ཀྱིཟེར་ཙམ་གྱིས། ད 











གསུམ་ཆབ་ཅིག་ལགྱངྱ་བང་བའི་རྫུལ་བཤདཔ་ལ་གསུམ། . སྔོནའགྲོ་བཅས་གཤོམ། 








པཿ ༣ ཟྫོནམིནསས་བཞེས། །རངི་ཤམཔྲ་ེ་ཤས་ 


ཞིས་ལས་ལ་སྦྱོར་བའིགེཉ་བོགཟེར་ཁྷམ་པྭ་ལརགསཱངས་པ་ལས་འཁོརལོལ་བརྟེན་ནས་སྲཿབ། ྒ །གཏོརམ་ལ་བརྟེནནས་ཟློག་པ། ཟུན་ལ་བརེནནས་བསདཔའིགཟེར་ཁ་ 








དངོས་གཞི་ལས་ཁྲིགས། 


ཤྲ 






བལྟརསྒྲུབ་ཆེནབཀའབཏྱིབསྙེནསྨྲབ་མཐརྱིན་པའིགངཟག་་ 


རྗེས་མཐའ་སྡངཅིའིམ་པའོ། །ད་པོནི་ ། 








2༢6 














། བརྒྱད་སྔོན་པོ། ཙིཊས་མཆནདམརཔོ། །རྡོར་གཞི་ནག་ཕོལ་རྡོར་ཕྲེངསེརཔོ། །མེའིདམར་སེརའབར་བ། དེརྱབ་མྲིསྔོ་ྒྱ་ཁྲོ་ཕོའིབཞིན་རསཿན ད 
| དླབས་དྲ་འི བསྣ་རམས་ལ་དྲུཾ་ཡིག་ཁ་དོགཿནའེའརྡེའི། སེངློགཔཡི་གཏརམནྲི་ཡགསཟངས་ཁྱིསོད་ུནསནགཁྲནམ་བབོགཙ་བོ་ར་འི་འླལའིརྱ་ཕྩ་ཁགཆངགིསསྨྲས་པའི་ཟནལ་གཏོམ་ཟར་ 
ཤྭ གསུམ་ཐོག་མདེའྟ་ཉབུྨརོདབལཅན་གཙོ་བྲོཁུ་གཔཔ། འཁོར་བརྒྱདདེ་ཡས་ལྔ་ཆས་དམནཔ། དགུཊཀལསོ་སོའི་སུམ་ར་འཁོར་ཟླར་གསུམ་བཞི་རེ། བར་མཆམསྨ་རམས་སུརགཀོང་ཟུཊ་གསུམདང་ 
ཟི ུ་བཅད་ྱིརབསནྱཡིསབོ་བྲགྱརནམེརོགས་རམ་བྫའིདདཔ་ནན་པ། སྤོན་གཙ་འོར་དྲུ་གའམ། གོ་ཚོ་བལ་གོག་ལཁོར་དངྱའུངདངྱམལ་མཆན་བྱ་ཤས་པརྱིམད་མནག་པ ག་ང 
ལྦ ལོགྷ་ནམས་སུ་མཆོ་ཐྱངས་རྩ་པས་ཤདམ་ཁྱིས་བརྒྱན། | མཐའ་ོཌདྷཔས་བ་སིནམོ་འཐོས་སུ་འཛུགས་པལྷ་ཀ་ིངགདུ་ཟག་ཟེརབ་དང། བསུཏདངཚོན་སླད་ཛོདམརྦ་ཨིས་དྲའིས་ལ་ལྕགས་སྙེད་ ྦ 

























¬ཤིང་ཀུན། བབུདག་དག་བོ། 


ཱུ ུག་ཤེག་ལ་སྲུང་འཁེརལྟརས་བེན་དངསྔགས་རྣམས་འདྲབ་ལས། 
ཊཱ གཙུག་ཏེརོ་འཁོར་ཁོས་སྒྱུརབའིསྔགསྱྱི་མཡདུ་དག་སྔགས་བརྒྱད་ནུ་བའམ་སོ་ཝཱཔ་གངར་དང་ཡང་ཟློག་ཉིང་ཟློག་གི་སྔགས་ཤམ 





སུཿསུག། 





གུལ་གུལ། ཟྭག་སྔགས་བླཟས་པའི་ཕུ ཨ་ཀརྨ་ནམསྱ་བུགས། 
ཡག་ནག་ཟམསཅད་ནང་བྟཉནདད། ཝཚགས་གཤམ། ས་དང འུནྷ་གཱ་ར་ཡྕ་བྩོ་བོ་ཟློག་ཟློག །ཅེསསྱར། 
བརྣ་ཅས་པ།  ཚོརི་གཡེནབསྐོར་དུ་བྲིས་ལ་རུག་ཁྲག་གིས་བྱུགས ། 
།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཤུཧཱ་ོངགི་ཝྲིནལས་*་ 


ལྷར་བསྙེདཅིངབསྟེམ། སྲུང་ཟློག་གི་བཟླས་བཅི་འགྲུཊྲ་འདོད་གསོལ་བཅས་གྱི་ མཐའ་འཁོར་ལོལ་བརྟན་བཞུགས་བྱའོ། 


ཁྱད་པར་ཕྲིན་ལས་ཀྱེ་དྲགཏུསྒྲུབ་པའོ། 





།དཔཔོནི། 





ལས་བྱང་ལྟར་བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བརྙོད་པའི་བར་དུ་ཊཏང་། 





ཟློག་པའི་འཁོར་ལོནི ། ་ 


བསྙེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོརིི་བཟླས་པཅི་འགྲུའ་བྱས་ལ 



















ཌྷ ཛུ བདག་ཉིདརས་ཝནདུ་བོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པཿགྱི་ྲྲིནལས་ལ་གཉིས། ཆློག་དཀྱེལ་གསལ་འདེབས་པ་དང་། རཱ ལས་ངྦགསོ་སོརསྒྲབཔའོ། །ད་པོ 
ནཿ རྩི མྱང་དཅིལ་མྭ་ངིགནོད་འྱིདདྲག་བགེགས་གྲཐགསྱར ཁམས་གསུམ་ཉོནམོལསདྲགལའི་ཕྲང་པོལ༔ མོཆོན་ཆའི་ཆར་ 
ྲ དྲར་ཁོདརོལ་པའི་ཕྲོ་བངཆེན་པོརྱགུར༔ བརྩ་ཐླརཱལ་ཕཊ༔ བཛཱིད་ལཱན གཏོར་མ་ཁག་འཐང་ 
དཔལ་ཆེན་དྲག ༔ འིགྲ་མདངས་འཁོར་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཡང་སྨུལ་བཅས༔ ངགིས་དྲབུ་བྱརྒན་ཡེ ཤེསྒ་མ་འོདའཐུགས ༔ 


སུ ཌོ ¬ ༤༨ ་འའིས་ ༨ 
༦ བཀའ་མྡོད་ཕོཉའིདམག་ཚོགས་བསམ་མི་ཁབ༔ ་ རྲིཾཨརྦཉེནུཀེ་མཛྫལནྲ དི་འཇིག་རེན་དུན་ཁདརོལ པའིཞིང༔ བཅུད་ ྦ 







ཙོ 
4 
(¢ 
རྦ 
ཤྲ 
3 
༠6༠ 












ངེ བཀ (་ཿ 


་གཏིརྦ་སུཔམའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་འགྲུཊ་དང། 
ཧུ རླབས་ཞས་མཆོད་པ་དང་བཤགས་པའི་བརྩབའོ། 


༤༽ 


བཅ 


£ 





ྷྦྱཿཧཿྟཱམཱ་ར་ཡམྨ་ར་ཡ་ཏ་ཐྲ་ཡ་ཏབ་ཡ་རྷིིནྡཱཛཱཡཊ༔ 


ཁྱད རཇིསིས་པའི་སྡེ་དབེནསུམ་ཡུ་ལ་གཏོརམ་ཕུལ། 


རླུན ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་རང་ཤར་རིག་པའི་རྩ་ལ༔ 





ནས་ོངབར་ླན། ྦ 


ཟོརྦ་བྷརྷ་ནམས་ལ་ཧས་བཏང་ཏེ་ངཔགདགས། 








གཉིས་པནི ། 


ཱ འགྲ8༣དེ་འདུས་ཀྱི་མདཔས་སྐོང་ཆུ་བ་ལྟ་བུའི་སྐོང་བཤགས་བཏང་། ཚོགསརྱིན་ 
།གསུམ་པ་ལ་གཉིས། . སྔོན་འགྲོ་སྦྱོརཁདང་། བསད་ལས་དངོས་སོ། །དངཔོ་ལའངབཞི་ལས་ཐོག་མརྦ་བུགས་དམ་བསྒྲལ་བནི། སྣོད་བཅུད་” 
ཤའོ ༨༡༨ རོ ¬ ༽ ར་་ £ དྲ 

ཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་གྱི་བྲུགས་དམ་ལས་བཞེངས་ཏེ་དམག་དབུང་གོ་བསར་བྱེད་ པ་བཞིན་རྔམས་བའིཙཱས་དིརྱགིས་ལས་ལ་ཆས་པརབསན 


འབར་བ་ ཿཡེ་ ཤེས་ཀློངདགུའི་ཕོ་བྲ ངཆེ༔ ཤིནཅ་མིབཟང་ 





























འཇིགས་དུར་ཁོདནསན ཞག་འབུང་ཡོངས་ཚྫོགས་རག་པོའིཡས་ལ་བཤེངས༔ སང་སྦྱ་རས་བསུན་ 
ངྷ་ནལ་འྱྱོར་སྦྲུབཔོ་ལྗཿ གཞོང་ཅིང་འཚུ་བའི་དྲག་བགེགས་འབུང་མ་ཚོགས། འ་བཀས་ྱས་བབ་ དེི་་་་ 
སྔ༔ མངོན་སྩོད་དམོད་པའི་ཕྲིན་ལས་དྲུས་ལ་བའས༔ ས་བའི་གུར་ཁངྡོཚོའི་ཐོག་གིས་བཤིགྱ་ ལབའེའི འགི བ་ས € 
ཿ རང་གཤེང་རང་ལ་གཟིར༔ ༠ ཤགུག་༨༥༢ཆང་ མྱམས་ གྱཧས་ཏུན་ལ་པའྱ༔ >༽ རླ གྱ་ཆན་ ༢ ༠£ ་ ༨ 
་པ་གསེར་སྩེམས་འབུམ་བ་ནི། རྨ་མོ་ཁཾ། འདོད་ཡོན་ཟག་པ་མེད་པའི་བདྲདྲ་རིའྱི་རྱ་མཚོཆན རྩ་ཅུར། ཡཱཿཊུྷོཿ 
ས་ས དཅྲ£ྲིྲིཾདཾདཾདགིཾ། ིཾི།དིཾ་ཾས།གི་ི་ ླཾ--------------~- ལོ 
















ˆ 
ཐུ༔ 


 ་ི་ཆང་མིད་ུ་སམཛད 


རྩོགས་བཅུ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའིད་ཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ 
ཡིད་མཞི་འོ་བཀའ་བྱ ངལ་ཚོགས་ རྣམསཉྟ་ 
བེ ཛྔགས་འཆངྱསྲབ་པ་པོ་ལ་དྭགྭ་བུང་ན༔ 





དམཉམས་དགྲབོམྡིགཅནའདེས༔ 
ཐ་མརགསངཔསཱགས་གྙིངབེ་ཕྲལ༔ 


བླ་མརིག་འིཛོན་རྒྱལ་བ་གྲས་ 
བྩེ་བའྲི་བུགས་རེས་བདག་ལ་དགོཔས་སུ་ གསོལ 


བདག་གིས་མཉེས་མ་ཤ ་ྲོ་ལཱཿམ་མཁྱེན༔ 


དངབསངས་ ་ 



















གབ [ ྦ 
བམྔཾས༔ དགེ་བབྱརུ་གྱི་འདདུབསདྷ༔ མི་དགེབྱརུནིདངདྱུ་འཔས༔ མཚམས་མེད་ལནིའབུས་བྱརསིན༔ འདིེ་ 
བསྒྱལ་བའེཞིང་ཡིན་པས༔ རྒྱལ་བཞི་ཁོའིལྷ་ཆོ་གས་ལའོར་དང་འཆས༔ྩ ® ར་མས་མད་འཞིའབུས་བཅ་ཡིན ༨ 
བརྗིད་ཚུལ་དུ་ཁོབེའི་ླར་བཞེངས་ལ༔ བསླལ་བའེ་ཞིང་བཅུ་འདུམ་བའེདུས་ལ་བབས༔ྩ མགཡེལ་མ་ག་ཡེལྱ་ཆལ་བཞི་འོའི་ཆོགས ཌྷ 
མཉམས་དྲགུབ་སློལ་བའྲི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ ཅེས་གསོལབས། ལཞོདབྱུདྱ་ལརགསལབ་ཐམས་ཿད་ཝོནྷ་ཧྲི་ཐུགས་དམ་ལས་བཞེངས་ཏེ་རངལ་་ 
གནངབ་སྩཊ་ཞིཔདགྲ་བགེགས་ལ་ཐྲུགས་ཆེར་འཁྲུགས་བས་དྲག་པོའི་ཡས་ལ་རྔམས་ཤིང་རིངས་པའིརུལ་དུ་བཌཱགས་པརབསམ་མོ། །བཞི་བདིནསྱ་བ་ 


༥ 


3¡2 


༦ རྱ ངོ ་ 


1] 





"ཟི བསྐྱེད་འགུཤས་ནི། རུ་ཝསརྦ་ཤ་ཏྷུན་མཱ་ར་ཡཚཱཾ་ཛཿ མངུན་དུ་བྷ ཀམེ་ལས་ལྕགས་བསྲེགས་གྱི་ཁངལྦོམགྲུ་གུམ་་" 


བང་རིམ་དྲག་པ། ཁ་ཁེརདོགཅིཔ་གཏིང་ཟབ་པ། ་ ཞོག་ནས་འདོད་རགས་ཀྱི་ཁག་མཚོཁོལ་བྱ༔ ལོགས་ལྟཞེ་ལ་ངགི་མེེ་རཔ་འཆུབས 
¿ པཿ ངནས་བཏི་མག་གི་་མུན་པ་གཏིབས་པྱ༔ མཚོན་ཆའིཆུལའབེབས་ཤིངནདདང་ གྱི་རཔས་པ་འཕྱོ་འད བནོདངྐཆུས 


ངྱ་གི་ཆོ་འཕཕལ་སྣ་ཚོགས་མི་བཟད་པར་ལྲཧགྲས་པ༔ ལས་བེདག ཤིན་རོའིདམག་ཚོགས་སང་གེ་ལརྦརྔམས་པ༔ སྟག་ལྟརའཐོ་བསྲིན 
2 བྷོ་ལ་མཟོས་པ༔ ཤ་ཟ་ལྭརྦ་ནཱག་པ༔ ཆོབརྒྱོབདཛསངསོངཀྱི་སྒྲ་འབྲུག་ལཱརསྫོགས་པས་གངབ་ཁྲིད་པ་ལས་ཀྱི་བཙོན་ཁཔངྲག་པོ་དའིནང 







དུན ངུ་ཆྲི་ཏྲི་དུཔཁ་ཡོངས་ སུ་གུརཔ་ལས༔ ྲག་བགིགསྲ་བམས་ཅང་ལྔམ་གཅོ་རབཅདབཚོགོ་ནགཅྲདན་པཉམས་ པཿ རྒྱ་ངན་གྱི་ཕྱགརྒྱ་ 
ཧཱཿ ཅཉན༔ བུག་དྭགྱུ་ནས་ནག་ཁག་འཇིག་པ་གནོད་བེདྲ་བམསཿད་འཇུམ་པའིངོབོརྱ་གུར༔ །སངསྐ་ནུསྱཀི་བཀའ་བདེན་ 
¦ །བདང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བརེན་པ་དང་། དགེ་འདུནྩི་བཀའ་བདེན་བདང་། རྒལ སལཚོག་ གས་རུམས་ཁི་བཀའ་བདེན་བ་༥ 
;ད ཙཱ དང „ བཀའ་སླུང་ཕོ་ཤལས་མཁན་རྣམས་ ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གཞན་ཡངགསངསྲགས་ རང་། རིག་སྔགས་དང། 

སྙིངཔོ་དང་། _ ཕྱག་རྒྱདང་། ཏིངངེའིཛེནདང་། བདེན་པའི་སྟེབས་ ཁིསབདགཅག་རྣལ འདོང 
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གྷོ ཀྐབས་འཚོ་བའྲི་ཉདངྲལལྱ༔ ཨོ་ཨ་ཀོ་ཏེཀ་ཡྭ་མྷཱནཀཧནམཐཱཧ་ར་ཕཊ༔ ཐབེ་་ 





།མེས་ཧྲེང འགྲུགས་ཤེ 


ལེ ྦ 
ཕྱག་རྒྱབཞིཐོགས་པའརྱབཅས་ལ། _ རྩི ཁཐའྤབཿཨཱ་ལས་སྤུལ་པའི 


སོ བགེགསཉྟ ྭ 
ཤ་ཕྲ་པ་བེ་ཤ་བྲརཱ་ཕཊྭ༔ སླར་ཡང་འགྲགས་འཆིངས་སྡོམབྱོས་བྱབ་ནི། ྦ | 

¦ ཕོ ཙཱི ཚྩགས་ཀྱ་དཀར་མོའི་ཆོགས་ནི་གར་ནུར་ལྔབགསྩར་ ཞགས་བ་སེར་མོའི་ཚོགས་ནེ་སཱཾནྭ་ཉརགཏིབས༔ ཙུགས་གག་དམར་ 

མེའིཆགསན་ཟག་སྟརའཁྱག༔ རྦལ་བྲཿ ང་ཁཱའརིཆོགས་ནེ་ཐོག་ལམའབེབས༔ | ཁྱེདརྣམས་དཔལ་གྱི་ཡོཉཧེ2 རད་ཅིངབཏངབ་ང་ 

ཤིངརྡེག་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་མཛོད༔ གངལྱ་བ་བྱ་ལོདྱ་ཁིས་ཤེས༔ མེདལ་བརྣག་པའིེདྲགབགེགསྣ་༣མས༔ 
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་ 
བླ་སྲཾག་རྣམ་ཤས་རྟེན་ལ་ཕོབཌ 
ལྔ་བ་ཐུར་བས་རྱང་དུགྲཞཱ.་བནི། 

དྲག་ཕོའིཕྲིནལསཇུས་ལ་བའ༔ 

















པདྨགསུངགི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ྟ ཌཱ 
ཨོཾརྨཊཱཏོཏ་ཡབྡཊ༔ 


ས་པ་བ ཀྕ 'ངརྙཱཾཕཊ༔ སྦ ཤཏྤུནབིྷཱ ནཱ ཤཱི 





ཚོན་སླུད་ཀྱིས་ལག་པ་གཉིས་འཆིཔབའི་ཚུལའུ་འསྐོར་ལ། 
སྡངབའིདགྲ་དཔགཱརོདཔའི་བགེགས༔ 


རྲག་ཕོའི་ཕྲེན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ྟ 


ཨན་མ་ཚྩུཕཊ༔ རྲུགཔམམོས་སྒྱོར་གཞུག་བནི། ཧུགྲའགཉིབསརམྲོ་དམས་གཟིཔས་མཞིགས་མ་སྤདཔཁོར་ལོ 






སྡཔབའི་དགྲདངགནོད་པའི་ 
 གྦར་ཤ་ཏྦུན ༄ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨ་བ་ཤ 
ཧཱུཾ ཟྭུར་པ་ཕིནལས་ལྷ་ཚོགས་་ 
ཟུང་ཞིག་རྒྱོབཅིག་རྣམ་པར་ཆེཔས 
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༢ ཐལ་མོའིབར་དྲུཊ༣ུངཡ། ཧྲུ ལགགཉིས་རགསཡ་ཡབ་བྱམ་ཨིཿ སྦྱོརསཚམས་འོད་ཀྱིས་ བདེགཤེགས་བསླུལ༔ 
སྐུ་གཟུ སུངཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འདུས༔ ཁམས་གསུམ་དུས་གཅེགསློལབ་ཡེ༔ྷ མྲཐ་ར་ལྭ་བིནདབང་ཡོཕས་བྲ་ཆྫོགས༔ མི་བརྔིཏཱེ་ 
| ལ་མཀླ་ཡ་ལཱཱཀཿེཏྟ ཿཨྒའིའྱིཨ་ཨཱཿཱུཿ ་ ཞེསྔཅིརརབགིགནསགསུམཅུ་ི་ཞིངགྱརགས་པས་བདག་་ོ་གྲས་བན་ིས་བརཁསཤིངཆམ་དང་ལནཔར་ ་ 

„ དྲག་སྔགས་སོ་ལྔ་པ་དབྱངས་ཨུ་རྱེར་ཅིངཇ་སྐོདང་ཆོམ་རྔམས་བྱས། ཐུཿཐུནཱཚོ་མཐུརབསྐུལ་པ་ནི་གུསལ་བ་གསུམ་དངལྡནཔའི་དངནས། རྲི ཆོསདྱིངས་ 
བཀའ་བྱྱརདྭལ་ཆོགས་དུས་ལ་བབྱ༔ རྩག་རྒྱས་དཀྲ་བགེགས་སྙིང་ཞ[རྲེངས༔ _ རྡེ་རྗཾཿབུཨནྡུཡདུ 








དེནས་གདབཁ་དངོས་ན 


ཟུན་བདུན་དབབ་པ་ནི། སགས་བགདང་རྱནས་ནེག 


ཅེས་པ་སྦྱརན་རྟབས་ བདེའོ། རཱུ 


བདག་ཉིདདཔལ་ཆེན་ཧེ་རྭ་ཀ༔ 


ཕུར་བ་ཁག་འབུང་ཕིན་ལས་ཚོགས༔ 
སྟུབས་འདྲུས་ཚྫས༔ མཚཆ་མདའ་གདྲུག་ཅན་རྲེགས་ བའིམཚོན༔ 
ནད་པཉའི་ཡགུས༔ མདའརྡོདཔལ་གྱིཤུགསའཆངབས༔ 


།དའི་ཚོཟརྱ་ཧིཚིག་རངབདུནཱརེ་རེབཞིནའོག་གི། 


ཧཱ དྲག་སྔགས་གདུག།པའ་ = 


དགྲ་བགེགས་ཝཱ་ཕུང་རྡུཡདུ་རྨོག༔ 
ཕུརྨཔ་སྲས་མཆོག་ཀླིལ་ ཡཱ 


རྟཀ་ རོད་གཏོངམ ལོའི ྱ་ས་ཀར་ 


བྲ དྲག་སྔགས་ མེ་ཐུཏམབརྔོད། 


ཆུ་པ་ངག་ བགེགས་དངོསསུ་ ཨྭ 


2 ་ ལྟབ་སྙོངཉིང་རྫོ་ངའཟུང་སྟེཉ ཚློམ་པ་རེ་གཅིག་འཕཕང་ལབཤར༔ སོདཔ་སྙིང་རེཁོས་པའི་མོག༔ 
ཙིཟུས་གནད་ཀི་དགོཔས་པ་ཡིས༔ རིང་གར་བཏབ་༥པས་ཁ་སྦྱོརདབྱེན ཞེབ་བའིདགོཝས་བ་དངདམིགས་གནད་ནམས་ལྡནཔས་ཟརབུ་ཛྫོགས་པ། ཧཱུཾཿ 
4 བདག་ཉིདདཔལ་ཆེན་ཧེརྟཀྱ༔ ཟཿརབྲསས་མཆོག་ཀྲིལ་མྫ༔ ཁམས་གསུམ་ལློལ་བའི་མཐབྲ་ཝནཔྱ༔ དྲགབགེགས་སྷིང་གི་ 
4 དཀྱིལ་དུབ་ཏབང ཚོ་བསོདདུངས་བྱརུདརང་ལ་ཐིམཿ གནས་ངཞྲའྲི་མྲ་ལུས་ཀྱིསྭ་གུངས༔ ནམ་ཤེསྐྱར་ལ་བའྲིསས་སུ་བྱ་གེདྷ། 
གཟུགས་ཕུངཐལ་བའིཛུལ་དུ་རྨོ་༽ ཇག་ཝགས་མཐར། སརྲརྡཾ་འིཤྭ་བཱནབྱཱིན་ཐཱ་ཡཱརབིརྦུརཿཛཱཱཾཿ ཨཱ་ཕྲ་རྔའྲིབ་དུའི་ཤྩན་པྲར་ 





༈ 






ˆ བཱ - གཅི །བརྒྱད་པ་མ (བསྙོད ེ་ ° ེ རྔུ ངི 
ྭ ཀེ དྲ ཀྱ ± '$ ཌཱ 


རིམ་ལ་གསུམ། སྡགསད་མིགས་ཀྱིས་སློག་པ། ཕྲིནལས་བཅོལ་པ། བཞི་པས _ །ངང་པོནི། ཡིང་རོདང་རྟ་གཏོརཆྲེནལ་འབུལ)ཏེ། རྲི ཞགའབྲུང། 
ཊཾ དྲག་པོའིདཀྱིལ་འཁོརལྷ༔ ཤ་ཁག་དམརྱའི་མཆོདཔ་བཞེས༔ ཟ་བའིམཆེ་རོན་དྲགལ་གཙོགས༔ རྔམས་པའིབཅུལ་ཞུགས་* 
} བགིགསལ་སྐྱོད༔ རྣལ་འབཱོུརབདག་ཅག་སྦྲབ་པ་པོཿ མི་མྱབྱན་འགལྱ་རེན་བར་ཆད་ཀན༔ རྱོ་ཟློགདྲག་པོའིལས་ལ་བཞེངས༔ 
མངོན་སོདཕིན་ལས་ཡོངསྔ་ཚོགས་མཛོད༔ རོལ་མོ་དཔབཅས་པས་ཕུམ། ཁྲག་འཐྲུངྱལ་འོརདང་བཅས་པ་རྣམས༔ ཁྲེམའཁྲུགས་རྔམས་པའི་ 
ˆ གཟྱི་བིནའབར༔ ཞལྱའི་རག་ཟིགས་ནས་ཟློག་པའི་གས༔ འབྲུག་སྟོང་ལྡིརབ་ལྟརབསྒྲགས་པས༔ སྐུལས་ཕོཉའབརབའི་མེ༔ བྷ 












¦ ཀཿ གཡོ་བྱད་རླུཔགི་གུགས་ཅན་འབྲོས༔ ཧྱང་རུབ་སྦྲབལ་བརཆདཀུན༔ ཅཆྱ་མཆོའིཕ་མཐར་ཟློགཅིང་འསྐུདར 
མིངགྭི་ཕག་མམེདཔར་གུར༔ དྲག་པོའི་སངམིག་གཟིར་ལྔ གྭསགས་མེ་ཟུང་མའིག་ཤམདད། བརབཀྱམ་ཡྭཀཱ་སཇངཱའཱན་ཨ་བ་ཀརྦཛཾལཾ་ཛཱ་པརར་ཡ་ 

 ློག་ཆློོ་སློདཕྱེག།། ཅེས་དམིགས་པ་གསལཔསརྟངྲཿབསཔ་མཟརམོ་པཔོ། །གཉིསཔལ་ལམངོ་དོང་ི་བགསམམཐརགགི་ཐག་ཤིནས་ 
ཟེ མུ་ཡོད་པ་ལས་དང་པོགཙོ་འཁོར་སོ་སོརལས་ཚལཏྭཾནོག་པ་ནི། ལིང་རོདང་གཏོར་ཆུང་ཆ་བརུ་གཅིགབཤམ། འགྲུབནརེརབཞིན་འགྲུགས་བཉིམ་དང་། དྲགསྔགས་ཀྱིས་བརླའ། རང 
།ཐྔགས་ལྷ་འཉི་བཏགས་པས་འབུམ་དགོས་ལ། བ་ནའདིང་སྤེཿསཿ། ནམོ། རིག་འཛིནྷ་ཚ་བྱརུད་སོགས་ཉིསབཀག །དྲཀཝགསསྲོལ་བས་བླམལ། ཞོའིརཱི་ 







སྦར་ཤ་ཏྨུན་བིཤྷྷནཾཾས་རཀཀེནཾརིཏི་ཁཁྔལ་ཧྭིཌཱཧི། 
རབོིབའཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ 


འདོདཆགས་ཁག་ 








༩ བརྒྱང་ཅུ་ཟློག༔ྷ 






བདྱ་་་ 






འིདངབྱངུག ཟློག༔ 





_བྱེཅིང༔ 
ཁབ ནིགས་བཞི་དུངབྱི་ག༔ 





' བརྱརདྲརྷུ་ར་གཅིག་ཟློའ ཅུ 
དེཿ ལོ 
= 
ཚུཾ༔ 


བཕོར་ལམི་པར་ཆདྱཉེནླ ད གཉིསསྣབའུཿ ྫ ཤས་ག 
གདོན་ཚོགས་སུམ་བྱྒདགུདུ་ཟློག༔ ཡཔ་འྱབའའྲི། 


ིགསསྟོང་ཐུག་་ 






ཤ་ཟློག༔ ཡེའྦའོགསྱམབྦརཉྷིཤུ་ཟློག༔ 
ར་སག 





ྣ སཁས་ལ་གནནཔ་ཟློག༔ 







ག་ཡོ་ 


ཆགཉེ་ཉམ་ྲ་བམས་ཅད་ནགྱ༔ ལྕོ་ཟཞགངས་སྐེག་སྱི་ཟོག 
སྤྲ དཔོ་ཉམས་མི ལབས ཟོ ཕ་མེས་དུར་ཁྱེ་བ་ཟློག༔ ྭ་ས་བདད་དའབསཔ་ཆོགྱུ་ 
ཤཱ ཟློག ལྟག་པའི་འཇུདུུ་འཇའ་པ་ཟློག༔ | གནམ་གྱི་འཛུ.ཐག་ ཆད་པ་ ཟློག 
པ ཉེནྲནདཔྱ་སོག ར་ས གཡོ་ཞིབལྔགས་པྲ་ཐོག རླ བ་བཙལ་ཐན་མ ཟློག 
བཤུད་ཀྱིཿ ཏོག་ཟློག༔ 


ྦ ས་གཞི ད་བ 
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_ ཞམྔངའཆེབདགརམས་པ་ཟློག༔ 


° 
© 





ཤིག་ལྡེ་འཁུགས་ཟློག༔ྩ 


འཇིག་རྟེན་མཁའའགྲོ་ལཟུགས་པ་ཟློག༔ 


ཙྭ་རླུང་བྲིག་ལེའི་གཡོ་འཁྲུགས་ཟློག༔ 





ལས་ཀྱི་མཁའའགོའིབསླུན་མླ་ཐོག༔ འདེད་་ 
གཏི་མགཉོན་མོངསམུནཔ་རློག༔ དྱྱ་༔ལ་ཕྲུང་ 
ངཐློག༔ མདོརནའགལ་རྐྱེན་མིམྦཐན་ཕྱོགས༔ ཟློག་གོདམར་ཆེན་གཏེར་མས་ 
ཟློག་རྒྱུར་བཙོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོདཌ 


ྒ གཟུངའཾཛན་འཁྲུ:་བའི་གཉིས་སྣང་ཟློགཿ 


ཨོ་བྲཌཁྲོཏམྦཱ་ཤྲཱིཿིརུ་ཀ་ཛཱཕཊ༔ 
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ྒ དྲྭ་རལ་ཆོོློགསླག༔ གསཨི་སྐབས་བྱུསཀརགཏོར་ཞིངཐམོ་རསབཟམསཅདྲདགོས། ཛྲ ཁྲག་ འབྲངྱ་འཇུས་པའི་ 
ཕྲོ་བང་ཆ༔ དཿ་ཟོདརབ་འཇིགས་གཞལ་ཡས་ཁང༔ ( . ཤར་ཕྱོགས་དཀྱིལ་ལུའེར་ཆེནཔོནས༔ བཅོམ་ལྡན་ ཡངདགཉེརྭ་ཀྲ༔ = 

| མུམ་མཆག་ཀྲོ་དྷི་ཤ་རིམ༔ རིགས་བཞིའི་ཁྲག་ འབྲང་ཡབ་མུམ་དང༔་ ཀྲའ་ཨེངྒལོ་སངདབངམོ་སོགས༔་ གཙོའཁེར་ཾ་། ཐི 

ཐཱེ སྤྲལ་པརབཅས་པ་རྣམས༔ „ ཟློག་གྱུ་རདྲག་བའི་ཡས་ལ་བཞེངས༔ སེགས་འགྲེའོ། །ཨོ་རྔ་ཝརྔ་ཛརླུཾྫྱོནྲཾཿ ངེ ཐོས 

| ྡར་ཡཤྱབོ་ཟླག་ཟློག༔ རཿ _ ཁྲག་འཐུཔའཇུཊ་པའི་ཕོབྲང་ཆེ༔ ྒ _ རྔམཁོདརཔའཆིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ 





ཏཱ ༨ྱིལ་འཁོའ་ཆྲེགཔོནསླ༔ བཅོམ་ ན་པ་ལ མཐག ཤེ མམཆོགནྡོརས 

གི ཤིད་ཆེན་འཇིབདག་གདོང་ཅནམཿ གིང་བདུངྡ་རྩིས་ བཤན་ལསོགས་པ༔ _ གཙོ་འཁོར་གཱལ་པར་བཅས་པརྣམས༔ ཟློག་སྒྱར་་ 
ཱུ སེགས། ཨོཾ་ཨ་ ཀྲོ་ཏེ་ཀཱ་ཡ་ཆུནྟ་ཀ༠ནམཐྷྫཚཾཕཊཌྷ སརྦངུའཱ་གཱ་༢༧ཌྷྱོཆྩོ་ཟློག ཟློག ཧྲ ཁྲག་ འབྲུཔའཇུཨ་པའི་ཕེབྲེངཆེ༔ ཏྤ 
དུཿཐྲོད་འབ་ འཇིགས་གཞལ་མེད།ཁང ༔ རུཕྱོགསདྱའི་ལ་འཁོར་ཆེན་པ་ཞིས༔ ྦ ་ ཡུམ་ཆེནཔདདྨ་་ ཁ; 
༧༨ གཟི་ལྡ ལྡནམ༔ རིགསབཞྲིཕ་མནཟིལ་གནོན་འྱད༔ ་བའམས་དརྱདཏམྲས་ལོངསོགས | གཙོ་འཁོར་སྦཱལ་བར་བཅས་པ་་ 





འི་འ པ་ 


རྣམསང་ 


ཉི ཁག་འབུང་འདུས་པའི་བྲ ངེ 
བཛུཀྷུ་མུརྦ༔ 


ཤོགས ཨོཾ་པྷྨརྟཀཾ་ཏ ཏབཛྲ་ཀོྷཧ་ཡགྙཱལཱ་ཚླིཾཕཊ༔ 
ྫ དུཿམཁྲེཾད་རུབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་ཌ 


 སུམཆེན་འཁོར་ལྩོ་ས་འདེབས་སམ༔ 


ཙ་འཁོར་སྦྲུལ་བབབུས་པ་རྣམས༔ སྒར་སེགས་ 


 ཟློག་ཟློག༔ 


ཙཿ  ཁྲག་ འབཐུང་འདུས་བིའི་ཕྲོབང་ཆེ༔ 


སྲས མཆོག་རིགས་བའི་ ཞི་ཁྲོ་རྒྱལ་བཅུ༔ 


ཨོབྲ་ཊྷིལི་ཀྲི་ལ' ༡ཡ༥པྲར་ 
( རུཿཁོད་འབ་འཇིགས་གཞ 


ཚྟུན་བ་ཤྡཱཾཕཊ༔ 


མེདཁང༔་ 


སརདུའནམཱ་ར་“རྩྷོཌྱོ་ཟློག་ཟློག༔ ཌྷ 
བྱང་ཕྱོགས་ ` བཅོམ་ལྡན་་ 


སྒེ་སྐྱངཕུར་ཁུའི་སུང་མསོགས༔ 
སྦརདྲུའཱྱ་སཱ་ར་ 
ཤི རཆན་ 


¬ 


༠༩༩ 


ཡཾ དྨོང བྡོའས༔ གོམ བླ་མེད་ཧེརུ་ཀ༔ྩ ཐུལ རྟགརྒྱལ་ ་ེསོ་ན་མ་དང་༔ 
པའ དེ་མ པཁོར་ཡུག ཕྟལསོགས་ གཙོ་འཁོར ཐལ་བབཅས་པ་ ་རྣམས༔ྷ ཟླེག་རྒྱུར་སོགས། ཨོཾ་ག ཿནུན་ཀློརཀོ་ཆཱམ་མ་ཡོ་གི་ ཡོག་ནིརུ་ལ་ 
'ཿ རྭ་ཛཱ་རླུཤོ་ཀླཱཾལཊ༔ སརྦ་དཱཏན་མཱ་ར་ རྙུག་སློག༔ རཱ ཁྲག་འབྲུང་འཇུས་པའི་ཕོབྲཔཆ༔ རུ་ཁྲོད་རབ་འཇིག ་ཱ 
@ སཱ ལྷཾཞུབདེ ཅོ ; བཅམི་ལུན་ནགའཛནནྡོར་རོས༔ ཕྲག་ ཆེན་རྡོ་ཌ རྫརྣལའབྱོར་མ༔ ཏྗ 

ལུ གསིབས མཁའ་འྲོ་གིངགི་ཚོགསལ་སོགསར པབ ོ་འ་ླས་པརབཅས་པྷ་མམས་༔ ཟླུ 






94 


335 ` 


སྦར བཅོམ་ལྡནདཔ་ལ་ཆེན་སོབས་ལནནག༔ ཡ་མཆིནའབུང་ལའི་བདག་མདང་༔ ཝེ 
༩ །རྦིགས་པ་བཅེ་བརྒྱད་སཾགས༔ „གསོང་བྱེད་སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའེདབུང་ཅ _ ཁཾ གཅོ་འཁེརླཱ་ལཱལ་པར་བཅས་པ་ནམས༔ ཕཱ 

ཨོཾ་བྲརཾས་ཟྭྭཧཱན་རཱཾཕཊ༔ སངྦདའཱནྨཱཾ་རཱ་ལྱ་ཆྩེ་ཙོ་ཟློག་སོག༔ རཱཊི ཁགའྲབང་འདུས་པའི 
དུམཁྲོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མདཁང་༔ དྱེལ་འཁོརཆནུཔའི་ཁར་ཡུགནས༔ དབང་ཡུག་་མཁའ་ 
_ བའབར་མས་བདགམ་སྲིང་ཆོགས༔ རྱོགས་སྐྱེང་རྒྱལ་ཆན་བརྟནམ་སཾགས༔ྩ | དཔལགྱོ་བཀའ་སྡོད་་ 


¡5 
༠ 













འཁོར་བཅས་རམས༔ ཟླེག་རྒྱུར་སོགས། ཨོ་བཛ་སྲར་ཀྲུར་ཡླཀཱས་མ་ཡྭ་རཱ་ཤྷ༔ སམརྦྭཱའན་ར་ཡྱ་ཧྩོཌོ་ཟློག་ཊླུག༔ 
༔ ཁག་འབ་འདུས་པའེ་ཕྲ་བངཆྩེར༔ རདངཁོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ ཚོམ་བུ་གྲུ་ལནདྱཀིལ་འཁོར་ཆའྱི༔ 
གཙོ་མཆོག་དཔལྷ་གི་མཁའ་དབིངས་ཨཱ༔ ཁམས་གསུམ་ཀུནནསྱ་ཙལ་ཆེབ༔ སམ་སྐྱ་ཆས་ཕྲིན་ལས་ཚོགས་པའིདཔལ༔ 
འདབ་ཆ རྒྱལ་པོག་རྭ་,༢ཌ གཙོ་འཁོར ལ་པརབཅས་པ་ནམསྩ། ཟློག་སྒྱར་སེགས། ཨོཾ་བཛྲཾགརུ་ཌ་ཧེ་ཧཾ༩ལེ༦་ལེ་ 
ཅྲུ་ཕཊ ཏཱ སརྦ་དུཏན་མཱ་ར་ཡ་ཤྩེབྩོ་ཟློག གྭ ། དྲིབ་ཌེ་ནྡོག་བནི། གཏོརརུང་ཡིང་རོབཤམ་པ་པ་འགུགས་བསྒྲལ་བསྟབས་བརྱསལ་། ཡ* 
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༠ 


' ཏཱ ཁྲག་འབྲུངྲ་འདུམ་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེ༔ - དུར་ཁོད་རབ་འཇིགས་གཞལ་མེད་ཁང་༔ ་ ཚོམ་བུ་དགུ་ལྡནདིལ་ 
འཁོར་ནས༔ྫ ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་འབརབའིས ཌྷ དཔལ་ཆེནཆ་མཆོགཧེརུ་ཀ༔ __ ཡམངངདག་ཁག་འཐུངགཤེ། རྗིག ཤད 

¦ རམགྲིནྱརལ་པོ་ཀཱིལ་པཿ༔ ཟབམེདའིགའངནརྡོ་རྔཆས༔ བགས་པ་ཁུན་འདུས་སྟེབས་ལནནག༔ གཙོ་འཁོར་སྨུལ་ ཌི 

༩ པ་ཡང་སྤལ་བཅས༔ ལགས་ཧེད་དཔལྱ་གི་བཀའ་མང་དང་༔ མླབ་ཚ་ལྷ་པདྱ་བཱངགྲརྭ་༢ཾ༔ འདུས་པྲ་ར་པའི་ཟི་ཚོགཔ་ སཾ 


3 


¦ རྣ་མསརྣ  ཟླེག་རྒྱུ་རདྲག་བའི་ལས་ལ་བཞེངས༔ ཟགཝཀས༢ཐར། བརྡདཱ་ཉཱན་མ་ཱཤརཱིརཾཱར་ཡརྩོབྷོ་ཟློག་ཟློག༔ 











ེ 
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- 





བརྒྱ་སྟེང་ ལ་སོགས་ པི་མས་གསོགདགས་ནབདིལྱཞངགོ་ངརོསསུའཐུལ་ལ། 





༢ ་༩་ ཛྲ སྐ 





།གཉིས་པ་ཡྱི་གརང:ུའི་སློག་པ་ནི། 





ཧཿ 


༨ པའི་ལྷ གཙོ་འཁོར་སྫུལ་པ་ ་ཡང་ག་ལ་བཅུསཆུ་ _ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོརམ་བཞེས༔ ཟླེག་རྒྱུམདྲག་པའི་ 
ལས་ལབཞངས༔ གག འེསཆོ་ ཆོག་ཆུན་པོ་ གྱིང་ཏཱ དཔའ་བརུལ་གཟི་བརྗེད་ཉི་ལྟར་འབར༔ འཇིགས་རྦང་སྲིད་* 

ཀྲ ཞིའི་ཆེབཅྭན་ཆེའི༔ པལ་བབ༔ ནལའབྱིར་བདག་ཅག་འཁར སི་ར ཀྱི _ ཡུས་ཀྱིནད་གདེན་་ 
བར་རད་བགེགས༔་ གསདཔ་མུགསཐམ་སད་བྱཉཅ  གནོད་བྱེདདགྲ་བགེགས་ཡུཨ་ཡ་ཟློགཏ_ 3 





དཔལ་ཆེན་ཁྲག་འབུཔའདུས་ 














ཌུ ་ རྒོདཔས་ས་གསུམ་གཡོཌ བརླཔརགཤེ་བའི་འབྲུག་སྙོང་ལྡིར༔ དག་ཤུལ་རྡོརྫའིསྔགས་གྱེ་གླའི ཌླཾ ` 
དམ་ཚོག་ཆན་པོའིདུས་ལ་བབས༔ རྣལ་འགྱེར་བདག་ཅག་ལཁེར་བཅས་ཀྱིས༔ྩ ངག་གི་ནད་གདོན་བརྒ་ཆད་བགགསུར འཇིགསདང་ 
ལྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཁུན༔ གནེདྱ་དདདྲག་བགེགས་ངག་ལ་ཟོག༔ དམིགས་པ་མེད་བའྱེསིངྫར་ལས༔ ཇམས་པའིགདངས་་ 
¦ རྩལཉི་ལྟར་ཤརའ༔  ཤེ་བའིདྱིཕས་ལས་མགཡོས་པའི༔ དམ་ཆོག་ཆེན་པོའིདུས་ལ་བབས༔ ་རྣ་ལ་འཤྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་ 
ནེ ¬ ་་ ༢ པའ་ལས་འ་འལས་རར་ ༣༢ རེ་བ བོ 
ཙཿ ཡིད་ྱི་ནདགདནབར་ཆད་བགེགས༔ བཇིགས་དང་མུག་བམལབམས་ཅད་ཀྱུན༔ གནོད་བདདྲག་བགགས་ཡིདལ་ཟློག༔ 
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ཡཱ 


" 


དག་ྔགས་མཐང་ 
ལ་བརྟེན་པའི༔ 
ྔ ཕུང་བ་ལ་བཏེན་བའྱི༔ 


༤ 


ཤེས་ཛུཿཔཾ་ལ་བརྟེནཔའི 
པ་འ འདུ་བེདཝུཿཔོལ་བརྟན་པའི༔ 


; 
་ 


ཕས ཡན ླན་་ྩོ་ོགོ ཟློག་རློག༔ 
གཉིས་སྣཔའཞུལ་པའི་བགཆྲགས་ ཀུན 


གཉས་སྣངའཁུཔ་པའི་བག་ བ་ནི 
གཉེས་སྣཔའཁྲུམ་པའི་བག་ཆགས་ཀྲན༔ 


གཉིས་སང་ལྭའུལཔའི་བག་ནགས་ཀུ། 


གསུམ་པ་ན་ཕུང་པོ་རིགས་ལྡརསྤོག་པནི། 
ང་སྟེངདབྱེར་མེད་ཧེ་རུ་ཀཌྷ 


ཆོར་སྟེངདིརམེདཔེ་རུ་ཀ 
ཆོོ 


རིན་ཆེནཉི་མའྱ་ཕུག རྒྱར་ཟློག༔ ཌྷ 
སྨགརངབངདྱ་གྱ་ཆཱན་་་ 


ིག་སྟད་བེརམེདབེརཀ༔ རཌཆོག་་ 


རྙུ གཟླུགས་ཀྱི་ཕུ་པོ་་ 
རྡོང གྱ ཚོན་བའི་་ 


©=. > ཤྭ 


ག་ཀུན༔ ས་ཤ ལ་ཤེས རེབ ཆེནཔོའྱིཔགྱ་ཆུས་ཐེབར 
\ ཕྲུག་དོག་རྣམ་རྟོག་ཀུནཿ _ བྱ་གླབ་ཡེ་ཤས་ཀྲོངདུ་ ཟློག 
ཡྲི ཉོའ་མོངས་ཞེ་སངྷ་ནམ་རྟོག་གུན༔ 
ས་མ་ཡྱ་བྱོཙོ་ཟཱོག་ཟླཾགཏ 
མཁའ་ལྟར་རྣམ་པརདག༔ 


ྦ མི་མཐུན་འགལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན༔ ཉེནམེཿས་ 
རངགོལ་ཆེནཔོའྱི་ཕགྱ་ཧུས་ཐོབ༔ གདུག་ཅིཔགཏམ་ལ་འབར་བ་་ *; 
མེ་ཁེང་ཡེ་ཤེས་ཀློངདུ་ཟློག༔ _ ཀ་ངག་ཆེནཔོའྱིགྱ་ཆས་ཐོབ༔ པྱ ཛྙཱན་ 
ལྔ་བ་མཐར་ཞུག་རོག་ཚོ་གས་ཆོས་སྐུར་རློག་“ནི། ཏཾ འཁོརའདས་ཆས་ ཀུན་གདོད་མནཱསཌ རྟེཾངཆེན་ ༡༩༠༠ 
དོཅི་གུནབརབཅ་རཀའི་ ིགིཆནལོདརམད་ཡང༔ དེཉིད་མ་རིག་འཁྲུལཔ་ལས༔ 


བདག་དང་བཞན་དུ་རྣམ་པར་བརྟགས༔ ྦ ཧོམོས་བགོ་གསའི་ྱ་སམ་ འཕེལ 
སྡངཐྱེདདགྲདང་གནོད་བྱེདབགགས༔ བར་ཆད་ཆྱེན་ངན་ཅི་ ཤར་ཡང2 


_ རཱངྲདྲུས་ཉིད་ནས་མྲ་ཀྲབ་པས༔ མའི་ལནབའཁིརཤིགཔ་ལར༔ 
སྙོཔཔཉིངཀྱིཔང་་ཚྩོ༔ མཚུན་མ་མེད་པའིདྲ་ཤིངས་སུ་ཟློག༔ 
དུས་གསུམ་གུའབམད་པ་ཡིེ༔ ཕགྱརྒྱཆེན་པེརརྒྱས་ཐོབཅིག༔ 





ཨ་ཨ་ཨ༔ 
ནའང་ རུར་བརགསུཿས་སོ། 


༠ 
ཧཱ 
ཤཱ 

ཤེ 
༦ 





ཞེས་བརོང་ལ་དགོངས་པ་དྲའིཿས་སུ་བཞགགོ །སྐབས་འདིས་ཆུཔབླཐོག །རྒྱལ་མཚནྡནམ་དགུའི་འཕྱང། ཁོ་རའི 
།གསུམཕལ་གཉིས། ཡང་ཟློགདང་ཉིངབློགགོ །དང་བོ་ནི། སྔགས་བནདརྒྱས་ནས་ཟློག་པསླར་ལོག་པ་བ་བྱ་བ་སྟེ། བདག་གི་བུགསྲ་ནས་། 
ཕས་ནོལ་ལྷ་སུངདབང་མེདབཀུག༔ ཟོར་ཆེན་ྱཀིལ་འཁོར་མྦ་གོར་དྲུཿ དང་ཞིངབདྲུད་པས་འཁོད་ 
དུག་གཏོར་ཤ་ཁག་ལྒིད་ནམས་ཐོདཔའམ་ལྕགས་སྣོདད་བཤམ། ཅུདམ་འགུ་གས་བཉིམགབོ་ཡང་ཡངྱབ། ངེ་ཉེད་ཕརོལསྐྱབབེད་ལྷ་སང་ལབསྟབས་པས་དངང་མེད་” 
སརྦདེ་བཟཱ་ལ་བིགྷུན་ཤ་ཏྱུན་མཱཱཱསརཀྟཀེནི་རི་ཏིབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭའཱ་ཧྭིའཱཧྱི༔ འནགསུམ། དེ་ཉིད་ཕ་རོམ་བོལ་ཤནཿཁྲས་ 


རྫ་ས་བཟླེག་སེགས་འདེར་འདུས་སེགས་སྦྱར་་ 








ེར་ 


@ དང་ངེ་ཞེ་སྲངཕ་ལས་བྱུང་ཌ 
ད རིམ་གྱིས་བརྟས་པ་ལསྣ༔ 
༨མཆོག་གསུ་མརྱི་ངབུ་འཕང་སྨད༔ 





ྲ ཁུ ཤིང་འཆུགས་ནས་ཞེ་སྔངགི་པར་བེདཔར་བས་མ་ལ། 
ལྭ ལྷ་སུར་ཚོགས དཔལ་ཆེནཧེརུཀ་ཡི་བཀའ༔ 









བརདྲུ་འདོད་ཆགས་མ་ཡེ་མངལ༔ 
ངྱ་རྱལ་པྲགདྲོག་རླུང་ལཱར་འཆུབས༔ 
ཉེས་མེད་སེམསཅན་ལྡུགལ་སྦར༔ 


ྦ ཅི: ག་སྟིཔལ་གཟེར༔ 





བྦམ་གཏ ཏེམུག་ལྟེ་བར་འཁོརཏྣ དག་ག 
སྔངས་ རྒྱས་བརྟན་པ་གཉན་པོབ ཤིགཏ 
ཁྱདཔར་རྣལ་འབྱོརབདག་ཅག་གི༔ 
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རཿ 


=®# ཅེ 


`€ 


'དམལས་འགལ་ཞིངབཀའལ་བརྐུས༔ བདྲཡུའ་རྔོད་གཏོང་ངན་སྦྱོར་བརྩོན༔ ལ་བའེ་ཞིངབླུརྱ་གུར་སན༔ ཌྷ 
༈ ཅེདྲནམས་འགོ་ཞིང་སྐབས་བྱེདནཏ དཔལ་གྱི་བཀའ་ ཆདའབེབས་ པ་ར རྡོར རྡོ་རྔཁྲཾབོ་གནོད་སྱིནགྱིས༔ྟ ར་ཁག 


༈ གཞིབཅིང་ལྱུ་སསོགའཕྲོགག དེབསངམ་ལས་མ་འགལབར་ 


བྱདམ་མཁན་གཱི་ཧེངདུ་རུག༔ རངགཤད་་ 


ངགི་སྙེངདུ་ཡོབའྩ _ རང་ཤ་ ་ཟཾ་ལ་༢ང་ཁག་འབྲུད༔ འཇིགས་པའིཆོའྲཐལ་ལྟས་ངན་ཕེ° བྗ བདུན་ 


རྒྱུད་རྩདཀས་ཆོདཿ ཁ་ཕྲ་རེས་ཤུལ་ མེདབརྩགིས༔ 


ྦ སྦརདེབ་པཱ་ལསམ་ལྩ་རྨོཙོཟློག་ཟློགསྨར་ཡ་རད་རྗེ་༔ 


/ ཡཿ ་ དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ལྷ་ཆོགས་ཡང་རློག་གྱི་ཞིན་ཡས་ལ་བལ་བནི། རྲི ཁག་འབུང་རོལ་པའི་ཕོབང་ཅེ - 
ངུཿཿཁྲོད་རབ་ འཇིགས་ གཞལ་མེདཁང་༔ ལྷེ་མེ་ཕྱོགས་ ཉྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འབྲུང་གཤིན་རྗེའི 
གཤེད གཅོ་འཁོརྭཝྦལ་པར་བཅས་པྷ་ནམས༔ རྷྱོ་ཟླུགཕྲིན་ལས་ཧཱས་ལ་བབ༔ དྲགྲ་བགེགས་ཤ་བག་གཏོའ་མ་ 

བཞེས ལྕོ་གླ་ཞགླདུས་གཤད་ཀྱི་ཚོགས༔ བཟས་མེདཉི་ཟེརྡ་ནུལ་ལྟར་སོས༔ ཕས་ོལ་ལྷ་སུང་ཚོགས་ང་ བཅས 
ཕུ ཤྱད་བུ ཡུརཟོད་གཏོང་༔ སཱརལེག་པའེ༔ྷ ྒ མངོནསྐྱོད་དྲག་པོའེ་བརུལ་ ཨུགས་བསྩེད༔ _ རང་གཤེདྲདགཔོ་ འ༢ང་ཡ་ཕབ༔ རྣལའབྱོར་ 


; ལས་སྦལ་པའིཕོཉནེཿ སིདགསུུམ་གཡོ་ཞེབའའྲུགས་བྱེད་པ༔ 
པའྲེརང་སོང་ཆ༔ དྲིགས་པའི་སེ་དཔོནདྲཔ པདང་བཅས༔ 


; ངེ 


འུལ དི བྲལ་བ རོར ་ „ 
གཙོ་འཁོར་སྲུལ་པར་བཅས་པ་རྣམས༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་གཏོར་མ་རོལ༔ ེང་ཟློག ཕྲིན་ལས་དུས་ལ་བབའ༔ ཐུགས 


སྔགས 'ལེག་ཏྲེ་བྲྭ་ལ་ཆེ༔ འབུམ་ཕྲག་དམོད་་” 
གློག་ལྟརའཁྱུགས་ཕཤིངབྲེག་ལཱར་ཕེབ༔ _ གངུགཅ ནཞིང་་ 


བྱ་ཆངབ་ཡེ༔ བྱད་མ་བརླངས་པོར་སྩོད་པ་ཡེས༔ གླར་ཡང་ཟློག་པའེལས་སྒྱོར་གྱིས༔ྷ རྣལ་འགྱེརབདག་ཅག་འཁོར་ 


བཅས་ལ༔ ལུས་ཉིན་ཚྭ་བཱཔབ་ནམས༔ བྱདམ་མཁན་གྱི་སྟེང་ུ་བྩྱོ༔ སེམས་ཀྱི་ནྣམ་ག ཡེང་སྨུག་བལྲལ་ཀུན༔ 
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ྦ _ མཱ་ག་པྲཱ་ཤནན༔  ཚློགདུ་དུནནར _མམམཚཾཿ _ ཅིར ཙིརཚརཿ 
རྦད་ཀྲ་ཀེཤ་རྦད་ཀྲཀཾ་ཤ་ཡ༔ གོའགོར་ནན་ ཙས ཅིདུ་སྩཿ ཤེིགྱལུར་་་ 
གནོད་བུད་འུྱངཔེ་ཀྲ་ལཱ་ཅིབ 


ཧལ་པ་ཏིནན༔ྣ འཁོར་བྲ་བལྱ། ་ རྨག་བརླགཌྷ སརྦ ྷནས་མ་ཡ་ 
ཅེས་ཚར་གཔས་བརྗོད། | བླབས ལདོད་ོ་ ཕིིང་ སྦརུ་མེ་རུངགིཟོརྦཟུན་གནོད་བའི་ཕོགས་ལ་ འཕེནཔར་་” 
།དླིརམས་ཀྱིས་དངོས་གཞྲི་ཟུབ། འདི་ཞགྲགཔས་འདན་ཚོས་གྐེང་གཏོར་འབུལ་དཔལས་བྱང་གི་བསྐུལ་ཆདབརྟནསོགས་རྗེས་ིམ་ལ་འཇུག་གེ་ །གསུམ་བརྗེས་མཐའ་ལྡུདྱི་རིམ་ཕལ ཏུ 





: ྕཿ གསྦྱ་་མས༔ ཌྷ ཁྱིལ་འཁོརོ་ རྭ་ ཤོ ཕྱས༔ གའི ཤར་ 
ཚཾཤཾས་དགྲབཿ གས རུའདུ་ཆོསཿ འརི རཱ སྙིང་རྗེ་ཚད་མེ དཞགས་པ་མས༔ ཟེརཆེན་དྱའི་ལ 


ཟེ ལཁོརྦ་ལྷ་སྒོ་པ _ ཁྲག་འབུང་ ཚོགས་གཟི་བྱིན་བསྐྱེདངྡ ལྟོ་ཕྱོགསདགྲ་བགེགས ་རྔུལ་དུ་རློག༔ རཾབཛྲཔལཱཤ ཡ་ཕཤླ། 
ནཿ དགལབ་ཚདམདལགསླ་གེ་མས༔ ཟོར གལ་བ ཁག་འབུང་ཆུ་ཆོགས་གཟྱིརིན་གྱེད༔ 


ལྦ ནུབ་ཕོགས་དྲགབགགསྣ་ནུལ་ཅུ རྲོག༔ བཾ་བཛྲཾ་བྲ་ལྡེ་ཤཤ མ་ཕ ཿ ཧྲ ཏུར་ོམ་དམེ་་ཕུམས༔ ཟེརཆེནདཀྱིལ་ 
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ཟགའབུབ་་ཚོགསལ་ྱིིནྒ་གིད༔ 


རྙ གསུམ་པ་ཐུགས་དམ་ བུལ། ཞིང་ཆད་མདོ་བཏངབ་ནི་ལས་བང་ནས་འབུང་བ་ ལྟར་སྐབས་འདིར་ཊ ། 


དངས་པཞྱིསི་ཞགད ས་སྱ་གངཆས་སུ་ཞུགས་བས་དཀརགཏོརདཔ་གསེར་ཉེམས། 
སྒོམ ྒམ་པའི་གསལ་ཞཱངདངམ་ཟལ་བརིགབྱཅདཔཔསཏེ། ཨོཾ་བཾསྦ 
བཞི་ནདུ་སོང་ལ་གེམ་པ་བནའི་སརའཁོདད། དམ་ཏར་བོངཡས་འ བམ། རཏྭྦེཔ།  ཤྩྱོཌྷ 


/§ྷ འཁོརོ་ཀྱངགྒོ་པྱས༔ 
1 
2 

ྤ 


བཅས་པས་དེདག་གི་ཕྱི་ 


བྱངཔྱོགས་དགྲ་བགེགསརྡུལ་དུ རླག 
བཞི་པ་ཟ་ལམ་བསྟནཔ་དངོསནི ། ཕུ8དང་རཀྟ་སྦེང་། 
 ཟཆས། བཟློག 'གཏེརྨ་རམས་རིམ་བཞིནྱཁར། 
ཨེ་ཛྱརྷཾཿཾ དགྲ་བགགས་འབུཔཔེ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ 


ཧོ; འཛྲ་པྲ་བཾ་ཤ་ཡ་ཕཊུ 
དར་ནག་དང་རུའདྲེན་གྱི་རྣམ་པས་” 

རྣལ་འབྱེར་བ་ལྟ་བའི་ བའི་གདིང་ ། 
( ཤེག་ལགི་སོད། 


3258 


ཧརྱ། བྒུ་ཤྱོ་ བོའོ 


“4 ཌྣ[§ སྲིནམ་ཟ་ལམགོམ་པ་ མི་ལུ ཌྷ 

འཇི ཇིག་རེེན་འདས་ཀྱཔ ཀྱང་འཁོར་བའི་ཆ་ལགས་འཇོན༔ ཤེསྲ་ཟུབྱ་ཁངལས་ཀྱི་མཁའ་འགོམཿ རཾ མེ་བཏབལྟསངནརྫོས་ཟློག་“"” 

ཤཱུ ཅིག༔ སོ་སོའི་རིགས་ དམིདསིངྩ་ཱ་མྦལ་རྨུཡ༔ྩ འདོད་ཅིངྒརགས་པའི་ པའ. འེ གའདིགཤེག་སེར་ནམེདཚུལ་འཆང་རལའབོར་མ༔ 
རྗོ གྷེ དཀར་མི་ཨན་གཅིགངོ་ འགས་ཏེ་ ༅༅མཿ ཞིད་ཀྱི་མིངཔོ་༨ ར་ཕོགས་བ འ་སརབ།༔ ྣལ་འབོརབདག་གིོར་ 
ཕཱ དུགཏོགས་པ་ལ༔ ྦ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ པོའྱི་གོ་བུར ཤེང ༔ བླ་ཟེག་གོདམར་ཆེན་གཏོར་མའདི་ཡེས་ཟློྲ ཟློགཿ རར " 
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ཤརྦ་ཡུགསྱ་རལ་པོའི་ པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ངགྲ་ ལ་སྒུར༔ 


༼ གཤི རྗེའེ་བཀའརྒྱུར་མ༔ རྣེལའྱོའ ཕྱོརབདག་ད ཁའ 
དཱ བཟློག་གེདམར་ཆེན་གཏོར་མཿ ཡཿ རྒྱུརརོགཤེན་རྗེའི 
ལྩམ༔ྷ ཉིདཀྱི་ ིངབླ་ག་ཡིབཀའ་་ མྭ 


| དམར་ཆེནར 





བརྒརོཀློ་ཡི་ཆབྲ་དམལ་རྱརཿ 








སྲིན་མོ་འཤུགས་འཆང་ར 
གཏོགས པ་ལྩ༔ 
འཕྲུལ་དགྲ་ལྷ་སར༔ 
རྣལ་འབྱོར་བདག་གོ་ར 








འིནཆེནའིགསྦྱ་ཀི་ཐཱས༔ 
འཆིབདགག་ཤིན་རྗེའི་ཁྲོམ་ལ་བཏབ་ལརེ ཿ 


€ 


©“ 


ཧིདྱའི་མིངཔོ་་༠༠་ 
གར་གིདབངུག་་ “བངླ་རིགས་གྱི་” 


སབདག་ཀླུ་ཡི་བྱདངུ་ཆུད་ཏརེ༔ྷ བརླེགགོ་" 


ཤྩོ༔ གརགེ་དབངཕུག་ལེས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ལྕམ༔ 


ཉིད་ཀྱི” 





















དཾ ད ¬ རྲི ྣ ` མིང་པ་ སྲི ཟུ 






རལ་བོའ་བདགགི༢ ངོ 
ཟིན་ཏརཾ༔ ་ བླཟོགགོད། དམརཆེན་ར རོརོ་གནོད་སྦྱིན་ཆོ་ ཆོ་འཝྲལ་ངྲ་ལ་སྱུར༔ 
ཁ; ¿ དཔལ་ཝནརད རྔས་ཁ༠འའ ཀཀ ; ཀྐབྱནནྩཔ་ི་ཚོགས༔ ཀྱི་བཀའ་རྒྱུར་མཉ དཤདོ་བ་འདག་གིཿ སིང་ 


2 






ནིཐམས་ཅད་ཕེབས་ཏུརེ༔ ་ བཟློག་གོང་མར་ཆནཏ ཏོར་མཆ བརྒྱུརརོམི་སིངབླེ་འཁྲེག་དགྲ་ལ་ལྦྱུར༔ྣ ཟོ 
¡མགས་སྲང་ཨི་ཀླ་ཱཾ་ཊཱིར་པ་གཅིག་མཿ _བྱ་་་བྐོས་རེབབདཀརའ་ཀའསུརམ༔ རྣལ་འབྱོར  འདུདྱྱི་” 










ྨྨ་ 





361 




















ཀརཧྒྱ་གཟའབདུད་ རྣམས་ཀྱི་བཀའ་གྱུར་ མེ 
མན བྒ་རརོ་གཟའ་ ་ཡི་ཆོའཕྲུལ་ དྲག་ལ་སྒྱུར༔ ; 








སླ ར༡ྫ༔་ ཡྱུམ་པྲོ་བྲབང་ཡུལུ་ཕབས་ཏ་རྩེར ་ 
_ས་བདག་ཆེན་མོ་ནག་མོ་རལ་གཅིག་མ༔ ས་ཡི་ཐེ་བང་ནག་པོའི་བཀའ རམཿ 
ཙཾ ཤེར་རའར༔ བརླཟོགགོར བརྒྱན་རརོ་བྲབངཆོ་འཕྲ་ལདྲག་ལྷ་གུརར ཛྷོཿ 





བླརློགགོ༢ 


ྒ ྣ ། བརྒྱུར་རོ་ཐབྲང་ཆོ་འཕྲཡ་ 


གལྱགརྩཾ། རྫོ 


_ རྣལའབྱརང་ བྲེ་བངྷཉབསྭ་ི་ཆོ་འཛལ་་་ 


གནམ་ལྷ་ཤེལ་བཟའ་ལ་རྩོསྨནགཅིག་མཿ 


རྣལ་འབྱོརར་ དྲང་སྲོངབཟའ་ཡི་གདུག་རྩུབ་ཤོར་ར་རེ༔ྣ བཟློག་གོ 








ཉིཧ་ཀྱི་མིངཔ་བཙ ནྱི ཀར "༠ 








_ རྣལའབཤྱོརར བརྭ་གྱི་རུལ་པོའྙིཏབབས་ཤོརརརྩར༔ བརཟློག་གོར བརྒྱུར་རོ་བཙནྷ་གི་ཆོ་འཕྲུལ་དྲག་ལྷ་སུར༔ 
(བྷྱོཿ ཉམས་ཆེན་འཇིགས་མ་ཁག་གི་རལ་གཅིག་མཿ ཀླུ་སྲིནཕོ་མོ་ཡོངས་ྱི་བཀའ་རྒྱུར་མཿ 
 རྣཾམས་ཀྱིཆོའཕྲུལ་ཤེརརའེ༔ བཟློགགོར བརྒྱུརརློ་ཀུཡིནཆོ་འཕྲུལ་དྲགྲ་ལ་སྒྱུར༔ 
ལྷེ མདོར་ནབདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ ོླ 
བྲ་ཟློག༔ _ བརྒྱུརརོ་མ་ 


24 ལུ དད 


ར་ལ 


ཌཱ 


༡ 





རྣལ་འབྱོར ཀླུ་སྲིན་ 
. སྣངསྲིད་མ་མོའིཁྲོམནོག་ཤེ 


ལཱ་མེ་ནག་མེ་ལས་ཀྱི་ཕབང་ 
~- ༽ ༦ ྨ་ གམ བྱབང་ 
རརརྩེ༔ 


ྦ ¦ _ བླཟོག་གོདམར་ཆེན་གཏོརམ་ 
མོའིོམ་སྣ་དགྲ་ལ་སྒྱུར༔ ཤེས་བསྒུལ་ལ་གཏོང་མའཇུད། གཉིས་བ་གཏོར་ཟོར༢འེནཔ་ལ། དངཔོ་འཕཕང་་ 





བསལ་བཞི། ། 


སྒྲ་གཅན་ཙྱི་ཐེབས་དང་བསྐུན་ཏེ་གཏོངམ་འཕང་ཐའི་ཡརསྔར་བཞིན་སེང་སྟེ་གསེར་སྒྱེམས་བཏང་ལ། 


དུས་གྲས་མ་སངསྐྱ་ཆས་གྲཟུ་དངདཔང་༔ _ བའམཿན་མྲཿམ་གཟུ་དང་དཔང་༔ྷ 

ྦ བདག་གི་ལོངདྲ་གོགས་མཛོད་ཅིག༔ དམཉམསདྲག་བགེགས་གནོད་བྱེད་འདིས༔ 
དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་ིདྭབ་འཁང་སད༔ དྡེ་རྗེསོབ་དཔེན་ས་ལ་བམཾས༔ 

རྲ་བཞགས་སེུ་ཏར་ཟོར འཕེན༔ རྣལ་ འབྱརབདག་གི་ཟརཁ་འདི འད 


སོ བོས 
ལྷ་ཧིན་ལྡེ་བརྒྱད་གཟུ་དང་ 


_ མངས་རྒྱས་བསྟན་པ་་ 


རྣལ་འབྱོར་བདྲག་ལ་རྒེང བ་་* 
ྟངགི་ལྷ་ལ་མི་འཐེནནེ ༔ $ 





 འོག་གིི་ཀླལ་མིའཕེན་ཞེ༔ 


ཤིགག༔ དམའབླ་ར སནིདབུ་ཆུམ་ཞིག༔ ་གདོང་ལ་འདུག་པ་ཆུ་བཟུར་ཅིག༔ སོ་སོའངརངགནས་སུ་གཤེགས༔ 


ཀ་ལོངགདྷཱག་ཚུ་བ་མ་མཛད་ཅིག༔ ཁོད་ལ་གནོདདང་འཚེ་མྱི་བེད་༔ ངཟོགས་གཉན་པྲོ་མཛོདཿ༔ རྫྱོ༔ _ དནི་ 
དཱ ཟེར་འཕེནགད་ ༔ _ ཟེརའདྲེསངབའིཔྲག་ལ་འཕེན༔ ཟོར་འདིགནདཔའི་བགེགས་ བའཕེན༔ ཡི 
འདྲེ་ལ་འཕན༔ ཟོར་འདི་ཕུརབའི འཕེན༔ ྦ ཟོརའདི་དྲག་བགེགས་སངད་འཕེན༔ བཾ ལ་བའིཕྲིན་ལས་སྒྲབ* ྦ 











༔ རྲགྲ་བགེགས་གསངབབའེདྱཀིལ་དུ་བྱརཿ བཅྱའ་བྱྒུདད་རིགས་ཀངྱ་ཊ་དནསཾ་ཆཾདཿ 
དགཏོངལ དལ་ཡམས་འདུས་པ་ཁག་གེ་ཟོརར དྲག་བགེགས་ཡུལ་ཁི་སེངད་སྟར ནད་ 

ེ ཊུ ་ྲ ' | ༨ ༨ རལ <~" 
ཏཱ གདུག་པའེ་ཆར་ཆེན་པོབ༔ རིག་འཇཾནའདུས་པའིེ་ལྷ་ཆོགས་ཀྱི་ ཤུས་སྟེབས་རི་རབ་ཀོང་གི་ཟེར༔ དགྲ་བགེགས་ 
ཱ རཱེན་གྱི་མཁར་ལ་ཡཱ༔ ཐལ་བའྲེ་རུལྲ་ཕན་བཞིནདུ་ ཤིག༔ ྒ འཇིག་རེནམཆདབསྟོདྷ་ཝ་ཆོགས་ྱི༔ གནོད་གདུག་*་ 


༨ 


༧ ཆེན་པོ་མདའ་ཡི་ཟོར༔ དྲག་བགགས་མེགདང་ལྕེ་ལ་མཱྩ ལྟ་དང་སྣཱབའི་རྒྱ་ལམཆེད༔ ྦ དམོང་པྲ་དག་སགས་ལྷ་ 
























དང 
༠ཿ 











༣ ལ་བཞེངས༔ 
རྭག་འཁོར་དང་བཙས་པ་ཡེ༔ 
' རྒྱས་བརྟན་པ་བཤིག""པའི་སྤྱིདགྲ་དང་༔ 








དཔལྱགི་བཀའ་མོད་མབ་ཚ་ལ་ག་རུ་༢༔ 
མི་བཟདའབརབཅེནཔོའིགཟི་བྱིན་སྐྱེད༔ 


བདྲུད་བཞིའདམག་ཚོགས་བི་ནངཉརའཆའི་ཆེན༔ 


གཙོ་འཁོར་གྲུལ་པ་བྲན་ 








ྭ ཤེའིདགཔལོྱོག་ལས་ 


ལྷོ ཉའེཙོགས༔ ‰ 
ཟོརྡ་རསནད་མཆོན་དུག་གི་ཆར་ཆེན་པས༔ རྣལ་འཤྱོར་བདག་ 


ཤང་ཆུབ་སྒྲབ་ལ་བརདུ་གཅོད་པ་ཡམིར ནད་གདོན་འགལ་རྐྱེན་ཆགས་ཆེཉམ་་ང་ཀུན༔ྷ 


རྣལ་འྱོར་ཐྲདདུ་ལོཕས་པའེརྒསྱ་འིདྲག༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུགགནོད་ཅིང་འཆབའི་ 
རྒངཏྱད་དགྲ་བ་ 


བཞུདབ་ཞི་དངུངདཔབཅས་པའི་སྟེང་དུ་ ཟློག༔ 












༣7༡2 











¦ གླ ྣ ད་མྱ་དནུས་ཆོདཿ 


ཤུ བསྟྙནལ་འཕང་། ཐལ་མོ་དང་དུཡ་མེ་བརྡབ། ཧུ དགེཔས་བའི་དདེངབསྐྱེདལ། ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་གཟིརབ་སེགས་ཀྱའོ། །འི་བབར་རེས་གཅོདཔནི། ཡི ཤེསྭ་སྱི་བུང་འཇིགས་སུ་འྩང་བཞིག་ 
_ ༩ །གིས་མཚམས་བཅད་པ་དབསམས་ལ། ཧྩུཾ་ཁྲོམ་བཛྲ་གརུཌཤྩེ་ཟློགྩ ས་བླ རྡ་ྗ་གོབདབནཅིས་ཉིངམནནཏེུར་ལོག །རྡོརའི་གུམཇུབདག་གཞནབསྲུུ་བྲཾད་རུད་པར་བསམ 
:2/། | སྲུང་འཁོར་གསལ་བཏའ། དེནསསཕྱི་སྙེགསཅད་ཕྱིརགདོདྱིརབལྟས་ཏེ། 















གཉོདྱ་འད་བགེགས་དབུང་ཐལ་བའིརུལ་དུ་རྨོག༔ སི་ལོག་ཡེ་ཤེས་ཕགྱ་ཆའེ་། 
གཟེར་ཆེན་ཐེབ༔ མཐོན་སྦྱོད་ྲག་པེའི་ ན་ལས་ཡངས་ཚོགས་མཛོད༔ ཅེས་དཔརག་ཝཱགསཊཤམབཅས་བླཟས། ཚམ་རམས་བཅས་གཏོར་ཙེ་དྲག་ཤྱོགས་ཨུ་ 





ཤཾུ་ཀུབདུ་བྲ་མ་ཡ་རྤད་ནན༔ ༢ཿོདུན་ལིང་གགརླད་ནན༔ ཁ་ལ་ཇྔོམ་ལིངརྦདཞན༔ྣ 
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ཤིག༔ དུམ་དུམྲད་ནན༔ ཁེམ་ཁོམ་ཤྩོརྦདནན༔ རྨུགས་རླུགས་རྦད་ནན༔ྩ ཏིར་ཏིརརྦད་ནན༔ མལ་དུ་ཆོལ་དུ་རད་་་" 
ཀ ཤིག རད ་ །གསུམ་ལ་རེས་པའ་རཔལགེུམ་ཅིཔ་ནམབངབ་ནི། གཏེརགཞེརབ་ཤཝ་བའི་ཞུད་གྱིས་བརྟནམའིགཏེརམ་རྲནབཤྱིན་བྱིས 
བླནབས་ཏེ་ལས་བང་བཞིན་འབུལ་ལོ། །གཉིསཔ་གཏོར་མནན་ནི། སྒྲུབ་ཁངགྒོ་དུངདུ་གཏོར་གཞོང་ཁ་ལྤུབ་འཁྲོརབསྐེར་ཏེ། ཨཨྤེ་གུ་གསུམ་པརངྲག་བགེགསདམ་སྲི་ 
བསང་། དཚིལ་འཁོར་ས་ཞིངབྲ ཤིས་སྨོནལམ་རྣམསཀྱས་མཐལབརྒྱན་རབ་སྟེལསང་གིདགུསསུ་བསྙནབ་ལྟར་ཉཔོ། །བསྟནའཁོརའབའིདགྲ་བགེགས་རྩད་ནས་བཅོམ། །བསྟནའིན 


#3ླ' 


ཟུབ སུངས 














།བསྟནབའི་སྦྱིན་བདག་ལེགས་ཤུའི་སྟེབས་འཕེལ་བའི། 
ཤེག ༈ འདྱི་ཉིད་སྤོས་བཉཿང་རྒྱས་བདང་བལྡུས་པའི་མཐའ་ལས་ལྱུཔས་ཤིང་བདེ་འཇུས་སེགས་རྱི་གཟེར་ཁ་ཆེན་པོ་རྣམས་ྱི་གནད་མ་ཚང་བ་མེདཔའིགཞུང་ཀྱད་པར་འཐགས་བར་སྣབས་དུས་"” 
ྱ་ིགགས་མཁནཔ་ཤིནྱངཕན་ཚོགས་པརམཐོངནས ༢ པདྨྲ་གརདབངརྲིན་ཡས་འགྲོ་འདུལ་ྩ་ཡཁྱིས་གཏེརགཞུང་ཉིད་ནགའགྲོསབཀླགཆོག་ཅ་བཛྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་་””” 


སྐྱེབབུ་བརཆད་གཡུལ་ཡས་རྒྱལ། 


།བཙས་སུ་འདི་རྒྱུར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ ༡༡༢༠ 










ཟབཐོབོ་ཆནཔོའིབུགས་ཏེག་ཡས་ཁག་འཐུང་བདེག་ཤིགས་འབུས་པ་འིདབབབླགུརབྱ་ཀགས་ 
ཤད 





༤༽ € ! སས པྲུ སུ 
ཛཾ ནམཿ ཤཱ་མཾ་གུ་རྭ་ཧྲེརུ་ཀྭ་མ། ༢༢༠༡མས་ཆལ་བཞིདཔལོ། །ཏིལ་ 
ཡི ོབལོས་པ། །ཧྱིནརྨབས་དཔོཕ་གྲུབ་ཀུནའུདུངདོན། །བདེཆེནརྡོ་རྗེརབདག་གླྲབས་མཐོད། །འཀའབརྒྱད་སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ 


གྱི་ཕུལ། །གྲུབཐེབ་ཆེན་པོའིཐུགས་ཏིགཡ། །འཇུག་འདོད་སྐལ་འཟང་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །སྙིན་ཧེདབདུད་ཌིའི་ུད་འདེ་ཡོངས། སཡ་ 


























དྲ།ཌ ྦ ཾ 
དདཀྱ་བཀའསོལ་གསར་ཉིངམདོུན་པཐམས་ཅད་ཡསཁད་རྒྱད་ཕུངམན་ངག་ཐྦམསཅདཀི་ྙངཔོ་འནུ་ ཤིངཟབཅིངའདྲལ་འབྱིན་རྨ་སཀི་ཚན་ཁ་རྨད་ུ 
ད ཤུངབས་འད་པརྡད་བས་པ་ཞག་འཐུང་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའིདབང་བསྐུརབའིརིམ་པ་ལ་གཞུངམས་ཆོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲུབདངལྦེལ་བར་གསུངས་བནེ་སྨིན་སྲོདཕཀ 















རྒྱས་གཉིས་པ་གུ་རུ་པདྨས་ཐུགས་དམ་ཀྱི་ལྷ་མཆོག་ཡངནས་ཡངདུ་བསཱགས་པའི་བདེག ཤེགས་སྒྲུབ་པ་བཀའ་”་ 
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། - གཤོམ་བཀོད། སྦྲུབ་མཆོད། དབངབགྲུར། 
ཡ་ ཧུམས། ཤྲོར་ྭ་ུག་དགགཔརོ། །དངཔོལ། བད་བྱེདནསས་ཤི། ཨུ 
ཡས་མས གཞལ་ མེད་ཁང་ ཌྷ ནང་གི་ཌ་ཆླུ་ ་ཆ་གསོུ སམས་དངདབྱར་མད་ ,, 
ཙྩཾགཙུག་བླ་རྡོ་རྔ་ཆོས༔ གནས་ལྡར་གཤིན་རིཊ་མཆོག་དཔལ༔ ཡཔདག་ཆ་མཆེག་ཀྲི་ལ་ཡ༔ 


་པསྱམཔཤལ། ཌ་ན བཀོདཔ་ ལ་ལྔ། - ལྷགགནས། | 


༼ར་ ྗས་ཁྱིབའོ 














རྡ སོལདཔོདང 
:®2 





ཟུཿ་རྡོར་བཅས། 





ཟུགས 
ཆྗེས་དགོངས་ ཏེགནང་བདང་ ༔ 








ཁོདཀྱིས་ 
ར༢གཞན་བནག།གེས་ཡིའ 
༢ 


རཿ བླམབ་འགུར༔ 

ས་ཆེན་པཾས་བྱིན་ 
5 ་ 

ྣ ཆེཔས་ལཱངས་ཅ ན། ལོ 


ཅེས་མོས། གཉིས་ 
ངུ ་བནི། 






ཧིནཅིསབླ་༡བ་མཛོད 





དཾ ཞེསགསོལ་ 
འ་འ. 
མསུ་དེས་བ 
ཆེནཔས། 


༨ 
།ནས་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས༔ 


བལམ་ 
༠ ཞེཤ་འབཿ ངས་ | 
ཏེ 


སྟེགས་བུརརྣམ: 
བུམསོ་ལཱའྲ 
བཅུད་རནནའ་ 
རྒྱན་མགྲུཝ་ཆེངས་སྔེནབོ 
ས་གས པ ། 


ལས་ཤང་ 
ལྟརཏིན་བཟླམས། 





ྦ ` ཐུམ་པབསངསུ 
། 














£ ཡང་དག 'འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེཔ་བྨདབང 


. ཧཱཾ ཕྲོས་ུམཔི་་མས་མཡོག༔ 


རྔོ་རྫགཞེནནུ་བླ་མེདཧེརུཀ༔ 


བཀའབྱ་ཧདྭ་ལ ལྷ་ཆོགས་ རྣམས་ལ་ཕྱགའཆེལ་བསྟོད༔ ཙེས་བསྙོད། 


ངང་ལམ ཌྲཾ་ལས་ཕྱེ་རིནཔོ་ཆ ིུམ་པའླམ་པ་ལནང་གཞལ་ཡས།ཁབགདིའར པ་རི. འཛིན 


ད་ གྲ རགི་ ལི རྫིཔདུངས་པར་ཟླ་སྐར་ ཤར ་ཞིནགདཅི་་གིས་གསམ་བརྒྱགུར་༔ $ ཚ་ཤསྭ་ར་ཅིས་མཆོད། 


ཚེམཚོ མཆོག་རིག་ ཚེ ནགས་འདུལ་དྲག་ཝཱགས་སགས༔ ཅཱ 


གཟུངས་ཐག་བླངས་ལ། རངགི་ཐུགས་ཀ་ནས་མྔགས་ཀྱི་འོད་ ཟེར་ 


རྙམས་པརམུགསྱབྱང་ཇ་ཀིསམས་ཡེ སྱིར བསྙེནསྒྲབ་ཀྱི་སཱགས་༡” 
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བླ མཐར། ཨོཾ་ཨཱ ཧཱཿ 
ལས་བྲུམངུ་བདུདྩི་འཁྱིལ་བའིབ་སྐྱེདབཟྡུས་ཕྩི་སྟརའོ། 


གིས། 





།གསུམ་པ་ནིསོ་ཤིབསོགས་རྫ་ས་བཞི་དང་སླེབ་མ་མཆོད་པའདུ་5ྱ། སྣོད་ུ་རུར་པ་རྣམས་ཕྱི་ལོབདུ་ཁྲུསནས་དབྱུང་། 


གཏོརབཏང་། ལས་ཤང་ཨཱརབཀའ་བྒོ་ཞིང་མཚམས་བཅད་ཕྲ་སང་འཚོའབྲགོ མ། མེ་ཏོག་བྱེབསྡུདངསེམས་བསྐྱེདགསལ་གདབ་ཆོས་བཤད་ཇི་ལྐར་འོས་པ་དང་ཏདཔ ར། 
འོག་མིནགསངབ་མྲ་རོག་གི་ཞིང་ཁམས་སྲུ་གདོདམའེ་མགོན་པོ་གུནཏབཟངཔོ་ཉིད་ཞི་བདང་ཁོབའིདྱཀིལ་འཁོར་ འཁེར་ལོའི་དབངཡུགཏབ ཞེཕསནས་ 


ཆཾན་བཀའཁརྒྱད་ཀྱི་ཡྕི་རྒྱུད་ཝཱ། 


སྒོས་རྒྱུད་བཅུ་ལསོགས་པ་ཆེས་ཉིདཀྱི་རངསླས་འངསྣ་པདག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལབསྟན། 


 དད་རིའི་མཆོད་ཡོནཐུལ་བས་ལྷ་རམས་འོདྱཧཞུ་བབུམ་པའྱི་དདང་རོགཅིགྱའྱ་གུར ། 


བགགས་ 
དེའང་ 


འིག་འཛིན་ 










རཿ པ འཙོལྲརྡོའོ་ཆོས་ཉིས་བཀའི 





ཨ; ཀྱིས་སྒོས་བཀའསོསོ་ཧཱརདྲཕ ཆོབ 
པ་མཛུདཉེཔའཕ གས་རརིའ་ཉས་ྱཆོསཉིའ ཛཿ 
| གྷཱ ྦ  སླབ་ཆནབཀའ་བརྒྱདད་་འརངུསིངཁོ་འར་མཛད། 






དེ ་བདང་དགོངས་ ཟོ ལོ་ལའོའ་མོ་ ནྣས་མཁའའགྲོམ་ལས་ཀྱི 
ལ་གཉེརདུགཏད། ་ིདུམའ་བསིལབའིཚ ཅོ དགོ་ོ་ཛྲ་མའམོནསམ 'བཀའ་བབས་རེག་ ོོ 
ལེན་པོ ཁངྱ་ཙལ་ལ་བཀའ་འབས་ཏེ་མན་ཤགིརིམ་པྱ་རས་བམམུས་མཐའ་ཡས་ ྒ 


ཅྱདཔར 





ཊ༠༦པ། ཐཿཡས་མཱའྲི་ཱས་པཱརྫར འས རྩ % 


མཐའབདགཆོངས་པྩའིམ་ཏོག ལ་བདག ཤེགས་འསཔ་ཆ ནཔའི་ 
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༢བམ་པོཤས་རོལམསོསོའི 
་ རུར པ་ཡིགཏི་ ལིབ 





ཤང 


དཾ 


ཏཱ ང་པོའི་མནངག་འདྩི་ ྦ མའྱིསྱེསབུའི་དོ༔ ཀོ 
ཁབགལ་གེརདགཏམསྱཿ ཅི ན་འདི གས་པར་བ གཏེརདུ་བརྡོལ༔ྟ ངོ ྦ 
ལུཿགེས་བསྔགས པ་ལྟར་གྲུབྲཾབཆནལོ་ཉིདདངདགོ ས་ལོ 


ི་སྒོམ་བུརམྦས༔ ལ་ཤེས་རིགཔ འས མཆོན་ཏེ༔ 


ཕབ་ནས༔ ནགཉི་ས་སླེད་པར་འགྱུརཌ 


ཟུ བངེནེ་ི་ཉན་ཡས ཞལ་བསྙནརིད ྱིཊིསའརིབས། 


 མཉམ་པསལ་པའེ གོ ི་ོ བཅོ་ལབཞེས་པའི་ོ། 


དཛསཉམསྨ་མལསླ་ནམསུ 


དདམས་པདང་ས་ུགདམསབྱ་སམ་ལསྲརབབོབགསཏིདགི་ཆ། ྦ 





ཤར 


ལ་རླ་ཆེབ ཡན་ལག རྒྱུད་སྡེ་དངའབྲེལ་བའེ་སྒྲབཐྲབས་སྐོར་ལྟ 





ྣ ཤཱ བགྐུརབའིརིམ་ པགཉིས་སུ་མདཔ་ལས་ 





བརར 


ངག་སཱིཔ་ འིལ་བདྲོམཚོརཅནས མས་ས་ གས་བ འི་ན་མཁ་ལ། གོས །ཞིབང་ ྦ 
ག་མརཛོནདུ་འགྲོ་བསྲོབ་ ་ྣགཔརགནས་པའི་ཆོས ` ` ཅུ རཔ 






རུབི་ཁག་འུབངདེ སོས 'ལུངམན་ 







ཏཾ ྦ གསངདམ་ 'མཐར་ཕྱིན་པཱར་མཛད་ནས་སྨྲར་ཡང་ལུརགྲི་བསྲུ་ ྦ 
༨བཅས་ ཏེ་དུས། ལ་བབས་ངེས་པའི་ལཱས་གཟིགས ནས་གཏན་ལ་ཕབཔ་ལས། ཚ་བླབམའྱི་ཐབཐའས རུང་བས བང 
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ཡུ་གཟུངམཛདགསོལ ༢ནགསུམ། 


༨༩ 
ཱུ མས་ཅི་བྷགཱམདར་རབཞིན་གསལ་ཐོབ་ལྔརས་ཟོས། 
+ ཅེ ,༽ ་°་ ,/ ° ༧, = ༩@ཁ 





3 ཌྫ།ཿ པས་འདིའྱིརེས་སློས། ཧོཿ ༤ བྷོ་མོངམོད ཤློ གཞོགས 
གསོལ༔ྩ སྣེམས ཿས་ཅན་ཀྱུཉགཱེའ བིར བདག་ནེ་གུས་པས་རྐྱབས་སུ་མཆེ༔ མོ་སོར་ཐརདང་བཱངྒ་ཆུབ་་ ': 
@ །སེམས༔ རིག་འིངནྭ་སགསྱ་ཀི་འདུལ་བྱསྗི། ཁདཔར་ར་བླག་གྲསངཐུགསར ཕཡན་ལགདམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་ལཱཿ་ 


བ་པ པ་ལྨག་ པའ དམ་ཚགླ་རམ སྭ ཆྩུཡབ ཞིན་བླ་ཟུང་ཞིཔབྱམཱ་བརབྱབ༔ ལན་གསུམ། ཁྱེདརང་རྣམས ཅིག་ 
པ་སོ མས དཔའདཀབབོ་དརདི་བུ་ིཅིངདརདངནཔཚོི་རནིས་ྱན་ པ། ཞར „„ 
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ཤ༧༧༤༤༨༨༩༡༥༩༧༨༧༧༩༤༨ 


=" 2 ཁ; 


༧༧ 
© 


རཾ 


ཿ 


མཐྦཔགས་མཆན་པ། - 
དབངཔ་སོ་སོར་མཆོད་པར་མས་ཤིག །ཉེར་སྤྱད་བཏེགས་ལོ། 


ས་་གསཕྗད་ལགནལ་བྱའགས་པ་ྱིག་བགསལ་པའདྲལབར་ཨོ་དཀཔོ། །མོ་ནཔརཱདམལོ། །ཟུགས་ཀར 
ྲ པསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཿཧྱཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྔའིརང་བཞིན་དུ་བྱིནབྱིས་བརླབས་པའགྱུརུ་པ་ལ་མ ཏོག་ལ་སོགས་པས་' 


ཧ་ཧིཏྱའེངར། 


༨ 
ཨོཾབརྲཔཱཾ་པཾཏྲི་ཏྩཱོཧྤཱ། ནས། 
༢ལརབའི་པར་པ་བཟཡལ་མོརཔ་འཊ་ལ་བས་པས་འ༨།བམ་ས་འའི་ .ེརའིར་ཟེབརི་རེ༢ 
ལ་མོ་མྒྱ་རའའེའརདུ་བཟུངཡ་ དྲུརྦཔའི་ཆླུྱས་པས་ལུམ།ཁམས ངི འེདྲི་མ་ཐམས་ཅ° ཁི 
མླ་གྲུབ་གངཐོབ་པའྲི་ལྟསགསལ་བར་བརྟནདུ་གསོལ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དང་ལྡནཔས་སོ་ཤིངདོར་ལ་ 


ལས 


པས་ཀྱང 


། 
བེ རྔ་བཞདཔའིསྲགས་འདེའི་རྗེས་ཟློས། 


ལ༤ཉྱ'་ 


ཉི 





ཁ. ༢ ཨོ་བཛྫཧསཧཾ༔ྷ | ཟོཝ་ཤིགིར་མོའངངམ་ བླམ་ལཿ ངབ ཅོོ 
སྟེཔའོགར་མཁའ་སྦྱོདས་སོད། མྱོགས་བཞིར་ཕྲིན་ལས་བཞི། རེ་ གྲུབ་ཕྲན་*ཚ 


ཱུ ཚོགས་འགྲུབ་པརགསུངས་སོ། །དུངཆུ་བྱྱནཔ། མམཱ་ཀའྔགས་བྱས་ སྱིན་གྱིས་བརླབས་པ 
རེ ༩ས་མོ། ། ཐེ རླབ འེག མོམ ོ་་ར་བིི་བྱ་ ཡཿ 


ཨོ་བཛྲ་མཀྤཱརཱུཿ ྦ ཞེསདང་ལས་ནུས་བསང་། = ཀྱིསབས་བའི་ཟ བའླིུདཔདམའིོཚད་ 





ཞཝདུ་བཞེས་པས་ངག་དྭང་རླུང་གི་ | 


དང་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེའཆིཔབསབཅིངས་ཤིརྡོ་རྫིསང་བསྐྱ་རས་བཏབ་པས་ཡིདྡ་ཐིག་ལེའི་སིབ་པྲ་བྲང་ རྨི་ལམ་བརྟགས་པའིབརདུ་གཅོད་པ་བྲམས་ཅད་" 
དཔ་དནཔ་ོིའི་ རཱ ཐས ེདགལེའིགི་ རྱ བཞག་སོརདུར་ ། ཏུ ཨྲྲོ ཟི ཅུ ྒ 

དེདཅེས་གཏནན། ཨ་ག དབཏད་ལ། དགྲ་འིད་མུ་ཆོགྱའདགེབའྱི་རུ་ཀ ཤའྱི་རཱན་པོགཉིས་མས་དང་སྟནྱ་ཡ་དནདུ་བི་ན་འིས་ཀུནགཞི་དང་ལེ་༠༥ ཅེ ་ 

སྲ ཤསྭ་ཊྱི་སྒྲིབ་པཀུང་། རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་ཤིཔདགེ་བར་ མཐེངབའེ་མྤབ། ;༅ུར་པར་མས་ཤིག ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཚལ་ས་མ་ལྟདན། ་ ྦ 

ཱ ཤིར་མི་ལྡོག་པའིིཿརནུ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤདཔ་ནི་འདི་ཡ་གསནཔས་ཁྱབ་སྟེ། ༥ ས་ཉནད་ན་བཤསྱིནདག༔ གདུས་ལྷའི་ེ་ཊི ་ 








( གསངམྲགས"་ 

བྲི་མེདབྱེདཔརཆུས་པ་མིན༔ྩ་ 
དིདག་ཟདཔར་འགྱུར་ཡིནན 

འཇིགེན 


ཟློ་རྲས་ཤིནཏྱ་མི་གཡོ་ན༔ 


395 





ཟེ བོ་མོ་ཤ་རམབཅོདཔ་ ལི རྨུ དཱ 
བབིིིགི་ མསདེ་ཞིདཔབས་ནྲ༔ 
རེ ག་རི. 
རཔས་པ་ལར་ ནཆེ པ་ཡན་པསདགའབ་དང་ ཅིག ད་ ནསིའིམ་པ་ ངས་ ནས་འུངབ ཡགས 
། ལཿ ས་ོདགའཛི་ཁསཔ་མོབེས། གཉིས་པགཤེམ་ཁིརི ་བགཤཤོམ་ྱི་རིམ་བ་ནི། ། །གཞི་སྟེགས་ལའས་བྲིས་ཀྱིདཀྱི རར ིི་ .. 
















ཌྷ ་ གཁ་རྒྱནབཅས་པ། ལོ གས་དོན ཅས་ིུ་གཉིསཁྱར་ནགསེབཔན་་ནངམིེནསདནཞག དུ 


ཟི ༠༩ 
རྒྱན རྡོ་རྗེ དྲིལ་བུ། མིང་དངང་རྡོརདྲི་ལ། སྔགས་བྱང་། གནམ་ལྕགས་”""""""""""” རྡོརཱན་མས་དང་། གསས་ཇྱོགས་སྱུ་སྱི་ཕོ་ཟང་། 
། ཾ རམོནྱོགས་སུ་སྦྲངརུནུ།_ མདུ་ནོསམུཐོདཔའི་ནངནན་ཀོབ་སྡོངཝུདགུ་ནྩུགས་པའི་མར་མེ། ེགཔམསུ་འུས་ི་དམཔཉེར་ལའི་ཅད ཅུདལྡནཇིངས་དཀར་ཁྒྱནདངབཅས་པ། གསོན 
རོ 
ཏ རམ་ཕྱག་ལེན་ལྟརབཅས་པ། གང་བདེ་རནྒུས་དབང་ཆོས་ཕུནི། ཕྲེངག དུཔདཀར། ཕྱག་ཤིང | ཁྲིགདུགས་སོགས་ཀྱི་ཙཀྲི། བཟའ་བཏུང་འགྱེད་བདེ། 





ྣ( རྨུ རྒྱབ་ མནགརབདེར་མབས་ལྕགས་ མ་ག ཕགཉིས་ལ་འཁོརཏོརུང ངམཐེབདུ་ སུན བསྐོརབ་ ལའཛོ་མ་ ནྲེགས་བའི་སྡེ དོདཔེགསཔབ 0 དར་༥ 























གདུགས་དང་ཤ་ཁྲགགིས་བརྒྱནཔ་དང་། སྲང་བའི་འཁོརལོ། །ལས་ཕུར། ཐུ༔རྫས། རིའབ། མེ་ཧོམ། ཟོར་གཏོར། ་ཚོ་འབྲང་། 
དྲེ ཚའིཡ་ཆང་། གསང་ཐེད་བདུད་ྩྩི། རིགཙཀ །ཤེལྤརྡེརྣམས་བཀོད་ལེགས་སུ་འཀྲམ། སྣན་གཏོར་རཀྟ། འཇོམ་ནརྨུ་གཉི་སཉེར་སྤྱོད་ཞིདྲག་ཚཾརགཉིས་བཤམས། 
ལས་བུམ། ལྕགསཧེམ་ལིངྐ། ༢ལ་གྲི། སྔེན་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་མྱོ་བདསེགས་ཕྲིན་ལས་ལ་ཉེ་བརམ ཁོབ་ཐྦམས་ཅད་ཚོགས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་དངང་*” 
༦ །དན་ྦུབ་མཆོད་ནི། _ ཆེག་འདུནདངའརྒུད་འདེབས།_ སྡེན་གཏོོནམ་བར་མ་ལསང་ཉིད་མཐར་ཆགས་སུ་བཏབང། དངོས་གཞིད་ཁྱིལ་འཁོར་བདག་༡་མདུནངེར་མདདུབ་སྐེད། 
[བཟླས་པའིམགར་མདུནཀྱིལགྱི་གོ་མརཛབ་ཁདེས་ཡབསྙནསྒྲབ་ཀྱིསགས་ཇི་སྟར་རུས་པཔ་།_ དཔལ་དགུ་གང་འགྲུབལས་སྦྱརཉུངཙ་མཐནུ། _ རུམ་སྷ་སྐྱེདཅིགགིས་གསལ་གདམ་* 















ཀྱི་བསྟན་འགྲོ་ལ་བཀའདྲིན་མཚུངས་ ཟླ་མ་མཆིས་པ། པད་ འྱུངགཉིས་པ་ཐང་སྟོངརྒྱལ་པེའི འཐུགས་ ཏིག་སྲུབ་པཆེནཔོ་བཀའ་བྱད་ྱ་ད་ 
ཝུཇམན་ངག་ཧྙིངཔོརདྲི་ལབ། ཨ།ཁའའ ིཁྱརངསདངསདབསསིདདཔམ་ ཿཔ་བ། ཚོན་ཆེད་མྱ་བཱང་ཞིང ན་ཆད་འབུངབར་ 
ཤཱ ཀའབའི་ཟབ་ཆས་ངོ་མཚར་སྣདདུ་བྱུང་བཁག་ འབྲུང་བདེག ཤེགས་ འདུས་པའིདཀྱིལ་ལའོར་དུ་དབང་བསླརབཁགྱི་བ་ལ ནྭ་གྱིསྱ་བ་བར་འོས་ 
 རམས་ལེགས་པརྡ་གུབ། ང་ཁྱདརང་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྒྱུར་ཕལ། དཀྱིལ་ལཁརདུ་འཇུག་ པའེ་ཆོས་དང། 

ཆུགསཔ་་མང་བ་ཁནཉསུ་་པཟག་ཆར་འའི་ོསནམསནབསི་ོསམི་སཏ་ནམ་ུལབར། 





--ཌ༽ 
9༢༢ . 





བདག་ནི་དཔོསྲ་གུབྱམ་ཆོག་ལདད༔ རྗོ་འཐིལམ་ཡད་ལོཔདང༔ ཟབ་མོའིདརཱལྦཞགས་སྨོདནུས་ཡིར༔ ངེསཔརབཀའ་ 
ཤཱུ ཿནབསྐཔབརའཚལ༔ དམ་བདིཕྱནེལ། དི་ལྟར་ཡིནནཧེ་རུ་ཀའེ༔ ཡ་ཤས། པར་བ དམ་ཚིག '" 
དཱུ ཊི་འདེའབུངས་ལ༔ འདའ་ཀའེག ཡརདམ་ཆུལ་བཞིན་ཁུངས༔ ཨཾ་བཛསམ་ཡ་ཨུདཀའཿ དམ་ཚུག་བདུད་ཊིའི ེུུད་ 
ཧིངགིཐིག་ ལེརུགསྐནས་ཁྲཉེརྩི་པཔངཔོའ་འགུ་རབ་ ཡེན་པས་ད ་གགྱི་ུལཔནམ་ཡངའདལབརཤིཁྩམ་པསྨརྡེེབའའའྲརས། 

[༤ སམ་ ༼' ཨི་དཱན་ཀནཿ རྒྱུདག་པའ། བའི་མདདུ་སེགསྐ་རྒུན༢ཤགས་ལན་པགབ རྒྱདཔ དང་སྡེམ བྲ ཟུང་རྟ་གོན་སྐབས་ ལར་ ཿ། 


# 





རར 


སྱ ཛཿ ྣ ཟི ་ ་ ལསཀྡོའིགགྲིདྡོལའྲངས་ཏེ་ ཡོབཡེནར ལས ་་མོས་མཚོ་ ཇྔཿརཱཾ ཧོཿ ཟོལ 


` བསལ དིལ་འཁོརཆེནཔོའི་ ཤར་ཝོ། 
3 „ནས་སོ 'སོགས་མཱར་ལྟརདེས་འཕྲེས་ཏེ། 


_3' ཐུགས་ཀ ཀྱདམ་ཚགའི་མ་བཞིན་གིནཔ་རམོས་ཤིགྫ༔ 


ཨོཾནམ་ཏླེན། ནྭམཱ་མྭི།། ་ནམོན་མཛདར། སཱརད་ 


སེ་ནས་དངྱབངགྱི་གློ་ནས་ཞསརུརཔྱ་སོགསབཞིརྩ་འགྱཧར་གཞུག 
_ དྡེརེ་ནགསམདུ་འདོན་ཚགད སྲན ར་འཞག 


གནསྭ་ལཱ་ཆོགསྣ་རམསྭ་ཊི་ཞབུས་ལ། ཕྱབྱབརདིནས་ཏབ་ཨེ་གནས་ གྲམ 


ལ་གགས་ 
ི་བྱིས་གཞས་ ¦ིས གས་ཞི 
།སྨ༢ཤརབྱི གྲེ་པྲཉདུའའོང ༢༣༢ རྨུ ལྒ 
།ཨཱ༔ བདེན་ཤེགས་ཁག་འུང་ 


། ཉ མས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོཿསྭསངས་ནས༔ ཱ ྟཾདཔྱག་རྒྱའགྲུབ་་ སི ་ 
དཱི ཀྲ་ཡ་སམ་ཡརཀླུདུཾ། ཨཱཿ བདེགཤེགས་ཁག་འབྲུངའབ་འྱམས་ཀྱི༔ྷ ྦ སླ་ང ྦ 
¦ གིས་གྲུངས༔ ཉམས་པ་བྲམསདེ་ཡོཕས་ཧཱངསནས༔ _ གགས་སྟོངསགས་སཱ་འགུཊཔརྱིས༔ ལྭཱ་ཀས་མ་ཡ་རླཀནུ༔ 
; དྲུ བདེག ཤེགས་ཁག་འབྲུངརབའབྱམས་ཀྱི༔ | _ ཐྱུགས་ཀྱི་དམ་ཚོག་མིད་ཀྱིས་ཁྲུམས༔ ྦ ཉམས་བྲ་བམསཿད་ཡོངས་  ། 
ཡིསསཿ བོ་འི སིར 









མུུ་ཡི་དམ་ཚོག་ཁཨཀྱིས་སྲཝས༔ 









སླ ྒ 
༠ 

' །ཡིདརྣམ་པར མི་ཏཱག་བའེ 

ཧཾ ཟགས་ཡ་ སི 

དྭཔས་མེ་རཱཾདགྱར༔ 


| ཧད མདོག༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུརགྱུརཔ་༔ ྦ 





* © * * 


ར 


ཟླ ཏེཁྦབཛྲ སྫོརམགོ་འོར་རམད་འཞག །འབྲིམདཀྱིལ་བསྟར་ལ། ི་ོ གིཅདཔན་དེ་ ་ 
ཤ3ཾ ཐིའི ང་ ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིནཔ་ལ་ཕོག་པ ར་ཤེག་ཅིག་སྒམས་ པས་དཀྱིལ་ ཤཁོའ་ ལུ ནལ རདོརབའི་མོང་ ཆོས་པང་་། 
4 ཆིག་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་འདོརབརཝ། རཿ རིནཆེན་མེ་ཏོག་ཡིདའཕྲོག་རྫསག༔ བདེག་ཤེགས་ཞི་ཁོའི་ 


ཉིལ་འཁོཿ རའ པས་རིགས་འི་ ལ་འབུལ༔ - བཞས་སུ་གསལ༔ བཛྲ་ུལྤཔྲ་ 
དཱ རྭ ¬ ངོ  ཏོ་ ྦ 








རྐ གས་པའོ ཐིམབརམོས་ཤིག ཁད སཔོ་མགར་བཞག་ལ། རྷཱུཿ ཌུ ཱགཅོད་པན་བརྡས རྡས་མཐཚོྣ-། ད། 
ག་པའི་ལག། བརངདུ་མི་འབྲལ་བས༔ དངོས་ཟུའ་ མ་གཉིས་པོབ་པར་ཤེག་ པུ 
ཌ, * འྱིལགྱརསཱིོརབྷསིམ སྣ་ར་ད་་ས སྕིཿམནུ། རཾ མིས ཁྱིལ་འཁོརང་་ དད 
་ ཤེགས་འདུས་པྱ་༡་ལྱུ་བ་བརྡཟུང་ཞིག _ །ཅེས་བརྗད། སྱ འེ ཤེས་འ 
ཐརག་སིངི་ུ་ཨ་བང། 6ད་ྨ་བསོམརིཔླ་གབགཡོགསཆིགདདདངྷནགས་པ་ི་བསམའད་ ཡང་མོས ཤིག ། 
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ཐུ 





ཤི མིག་ཐྦར་རྦོགས་ལ། ཧོཿ སྔེནགྱི་མིག་ མཁན་རྱལ་པོ་མིས༔ འགྲེ་བའི་ འོམི་ཉོག་པལབོ། རཿ | 

་ ྱི་མརགཅིག འྡགཔ་ཡེ་ཤེས་ཐུར་མསདའི༔ བརྔ་ཆུཾནཿཀཱཿཔྲ་བེཤ ཡ་ཕཊཌ ིགཞོམོགས་སས།་ ། 
¿ངཿ ཞི་གེས་མཆན་ལ། ཧྱཾཧེརྡཌྣའིསྲེབ་མ་ མཆོག༔ མས་ས སྒོག བ་ར ཅེ པེ ཤེས་ ཞེ ཆེ ཇེའི པཔ 
༧ པས „ལྱིདྱ་ཁེལ་ལཁོརབྷ་ཱབར་ཧུས༔ ཧེ་བརྲཾམཛཱཱལ་བཱ་ཤྱཧཾ ཉེས་པའི མ བྱེན 
ཐཱ རྟགས་ཀྱི་དཀྱིལ ེནོམབ་དི་ཆ ཆོ་གས་ ཞདངབྷནཔ་འཁས་པབྲབས་ལེ མཛལབ་ལ་བཉེན་ན་མོནདྡོནཅིདིལ་ ༠ 


ཛཱ 
ི 


རོ 





3 བཌྭ།༔ྗ མོའི བདྨ་མས་རིམ་ པར་བསར་བའེ་དང་པ་ང པོ ེགཔའིབང་བ རཔ ལ་དམིགས འའའ མཛོད། 
. ཁྱིདྲམང་ མས་རྔོ་ཆེཁག འབྲུམཐིང་ནག་རྡེཆེདང་དུང་ཁག་འིང་ འེང་ཅིརུའོང་རོལ་ ་བའེཆས་ཀྱིས་ པ་ག གས་པར རོད 


@ུ ཉིའིགདན་ལ་འཛྱིངཔའིསྐུར་གྱུར། སེབདཔོནྱྱི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། གདུན་གསུམ་ཚངབའིཔངངགི་ལྕེ་ནམ་་ཌ་ སླུ 
& མཁའ་གངབ་བཛིས་མཱ་ཇཿ ཨོ་བླ་ རོ་ཨཨྒྨྷཾས་ ཤབྡ་པྲ་ ཏྲིཊཱྲཱདྐའི་བརིས་ མཆོད། རྡོ་རྔ་ཉཿགྱི་སཔས་རྒྱམ་ལ༔ ° འགྲོ་བ 


སཱ\ རྐྱོབས་པའི་ཆེད་དུ་དའང་2 ཡོནཏནའུངགནསཇ་སར་ཅ༢ དལར་ི་ཡའ་ དྲགསལ༔ ཙསགསོལ་ 


| བཟཏབ་པས་དེ་བ 





རདོ་ མས་ཀྱིས 






སཔ ོ་ 6 
ཞེསདུམརུ་སྦྱིན། ལྕི་ཐོར་ལེར། 





ཧུམཔའི་བཏུན་རྩིས ལུས་གངྦེ མདག 





རིག་པའི་ལྷ་ མཾ་ རྣམས་དང་ཨྲེའ་དབེན་ཁྕནཐྲེག""" 
་ རྣམ་བུམ་མགོར་བཞག་ ལ། .ུ རྔ མྲ 

„ ནམ ཤེས་ཞེ་སྦངགནསདགནས༔ ཆེ འིའིགསས་བང་ 
།རུའེ་ལྷགམ་ ཡརལདཔལས་ 








བྱང་རྒུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱིས་བཀྲ་ཤེས་༢ འརོད། ` 
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|; ངཔ་་ 
4 རྣམས་རིན་ཆེན་ཁྲགའབྲུ8་སེར་ནག 





ོ་ 


བ་སྐོདཔས་དཧན། ད རས་སིབྱ་སོདཔལགོནསནུའིདའང་ཐོའ། ་ 


ོམོས་བཞྲེ་གབདག 


འིརིགསྱ་ཀྲི་སུ་དང་ཡེ་ ཤིས་མངོནྲདུ་འབྲུབ་ པའིསྐལ་པ་ ཙངུ་དྱས་པའོ། ཞེདཔ་ 


འཛནིངྡད་ལེདཕོཔཔའི་ཆས་ཅིས་བྒྱནང། 
འབུད་རྒྱལ་པོདབཞིནག ཤེགཾས༔ 


]ཤབསྱརངབླསུ་མཔད་ཉིའིགདནལ་ 


° ° པཡྟིརྱགུརཔ་ལ འིག་པའི་ལ་མེ་ ལྣོརམས་དཔནབ་དཔན་ལནཅིག་པས་རིན་ཆེ ལྡན་གྱི་ངོ་ ངོའོདབྱུ་རྒན་ཐེགང་ཏེདབ ༢བར་ 
¥ ར་ཛ་ང་ གསས ཧཱ ངོ གཡས་རིན་ཆན པའུ 


ལེས ཕས་སོད་རྱནད་བབགུ་བས 


` 413 





འི་དང རྫུཁཊ་ཨཱ་ིྱིཿམིཿ བྲཨུད་ཀསདསགོར 
༣ བྱིསཅུམཆུའཐོར། _ བུམ་པའིབདུད་ཊིས་ལུ་སགང་༔ དིི་མདག །ཚུའི་ལགྷ་མ་ཡར་ལྤདཔལས་འིན་ཆེནའྱབངལ་ནྱགིས་་༠༠ 

) དབུནབྱངན། དེས་རིན་ཆེན་ུཔ་ན་ི་ེ་ུས་དབུ་རནྱ་གི་དབཐུབ། ཉེན་མེངས་པངྱ་ཆལ་དག ཝིབ 
ནས་ཅུར། རིན་ཆེརགས་ྲིམངངལ ཤས་མངད་བྲག་པའི་པ་པ་ཿན བལ་པའོ། །ཅ་རང་རམས་བླཔའགའཐུངམར 
ནག་པདྨྲདང་དཱང་ཁྲག་བདས་དོང་ལྟས།_ ལཱོབདཔོན་ལྷནཅི་གཔས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་ཏྱི་ངོའོརྡརྗ་བྲེགས་ཏེ་དབངབསྐུར་བར 


འིན་ཆེན་ཕིགས་པུ་འགྲབ་པར་ཤེག༔ 


ཆེས་ཤིག ། | 










སྨ ཌཱ།ཿ ྡོར་འགག་ཡས་སུགཏད་པ། ཧྲིཿ དཔག་མེདྱ་རུལ་པོདབཞིནགཤེགསར ཐབས་་ཏྲི་རྡོརེས་་་ 


ཉི རིབབུ་མབས༔ ལྱར་ཤེས་འདོད་ཆགས་གནས་དགནས༔ པྱ་དའིརགས་སུ་འྲགབཔར་ཤོག༔ བརུརྱད་ཨའི་ི༔ 
ཌ བཛ་ཨཱདཀསགས་ཉིསྦརདང་། ཟླམ་པ་འིའདབང་སོགས་གོང་ལྟར་ལ མཐབའ་ཡས་ཀི་མདབུར་བརྒན། དེས་འོདདཔག་ེདྱ་ཀི་ཞོ་ 


ཚ་རར༨་ ཊང་། བླུམ་པ ཱ རྒྱ 
| སྡ འེདབངཐོབ། ཉེན་མོཕས་པ་འདོད་ཆགས་དག་འདྲུ ཤེས་ཀྱི་ཕུཔ་ ནསྱ་ཧུར། རྣད་རེགསྱ་ཏི་ དང་ཡེ་ཤེས་ལོདས ། 
2: ཁྱེདརང་རྣམས་ཀརྨ་ཁྲག་འབུང་ལྗང་ནགརྒྱ་ཟྲ་མདང་དུང་ཁྲག་སེགསགོངསྟར་། སླཾབ་དཾནདང་ལྷནཅིགཔས་དོན་ དྲགུབ་པའིངོབདིལབུ ས་ 


. 415 

















དིལྱབ་ལག་གཡོནད་ཏད་པ། ཨཾ དླུན་གུབྱ་ཆལ་བོ་དེབཞིནགཤེགས༔ 








བྲྲཱ་ཨཱདཀཱ་སསཉེསན་ཐང་། གྱུམ་པའི་བདུད་ིས་སོགས་དབསརལ། དེན་མོདྲ་གྲབབདབུརབྱརན། དེས་དེ 






ིཊང་ནམས་ླ་ཁགའཐུངདཀར་ནག དགལ རལ་པའྲེཆས ཉིས་བ པ། 


 སྒེ་ནས་དྲིལ་བུའེདབང་ཐོབ། _ ཉེན་མོཔས་པ་ཕགདོག་དག །འདུ་བྱེདྱཀི་ཕུངཔགནས་རྒུར། ལས་ཊི་རིགས་ སུའེ 






{ བུམ་དབང་བསྐུརའབས༔ འདྱ་བེདྲ་ཕག་དོག་གནུས་དགནས༔ ཡས་ཀྱི་རིགསསུ་འགབ་པར་ཤེག༔ ` ྲྲ་ 
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པར མཛཱཤས་མགིདབངཐོང དྲ་བབ། 


པད་མ ་ལ་ཐིམ་པར་མེས་ཤི 








ཉེན་མོངསཔ་གཏི་མགདག 


ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ སྔམངོནུ་འྲགཁཔའི་གལ་པ་ཅནདུ་བས་པའོ། 


།མེཏགའཐོལས། ོ་སྲུ་པ་ཏྱིའ་བྷཛཱ་ཡེ 
མཆོདཅིང་ཤིས་པ་བརོདཔས་མངའགསོལ་བར་མོས་ཤིག །ཉེརསྦྱོདབཏེགས་ལ། ཛཾ སཱདྲ། 


བཅས་པ་ཁ་ཤས འརྔོད། གཉིསཔམུས་་འཇུགཔའི་དབངཔྱུ རྱིག པ་་། བའིདབང་ལྔ། 





གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོ་གནས་རྒྱུར 





། 


གཉེ 


།ནམ་མཁའ་བཞུགསཔ གས་པའ་དབངལཱ་ ལྷརྙམས་ཿ ཀུངའོདཕུངགིྣམ་ 


མཿ བུཏྨྷནས་ ཤབྡཔྲ། ཏིད 





མཆོད་བའྱི་བྲེབགྲ་ནམས་ཀྱིས་ 
བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་ིགས་སུ སུ 


ོད ཁདཔའ་དབང་ལྔ། 
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བེ ༨༠མས་སྒེང་ 


༤ 


དཀྱིལ་ལའོར 















ཏ.......--.ུ ཆོས་ཀྱིད་བྱིཔས་ཀྱིཿཡེ་ཤེས་སླུ༔ དཆྱིལ་འའོར པཧོཟབདགདཔལིནོལ༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ཡདབང་་ 
།བསྐུརབས༔ ཆེ་མཆོག་མོངས་རྫོཤ རྫོགས་དབང་ཐེབ་~ ཤག _ ཨོ་བཛྲཾམ་ཧཱཀྲྷ་ཤྲཱིཧེ་རུཀ་ཚྷཱཾཕཊ༔ ཀཱ་མ་ནྫུན་ཨ་བྷེ་ 
¦ ཁྕེ་སྣོ། དཔལ དྲི མཉམ་པཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེསྒསྭ༔ ཨཿ འདྡ་མདཔལ་ཡྟཾ་ཱཏཡིས༔ ༔ འས པི 
¡ ཧུམདབང་བླག་ཟབསར་ ་ _ གི ཤེནྡར་ལོངས་ ཚོགས་དབངསོབ་ཤབ ཤག ཨོཾཨ་ཀོཏེ་ཀ་ལྭ་ཐརུཀནམ་ཟྷབྫ ཅཱཕཊ ཤུ 
ཆྙིཾན་ཨྷེིའཱ་ཡནྣ ༣ མཐིནབཿ........ རླུད ལསོརཀུནཏོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱར དཔལ་ཆེནཧ ཡྲ་རརོས ཆེ འིག 





















ཟྱུརཔའི་ཡེ་ཤོ་ 1 





ྣ མེདཧ་རུཀཱས༔ འོོ ། 
ཆོངས ཆོ ཡི་དབང“ 





མ་མ་༥པཡོ་གི་ ཕྲུབ ཁ; ཀྐ་ ་ 
_ སྩྱི་གནུཾ... དྲཱི སྐ རི ; ཤི 

° འིགཡིཛན་ སྣ་ཚིགྲསདབང་ཐེབ་ཤེག༔ མྦག་རྭ སྤི 
'„.“““དྲིུ དྱསུ་སློལ་བའི་ཡེ་ཤེས མུཿ ྦ དཔལ་ཆེནདྲེགསཔ་ ནའདུལྱ་གིས༔ ཀཱ་ལནཨ་ཧི ཧྱ 








༧ 
༼ 
ཧཱཾ 
ཙཾ ྡ 


ཧ་ཟས ་ོོད་ ཅོ 


གཏད 
བརྐུརབྲས༔ ཚུ བརབཆཔའ་ཡེ་ དབང བི་ཤོག༔ 
ཧིའཱིཨོ༔ ༨ 


མཧཱཀྲ་ལ་གནགུ་ཧཱའྲཱཾཕཊརླཿ ཀླ་ཡ 
ོས་ོཿ ཆེ 


¿ ཞལདུ་ཞུགས། བྲུགས་ 
` རྫ །བར་འཁོརབ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྲས། 








| ཤྱང་གིས་དབངབ རབས་ཝྔགསྐའི་ སཿ ལ་ལོ ན་པརྩ་པས་པར་མོས་ །རྔགསྱབང་མགིནཔར་བཞག ཨཿ 

ཅོང ་ རོ ལུཿགི་དབུངབསུར་ སབས ྦ ལོ ངཿ དཔས་སྩྱརྩ༔ ཟུ བླགས་པས་་༠༠ 

ལྭ གབ ཤོག༔  ཨོཾ་སརྦཏྭ་བཱག་ཏ་ ཏྭ ཱི་རཀྭཝཱྭ་ནཱན་ཨྭ་གིའྱི་ ཨཱཿ རི ལ་རེ ཆདབརྟནག་ཡོའི་སླཱསྐདཐམས་ཅད་ 
ླ ༨ གསང ཤེས་བར་བླས་ ཆུ ནབཞཾ ཅུ བདྱག་གས་ཀུན་ྱགསདཔ་ྲོ གརྱ་ི་ 

སང ཤག བ་འ ཡ་ཤེསཆནཔའ་ གི་ད ཧྭ ཚགསམས་ཊིཕགསཀནསགཉསསུམེདཔའི་ 
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རཀ རྨ ལེ ཤེསཧ༢པབཞིནྡ རྗེའོདའབར་ ཕོ་ཉས ྱ་སྙེའགམཟྲིམ་པར་མོས་ཤིག རྡུར 
ྦ ༧རཱིཿ བདེག་ཤེགས་ཞི་ཁོ་ཡོཔས་ཚྫོགས་ཀྱི་ ཡེ་ཤེསྤ་བགས་ཁྱིས། དབངངསར་བསླ༔ „ ལྷ་དཔ་བདུག་ཉིད་*” 
ཤཱ དེརམེདཔའི དགོཕས་པའི་མི་འགུམགདེང་ཐོབ་ཤེ ཨོཾ་ས ཤུད ཨ་ཤེ ཆད་ 
པབ ཁྨམསགགྲམྱ་བྷི་རམ་པ་ ཅར ལའི་རོལ་པར ཤེས་པས་ ྲ 
ཁ; དཿ ི་གས་པའིགའ་ྩ། ཐེབས་པར་ཅིས ཤིག །ལྷནཉི་ཕོ་བྲངབྲོགས་ལ། ། ཡོན་ཏནབདུདཊི་ཡིདབངབུརབ་ལ། ལྣནགྱི་ཕོ་བྲ ༨ 


།དངམཐོང་ཐསྱ་མའག་བམས་ཅདྲནམོ་ཕྱྱར་ བམཆག་ ཆོག་ག་གོ་ལཕ་བདླེགའཐོབཔརའྱག་རོ། དྲ །ཕྲིན་ལས་སྦྲབཔཡེཕུརབུ་གཏདཔས་ 


ལས་འབུ་འབྱམས ླབཔ་ལཐོགསཔ་ཆེདང་ལེབ་ ངཐྲེབ་པྲར་ 


$ རྫོགས་ཀྱི༔ 
ུ གི 


¬ །སྒྲུབཐུརགཏད་པ། ` ` ཧཱ༔ྷ བདེགཤེགས་ཞི་ཌྲེ་ཡོངས་་ 


ལ་ ་ ྦ ཤེས་ཀྱི ཡདབའབླས་རབསར བབས་མེདའིཤལས་ཀུན་ 


ཨཾ་སཏཐཱགཏྭ་ཤཱཧེརཀབྲི་ཐ་ཀྱར་ཨྷ་ཊིའྱི 
ནསའགོ་བགང་ལ་གཔའདུ་ྱ་ིདནགང་ པརམ དཅིག་ 


དེངནས་བརྲེཿགྷེ་ཕེརྱ་སཱུད་ཐམས་ཅདཞྱི་རས་དབངཔགགི་་ 


།ག ཉིས་བྱཌད་པརྩཾ་སིདབཔཝཱ་ལས་ འངདནདུ་འཆདཉན 


སྒོམ བྱ་ཀྱི་དབངངགླུ་རབ་ལ་ ལ་རྒྱད་ཀྱི་གླེ་ རྨན་བརའཞགཔ་ཡོདོརཞུནས་ག་གསལ་བར་འདཔཡིག་ལཡ༤༥ ་ 
ས་གསང་རུད་མཐལདགཉན་ གཆུས་པའིདབངའོབ་པརམོས་ །གླེགས་བཟ་ྣ་བ་གཉིས་སུགཞག་ཡ། ་ ཨོང གླ་གསལ་*" 

ག་ལ་འ སྔགསརྒྱད་རབ་འབྱམས་དའངབསྒུར་འསྔ། གསངབ་གསང་ཆེནླབ་ཆེདཆོས༔ ཉནཅིང་ 
ཟེ འིཛྲནབའིའུང་ཐབ་ཤོག༔ ཨོཾསཿཏྭ་ཐཱཾགཏྭ་ཐཱིཧིརཱཀས་ཇྨརྨཔ ཨ་རིའི འྱེ་རཱིཿ - རསངན་བགསལ་ ་ 
རྦ བརྩཔའི་ཐིགལ་ལ་བིམཔས་བརྙེན ཡན་ལགའའི་དཔ་རནཔའྱིོམ་སྦྲའབཟླས་པའི་རིམ་པ མོས་ཤིག་ .།ཕྲེངབགཏད་ 
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ཅབསྙིངགརའཞགལ། 
ྦ བ་ཡན་ལགརྣམ་པ་བཞིོ 
ྒ . ཞགན་ལི༽ གོལ 










སོཾ རར 
ཡི་དམ་བ །དུང་པ་ཀརགཏད་ལ། ཨཱ 
ཟི ཀྱི་དུང་ནིབླ་མེདཔས༔ ཱེ 


ད པ ཁའོ `. ཐུག རགས་སལ སི 


ཅཊཐིག་ལ་ིད་ཀི་ལ་འཁོ་རུ་ འཆད་ 
ོ་འུ་མཆོག་ག་ོམཟོབ ཤེག པཔ ་ ཏྭ 


ལ་ལ་ཐེ ཟདབས་ཆོསནོ་བའྱབསབོ་ 


༨. 


བསྙེ ཐ 


ཱོཟ༤ ་ 





བྱེསཀསརྦརཱ་སྔ་ིཁྱི ྦ རོཾཾཾི 


རྲི ཕྲེན་ལས་འབ་འབྱ ག་ཤིབགཏདལ་ 


ཀྱི་ཡ འོར རྔགསྱཀྱི་ཆཱདཔའྱིརུ་ ཆེནངའི༔ 
ཆེ དེནསྔ་ཁེདརང་ནམས་དྱཀིལ་ 
® འགདུགས་ཕྲུབ། ། ་ གས་གན་རྒྱལ་། ༡, 








མཆ ཆོནདཔབདནླ་གེང་། གོ ི་ལགཏོད། 


ྦ ཝུ བརྗོད ར་བརང་ཆེནཔ་རླ་མངལ་སལ་བར་མོས་ཤ 
བྱས རྡོཾརདིལ་གཏད་ལ། མཱཿ 
བས༔ ཧོར་དང 


ཐུ སྦིས ཧིའྱིཨོ་ཨཱ ཨཱཿ་དཱུཿ མངོདཔ་བཏེགམ་ལ། 


དབྱར་མྱེད་གྲུལ་པའི་དབང་ཐོབ་ 
ཨོཾ་བརྡོཾཿཨརྒྷཾནས ཤབྣ་ 


ཤོག 


ཆོདཔདྱབ་ཚོགས་ པས་མདུནབདར། ཤིས་པ་་་་ 
།དེདག་ློང རྡེབམ ༣མའིགེ་རིམདང་མཚུངས་བརདངོས་སམ་གཟུགས་བརནདམིགསཔས་ཁྱབཔར་། 


ཀྲ བྲིག་ལེའིདྱཀྱིལ་འཁོརད་ ཌཱ 


བྲབས་ཤེས་ཟུང་འཇུགདབངབསྐུར་” 
།ཨཾ་སྤཾར་ཏྭཐཱག་ཏྭ་ཤཱིཧྲེརཀྲ་ཀཱ་ 


བཏི ༣ ཏའེ འས ེ་ཏོགའརན 


ྤེ 


༣ ཛྷཱ དཱ གསུམ་པྲའིནལསྭས ོ་་སབ་བངབྒྲུབའ་ཞོག་མཉ་མས་རུགས་ཞེཔའི་ ་ ; 
། དབྲང་བསརབ་ལ་བཤགས་སྣོཔའའི་ཉིད་ལྷན་ཅིགཏ་གསུང་བརྡ་ཞུ 






སོ་ནནཔཀལྐིངབཤགས་གཞུནནས་འབུངབ་ལྟར་རམ། _ བསྡུན་གྙིབ་ཤགས།། 
ཡེ་ཤེསྣ་མ་མཆོག་ཅྱཊས། བདག་མྲདུནྲབུགས་ཞས་ཞེདའཕཛེས་པས༔ མིན་ཞིང སྲརྡོརེསེམས༔ བདེགཤེ པ 
ད ྒྱབའ་འའོ་འདངབཅས༔ དཅིག་བརྡ་སངྒགོག་འྱུ ལྟ ་ཨཱར མདུ༔གྱིནམ་མཁཿབྱེནནས་ཀྱང་༔ ༡ཉམསཆགས 
ཧཱ ཞཾབའེདབངབསླརབསམ༔ ཁུས་དུམ་ཐོགས་ལ། རི 


ཨི ཏལྱཆི གྱི་གཏའུ་བཞིནགང་བའིང རྒྱལ་བའི་བུམ བ་བཟུངནས་ 
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༧ 


༢ འདི་ཞིད་འུན་བླུགས་མཛདཔས༔ སྡིགལུཔཉམས་ཆགས་དག་པར་ཤེག༔ ཡིགྱེ་ཧ་པའི་མཐར། བཔ་རཾ་ཀྲེ་ 
| ཀུ་མཡའི་ཤཱརྷཱཡ་ཤྲཊཾཀཅཱསཱ༣ུ༣ ༤་ཅ། འབོར་འབུང་ཉེརེགྱབརགཞུག །དེས་ནྱིརཉེས་ལྕབམས་ཅདྱ་བང་ཞིབའབས་བླ་ཞུས 
མསྱ་ཉིནངགདོན །བཆལ་བམསཿད་ལས་གོལ་བརའགུརརོ། །དཔོས་གྲུབ་བམ་རྱི་དབཔབསྒྲུརབ་ལ གསངབའི་བམ་ཆནའདི་-། ` 


ལས་ས 


བམ་སྩྱི་བོར་བཞག་ལ། ྒ དྲ བམ་ཆེནབརིདཔའིལྲོབཔད༔ ། ཁྱབབངག་ཁྲག་འབྲུཔདཀྱིལ་ལའོར་རྫོགས༔ རིགས་ཀྱི་བུ ལ་དབང་" 
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ཱུ དེའྗེརས་འབྲེལ་དུ་ཆོགས། རྔསཟངངྱིནཔ། 


བསྐུརབས་ 


སིྡཾ་ཨྡྷེ ཁྱིཿཾཿ བམཆྱི གྱི་ལྷ་ཡསའོད་འབྲོས་པས༔ྩ 
, དམརྩ༔ ཁབངོག་ལྔ་ལནགཅིག་ཏ་འིལ༔ 
ད རྒྱལ་བརྟནཔོས་རོལཿི ཀི ་ི་་གཞུག 


ལྐ ༼ 
; 
༠“ 







དངོསྦ་ཟུབ་མཆོག་ ༠༨ ཟོ 
ར༩གསྱྱའི་ཐས་ པཤིངཟིམ༔ 
ཅེསདྷ་ཡིགས་ལབི་ཆེནདུམའུརབསིལ། 

 བེགཉིནའཇིགཉེནའདུས་པལྱི་ 


རྡོའི ཨྭནམས་ཀིསརྡ་ར 


རྡརེརེཚ་ 


ཁིདཿང་ནུམསང མས་དབལ་ཆེནབའིགསལ་སངདངང་ 
སཿ 


མ་བསད 


ཨོཾསྦར ཏྭཐཱག་ཏྲ་ཤཱིེར་ཀ་མ་ ླཏིད་མཛཱལ 
གྱེསཔསའོད་ཞུཊདྩརི་་ 


¡ བཟོ རྷ 


ཐབས་ཀྱི 








ཤཱཱཾས་གསོཡབས་འཁོརའདས་ཀྱི་ནུསསྙོབས་དབངདུ་རྒྱར་ ཿ ཤེས་རབ་ཚིགདགསོལ་བས་བདེབ་ཅེནབོའི་ཡེ་ཤེས་དབངདྲུ་གུར་ཅིག ཌྷ 

ཞལ་ཟས་ཀྱི་བྲི་བག་མངཔ་གསོལ་བས་ཞི་བྲོ་ཕིན་ཡས་ཀི་དཔོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དབངདྲུ་གུར་ཅིག༔ འདོད་ཡོན་གི་ནམ་པ་ཐམསཅད་ལོངས་སྒྱད་ 
པས་འཁོར་འདསྱ་ཉི་ལེགས་ཆོགས་བམསཅདདབངདུ་གུར་ཅིག༔ སྦརཀླར་ཝ་ཤི་མིཉོཧཔསྦདྨརྲ༔་  རམརེ ཧྩཱོདདག་པའི་ཕྲེན་ལས་ .«. 
སྦྲབནུས་པའེདཊ གི་རོག་མརདྲེགས་པའི་མཐུདབང་བསྒུར་བལ་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་མཛོད། = མདོནདུབཤམས་པའིགཏོར་ཆེནཉིད་དབང་” 
ཕྱུག་མཱདེ་བ་ཡབ་ཡུ་མགོབེར་རྒུར་པའིདྲེགས་པའེསྡེདཔོནསུམཆུ་དང། - སྔགས་བདག་རྲེགས་ཆེ་ནབཅོ་བརྒྱད། - ལས་ཀྱི་བཀའ་་ 


རྐ 
ཟླ 
ཧཱ 
ཝཾ 








གས 


ཿ ལྔའེཝུརཔོ་ཞིག༔ ཆོསྱ་ཀེ་འི་སྲ་སུབླལང 
ཨ གསོས་བཏབ་པསྔྱ༔ མླྲབྷ་༔#་ལྲ་བོགས་མེད་དངས་ལཱརབསམ༔ 


༨ ལ་ 


སྤྲག་བླམལ་བརའགུར༔ 


ད ོདདམ་ཅནཚོ་གས་འཁོརདང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བཞིནངུ་གསལ་བ རགྱུར། ཁ; སྤོཐདཐྱིས་ལྟའའི གདིངབསྐྱེད། དཔལ་ཆེན ྦ པྱ 
ཧུ ཁྭ་སྣང་བྟརན་བོས་ཐུརཔ་འདྲིཡ་ལ། རཱུ༔ྩངནིཟབྱེད་ཆེནཔོ་ཧྟ ཁམས་གསུམམ་ལྷ་ས་བྱསཱལ་བདང་༔ 
\ ཧིཿ དྲེགས་པ་འི་ཚོགསྣ་ནམས་བླ་མཱལ་བརྩབ༔ ཨྱེངརྦ་ཐཱམ་ཏཱིག་ནནབྲར་ཀཱིལ་ཡྷ་མཱ་ར་ཡ་རྦད་ནན༔ 
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འེ ཆུཾ་ཡདུ་ 








3 གཏོར་མདཝེབ 


པ་ཤཱཾ་ཀུརཱརྲཱཾཕཊ༔ 


བཀའ་བཞིནསྡུཿ བསཿ ྦ ཐྱིནབའིངགྲབགེགས་ཤ། །ཁྲག་ཟེཌྷ བི་མངོན་སྦོད་ལས་ཡུ་ ྒ 


དབང་གིས བྱང་ཆུབ་ལམགྱིབར་ཆད་ཆོམས༔ སག་ 
བཛསབདྷུཏཱན་ཏིགནནཿ ཨངརྦབམཱ་མཱ་ར་ལརདྷ༔ ཨཿ ཡཿ མཿུཿར་ཙཿ ཤཱཿཤཿཇཾཿ ངཿ 
འབརྫུས་མ་ཡརྭཀྤནཱ༔ ཤེ་ལ་གྱཏ་གཏདབདཔཤངས་འོགནས་དཔས་པའྱ་ུ་བས་ལ་མདན་ཉེགས་ས་བཞགཔ། ུདདཔཤ་ཞྲགགཤམ༔ 
གགས་བསླལ་བའི་ཤ་ཁྲགརམ ་ཡངཔ་ཆེན་པརར་བདེགས་པ་ལའོརདཔབཅས་པ་ལྲ་ལམབསངམེས་པ་ཆེན་པས་རོལ་ 









པརྱཐུར། ཨོཾ་བྲཛས་ཟྭངཆཱན་སརབྱིབྷཱནཤྭ་ཱན་མཱར་ཡ་མཐྦརྲཾས་རཀྟཀིནིའིཏིབི་ཏྭ་འཧྱི 
4 རྒྱུད་གསུམ་འབོརདང་བཅས༔ྟ་ ` ད ༨ 


ལན་གསུམ། རཾ 
མ་ལས་མ་འདའརེས་གུདགོངབ༔ མོ 






འི རིག་འཛིནསྲང་མར་མངའགསོ་ལན༔ 
མཆོག་གསུམ་གིདྲབ་འཕྲང་བསོད༔ སངསྤྱ་ཧསབསྙནཔ་གཉནཔ་སཔས༔ རིག་འཇོན་འཇུས་པའླིས་དྲག་སྒོལ༔ 
མོཤོྲབིན་ལས་མཐརྱི་ནུའའྱིར ལྭ བས ་ཆེབསཔར་བཛོདད༔ ཟིནཔས་ལཡལ། ཐོབ་མི 
དང་། ནམ་ཆུའི་བདུད་སིནབསྦྱི་རབྱས་པ། _ ཨོཾ་ཨཱཿ+ཾ ། 





ཨོ་ཨཱཿཛྲུཾསརྦྫས་མ་མ་ཨ་ཚཱ་ཏ་ཁཱཧི༔ ཞེས་བརྗོད། གདའ་ལུར་རམས་ཧབས་ཀྱིས་བླས 








བསབ 


བགཔོའི་ 
ར་ 


སྟ 





ང༦$ོ[ོ{|ོངོ་ ད 


_ །སརྦདུའྱུན་སོགས་ 
རྣམས་དངཆྱེད་ 


། དེནས་ 





ཌྫ།ཿ གྲུངབའི་འཁོརལོ། ་ །ལས་ཡུར། ཟུཿཊརྫས། རིའབ། ། མེ་ཉོམ། སོས 
མཧུངནའདོནིཚ་གདང་བརྩུན་རིམ་བཞིནགཏད། ཝཱརཾ་ཡངལསྤངགགྡྲིརེས་གནང་རིན་པས་མི་མཐབུནབྲསངབ་དང་། གདུག་པཿནབསྒྲ་ཡབ་དང་། ཟ འགལྱ་ཏེན་ཐམས་ཅད་་ 
¿ྨཾ ཟློག་པ་དང་། _བརྙདུ་གཅོདབ་མནནབ་དང་། དྲག་བགེགསྣན་མས་སེག་བདང་། རླགཉྱེད་ཟོརགྱི་ཡས་ པའི་མཐར པར་མིས་ ས་ཤིག །འུཿ སྡིབ་མ་' 
' དཔལ་ཆེན་སྟེབས་ལྡནནག༔ རྔག་པོའི་སྔགས་བདགཆེན་པ་ལ༔ ཕས་ནོལ་ཨྲི་བ ཟུན་ཏུན་བྲསངིརར མྱི་ཙིདྡར་རེ་ རྡོ་ར 
སྟ ཊཀྲ་གཏདྔ ཁམས་གསུམ་གཏུགཔ་བསྒྲལབའི་ཕིར༔ ཕུརཔ་བསད མཆོན་རྣོན་གཏད༔ འགལྱའི་ནབམས་ 



















ཅུ མདགའ་ལསོགོཁ་དནྫམསཔགཏདྱ༔ 

ཊག རྫིཊ་མེད་བསྲེག་པའིརྱི་ར འབའར་བཞུལྱ་གི་མེཧམགཏད༔ 

རི སའ ྣབསངྡ་སོག་མཉནབེ ཁིག་པ་དང་ཅུ་ འཕབཔའིལས་མཐའ་རག་ གུ 
རྣམསྔསསམངོཤདངག་པོའྲོའི 


ཛིསམྟཌྷུཊ 
ཊི །གསལ་མཆོག་གེ་ ཡིོང་ 





བརབམངམདམ་ནཔ་འྱར༔ 


༨ 





རོ་མ 


„ འཕངབས་གུགཅན་བརླུག་ 


ནནཾཿ „ 
ནནཾཿ 





སྲོ སོས་ཤིག སུ བདེག་ཤེགས་ཞི་ོ་ིའདགསལ་དབིངས། ཡྲེ ཤེས་མྲརམེདྭག་རཱཤར༔ 

„ རགས་ྲིབ་པདབང་ས་པབས༔ ཧོལ སྲོ ལའ བཤོག ཨོཾསྦརཏཐཱག་ཏྭཤཱཉེསུཀྣ་ནཱནདིཔ་ འཛལ 

༧ ཉོ ཅིག བབ་པ ཆེནདྲངས་ལེ་ཤས་རེགཔ་དྭྱ ¡རབ་སསར མའ 
དནགྱརབསམ༔ དངམོས་གདུང་ཤུ་ དྲགཔོདང་ ཆྨན་པའེ་པདྩཊེ་གཅག་པས་མརམ་སན་ལམ་ཉནཿགཅུམ ཡརྒའུ། 

3 རས ་ སྦ་བ རི དེས་འ 


འབྲསབུ་སཱལ་ གུ་ཝོབཔའོ༔ 





དབངབྱུ་པབཀའདྲིན་གསོལ༔ ཁན་གསུམ། 


ོསྗིར་སལ་བོ་མསབ 


བྱབྱ ` གསོལབ 
རར བུམ་པའེདའཔབསུརབྱས་ཡལ་གསན༔ ཧྭུང་ཆུབསེམར་ 


ཆོནཿད་ལཿ་ཉིདྱི་ལའིརམ་མཐོང མཐེང 


བུམ་ དང་ཐོླ་གི་དག༔ _ བྱེདབླ་ཟསྔ་འིནལས་ 
ཞེས་རྟོགས་པ་བརྡོད།  གསུམ་པ་ཟབ་མོའིདབངབགྒྲར་བ་ལའངགསུམ་ལས་དང་་ 
བས་པ་འདེའརརས་ཟློང ཟྩོས། དཀྱིལ་་ 
བྱཀིདྱཡལ་ཡའ་དདྲར་ གསང་ 


བརདདངག་ཡགསའཅངས། 


453 





གས་ཨ་ུདཔསླ་ག་བསྟན པཱི ,ཁུགས། ཤུས་ལགད་ 
ོག་ ཏཱ ཤིམ རཿ སི 


་ ཟོ གེ་མཐར༢ གྲབལ་ལན རོ ཉམས 
ང་ བིན ཡིཤས་སོ ༔ ༔ ཤཀཧྱརའྷེཐ་གའེདྱཀིལ་ རཿ ཁོར 
གླི་དག འོགས་བདེབ་ཞོམ་ལདང་༔ འབས་བུ་ཆོསྨགུ་བོའབའོར 











གསུམ་ པའིདབངབསུར་བཀའའྲི་ནཐོབ༔ 


གསུམཊ ༣ ེྱ་མོན་ྱས 


གཏདཔས༔ ཧྱིཔས་སྟེངབ ཤེས་རྱྱ་ངོའ་ལྟ 


‰ མགས ཞོལ་མ 
རཿ 


རིགགདངས་མའག་བབབ་ར་ ཅོ 


ཱ་ཚོགས་སུ་སྣངབལྟབུ 


ཁྱ ི་་ོམེ་བ་གམིེ་གོིོགསནཅརཔམོསོྱོ 


གབདེཆེགགེེམཀས༔ 
ང་ཞེམཐར་བུགདནྱསིདབང༔ མེ་ཤེས་རློན་གར་ ལྷན 
ཁྱེདརང་མེས་འཁམ་གནད་བྲསངལ་ལནཔསད སར ་ 


ཧོ 





དྱིརལམྱགྱི་ཙཱ་བསེཿ ལྱོར 


རོོེོ་ ་ 


ནར ིོ་ 
པ དེ་བ ཟིའི 
རབསདྷསརརྩ 


ས་ས 








 ་ ་ 








་461 





















ཐའ །གྲུ་ཐོག་ཆེན་པོའྲི་ཐུགས་ཏེག་ལས། རར ༼(‰ཛཔ༧ །། ཁྱ 
ས་ིལག་ལནགསདརདོཔརིནཛོ འཛེན་དགེས་ ་རོ་ཨ་ཞིག་ཅ་བཞུགས་ལ། ། ྫ ྒ 








གཤེགས་འདུས་པའི། 








_ ¿ གསསའོ། 


ལཱོ 








[དངཔོ་ནི། 
ཚགས་བྲ་ཝག་སུབ་པའི་གཞི་བཟུང་བ 
ཤེ དཾ གཞུངལས། 


རྩན 









ལུངལས། ླགགྱ་བའྱ་ཕནི་སེམས་གེན་ཏྗེ༔ 


པ། གསྟེན་ལྤུབ་ཡན་ལག་བཞེག་སྨྲུག་པའི་གཞུང་བསྲང་བ། ད 
དྭཉེན་ཚོགས་ཉོནས་ཝན་ཧོན་པ་དང་༔ དད་གཙེནོ་བཅུལ་ཞུགས་ཝན་པའིའོར༔ 





ལ ལོ 
གི་བཔདཅི་སེམས་ཏདདེགཆག་པགད་ །མ་ག་དོནདམའངྱས་གི་ཤའི་གདང་ལ་ཤེ་བུ་འཇུག་འཅགས་བཏིད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕུནསྭ་མ་ 








གོ་གོ 


སྦྲབ་པའེ་འཁེར་གྲོགས་དད་གུས་དརྱོན་འཇུག 








།གཉེས་བཞི། ཆུདལས། 
ན་དུའྭགོ་བ་བསྟེན་བ་དང་ཉེ་དགེན། 








ཟེ༣༦༦༣8ེིཆེ་ 


སྭ་གདོ་བཞི། དགྱིལ་འཁོརྩོསྙི་སེགས་བུའི་དབུག་སུ་འཐུའི་ཚོན་སུ་བཀོད་པའི་ཧེའདུ། སྨནའིའིའར་སྭ་ཐའི་གཏོརམ་དཀར་ཟུམ་ཨཐེགྱ་ུདང་༥ ་ 


རིག་ཐུས་ཨཆན་པ། དུགེྱ་སམ་ག་དང་ཅས་བའི་མ་བནབཔ་ཤརདུམཚམས་འཛིན་ཨ་ཏོགནས་ཅམ་སཏྱ་ཆགཉིག་ཉེརྱ་བདོདད་གཅག་པ་ག་གཞག་སུ་གནར། 
ལགས་གངདེར་བདག་བྱ་སེན་ཨཆོད་བ་དཔལ་གཏོར་གན་རཀ་ཉེར་སོདབཅས་བཀམ། གཞན་ཡང་ཉེ་བརྡ་མོ་བའི་ཡྱོ་བད་སས་ཧད་ཚོགས་པར་བག་ལ། ་དགའི 
ན་འགོརནི། བུན་འདེག་དང་། རྡོ་རྗེ་གོབ་དཔེནོ་སངསྤྱ་རག་དཔལ། །བཀོག་ཚགོག་བགགག་ཐགོད་འགོ་གོས། ལ་སྦ་བར་ལར་མཆོད་པ་བིན་ 













བི །ག་ལ་བྱ་གེདགག་གསོད་པོའ་བར། ེག་བསྒྱརགག་གསུམ། སྦུབ་པ་བཞི། ལ་བའོ འླབས་ལ། ཤེས་ 
ཐྷ་ཆགས ག་གསམགགཆོདས་བས། མས་ལས་ག སབ མ་གླས་ལ། ཡེ་ཤེས 
ཾཿ ཏས་བསང་། རིཡཾ་ཁིགིགྱ་ཐང་། ཐམས་ཧད་སྟཾད་ཉིདནམ་མཁའི་ངང་ཅ ཧཛྲཱཱ་ལས ཨོལས་ མཆོ 
ྒ པའྱི་མོགས༔ སགའྲི་ཐ་ཨོའཾ་མོབ་བར་བཅསྩ༔ འརབ་འབུམ་སནམ་ ར་ན་ད བླའ གས་ 
ཟ་ ི་ལི་ངྲྲ་པ་རས་ཨ་རུཿ ཞེས་དང་། གཏར་གཞོང་རྩ འགཞལ་གས་ས། ་སཱ༔ ན་བབས ཨར 
















ལོ་ བོ་ག་ཞེགས་ལྷ་ཧོ ཟྡོནྱཆེན་གཉོརྱ་ལིགས་འདྲི་སལ་དུགསོ་བྱོར ེག་འདོད་དོགསལ་ཞག། དཔདདུ་བ་གཞི། ཉེགས། 
ཐུ ནག་ད་དབོན་ཅིདག་མ་ཆགོགི་མུར་བཟུཔལ། བདག་ཉིདཆེ་མཆོག་ཧེརུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིག་བར་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀའི་རུལ་ས . 
/ཝ འོད་འབྲོག་ཕུ་རབུལ་བིམ། ེིདདཔལ་་མཕི་ཡིསརྱ་བུར་པར་གམས་ལ། བྷ་དྟུར་ཀི་ཏྭ་ཛཱ་བཊ། ཅེག་གས་ཏེ་ལན་གཏན་བླཟས་༥ 

བྲུརབུལ་སྦྱ་བུངབའི་འོད་ཟེལ་དམར་བས་ས་གཞི་བམས་ཧད་ཁབ། བངགག བ་པདྨ་གུར་པརགསམ་མོ། །སྩོངོཔ་ལ། ཐགས་ ་ 
ཕྱཀཆྱས་བྱོད་བནི། སླེད་དབོན་ཡིལགགལས་དྲོ་རེསེཚབ་རབས་མ་གཞག་བྱག་དོརེ་དཔཅག་སྟགག་པའིསེ་དུ་འཞག །ཤས་ས་ཧན་ཅསདྲོར་དང་བཅས་ལག་༥ ༥ ( 






ཁཾ 








'  །པའྱིཚུལྱ་བགནས། སྭ་གྷ་ཝ་པཤྭ། ཿསར་ ཏྱ ལགམམཆགགགབ་། ཏིང་ང་འཛེན་མིག་ལྩུ་དོ་༢ : 
: ཀུ རོ་རིང་ངོ་ ཕྱོ ལ་་ ཅུར་འྲབོ། ྦ 
མཆོད། སེམསྲ་རན་གིེ་དོན་བུས། ཤིག་ཨང་བྱ་ག། ཛེག གཞས་པ བ 
སྩྱངས། དུངུ་ཁྲོད་ རཾ ྲིཾུ འར ༣སྡུག་དེ་ཙམ་ཅིས་ཆོག བདང བོགས སེ་ལྡེད་ཕུར་བ་འོད་” 
ན་རས གས་་ོོ་ག་གགགས་ཤར། པའི་མདུན་དང་། ུདཏེ་ཨེ་ྱནམ ལྱཀོགདཆུར་བཀོད། ། 






༼ 





















ྲི་སུ་དརྗོད། 
ནྗྗོོ་ 
| ཞི་ལ ཡ་གརྦ་བཱ་བཾ་ཕཊཅ . 


རླུཾ་པཊུ།.. ཅེས་བརྗོད་བསྲ་ཁོ་བྲོ་ལུགས་གུདང་ 
རོ ཆང 









#ཌ# 


ཚུ་ྲུབཛྲ་ཀཱི" 










་ི་་ 






ཨཆོདྱ་སིན་ི་འཅོའ་དང། ༽ཟུ་མདྒོ་གགོས། ཁན་པར་གནས་ཁང་གི་ཤརདུ་༥༥ 











བ་ིལ་ཡུ་བྲ༔ ཀ་པ  མཚུམས་གཞི་བདཤརནག་ཡོན་བགྐའོ་དང་། ལི 
ུརབབཏབ་པད་དེལ་་བུརབའི་ཡེཤགྱིམ་དབང་བགག་འམག་དྲ་ཁག་པར་ 
སཞྲིམ་ གཱ གཞས་པ ཡུར་པར་་སམ། སྐབག་འདེར་སྱེ་ཤགས་བྱདར་གསུཊས་པ་ནི། སྣ་ཆགདབ་པ། ཟག 


464 ་ 


གྲྲ་པ་"ཡ 
ཨརྒྷཾཱས། 

ཨོད 
ཐར། 


ཏོར་ཨ་ཕུལ ་ 
གཡག 
ཏག ཾ འ 
ཞེས་ག ྣ 








པུ ༨ གདཀར༔  ྒ་ོ་དབའཞས། བཟོབ ཝ་ངབ སཿ ཀོ་རོ 
 ཟ ཁིའའའོརྔ་ཚོགས་ བི །ལག་གགེལ་བསྲ་སངབའི་ལས་མཛདད་པར་བསམ་ཞི ཞེཏྲིདབ ནས ཞེས་ཨེ་ཏོག་འཐོརལ་བརྟན་༥ 
ཞུགགྱ་བ། དེཉས་ཙོའི་མཆོདགཏོར་ཝར་ལྟརྱ་ཟིན་ཅེས་བྲན།། དོ་བསད་ཕྱང་། རང་གི་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའྲབོས 'པས་རེ་རབྱ་ཀྱི་ལོ་༥" 
 རྷཀསཱསྦུཆལཔ་ཆེན ཀག སོ 'པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བཛད་ས་སཱ་ཛཾརས་མུན་དཔས། ཛཿག་ཧོཿས་བཏིས ་ " 

བྔ་ གས་ག མཆོད། སྟེངཕོའི་མཐར། _ བལི་ ཏ་གསགཏགས་པགསམ་ཆིག་གཏར་ མཕུལ། ཧཱུཾཿ 


༼ 











༩ 
ཤཾ 
ཤྭ 


ཛྷ 








ཕུག་ན་རྡོ་ཆེའི་དབང་གི་མཐུས༔ 
བྷ་གང་བའི་ཕྱིར༔ མལོཅིག༔ རོད 
ཁྱིས། ོ་ཨར་ཡིནྲ་༔ 

ཆད་ཅག༔ ཅེས་དང་། ཏེབཱ་བྲ་ཛག་བཏན་བཞུགས་བ། 
གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕས་པས་རིརབ་གྱི་ཞུབ་ཐོགག་ནས་རལ་པོ་ཆེན་པོ་སྨན་ཨི་བྲབ 


། 


རིརབྱ་གིང་བཞིའི་ལྭ་ཕོགས་ནས༔ རྒྱལ་བེ་ཆེན་པོ་འབ་ ༡ ° ྒ ༅ ཧེ རག ༡ ༣ ༨ * 
གས་ནསྣ༔ ་ེ འཕགས་སྱེས་པ༔ྣ་ བདག་ཅག་རེ་བ 
མ་དག་པ་ནམས་མཚམས་ཆོད་ཅིག༔ དད་་ཚོྫལ་པ་ཆེན་པོ་འབགས་ཁུས་པ༔ ང་བ 
 སགསུམ་འཇོམས་པའི་བེ་ོན་རཔ་གི་བྷསམ་སྩར ཚུ་ཁོགས་གུལ་བུམ་འཁོར 
དེནས་ཞུབ་ཀྱི་མཆོད་གཏོར་ཝར་ལྟརྱ་བིན་ཆེས་བླརབ། ཐོབསང་ཕྱང་། རང་" 








ང་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲང་ས་མཱ་ཛཿས་ 


གིས་། 


_ 478 

















རྟན་བཞུགསྱ་བ། དེནས་བུངགི་མ་ཆོད་གཏོར་ཝར་ལྟར་ཐིན་ཆིས་བཇནན། ཐོའསངྱ་ཕྲང། ༢ང་གྲི་བུགས་ཀནས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས་པས་རིའགྱ་ཀྱི་༥ 
བྱང་ཕགས་ནསྤ་ཆལ་པ་ཆེན་པ་ནམ་ཐོས་གས་འཁོར་དང་བཅས་པ་བ སྣཱ་ཛཱཿསྭཱ་ཐུནདཔས། ཛཿཔོ་ཧོཅང་ཉིས། ཨོབ" 
།ཨ་ཌཱ་དཱཾ་ཛཾཿ ཞེས་ལན་ཉེར་གཅིགདང་། །ོ་བྲར་ཨྭུརཱ་སགས་ཅིས་མཆོད། ཉིང་པོའི་མཐའ་ད་ལི་ཏུ་སགས་བཏགས་པ་གསུམ་ཅིས་གཏོདོ་མ་མུལ 
ཊ པཱུ༔ རིརབྲ་གིང་བགིའི་བངྱ་ཐོགས་ན་ས༔ ག་ད འ་དབང་གི་ཐས རྒྱལ་པོ་ཆེན་པརྣམ་ཐས་གསྣ༔ བདག་ཅག" 
༢ རེབབསང་བའྱི་མིར༔ མཨ་དག་པ་ནམས་མཆམས་ཆད་ཅིག༔ ཚོས་སྱོང་ཆལ་པ་ཆེན་པནམ་བོསྲ་གསྩར ཆེ་བའི་ 


















ཐ།༄༅། །གགོན་ཏན་ལོངས་གྱོད་མཐུར་ཕྱིནྲ་སྲ། རེན་ཆེན་ག་ཏེར་ལན་ནེལུལེ་བེ་ཆོན་བྷས་མསྩ༔ ཅུང་ཛོགས་ 

གནོདྱ་ཕིན་འཁོར་ཚོགས་ཨཚམསཿ ད་ཅིག ེས་དང་། ཏྲིའཱ་བྲཇཾས་བརྟན་གཞུགས་ཅུའོ། ། ཀེ་བ བ་མཚོམ་ས་ལ་གཏིས་ལོ། དང་ 
ཤི བོདམ་མི་མནན་པ་ནི། དུགཤགོལ་དམ་སྲིའི་ལྒིྷ་མི་མཐཱནསེ་སིངགར་ངེའི་མཐར། ཡ་མ་དམ་གྲི་ག་པ་རྲིས་ར་ཡ་ཛཿ ཞེས་ཐིས་ལ་དུག་༥ ཅེ 
_ ཤི ཞནཅུག་པ་སྔ་ཟུབ་ཞུང་དུབཀོདནས་བྲུལ་གསེར་སེམས་གྲག་དབ་པདམེགསྱ་བའགུགས་གཉི་མ་ཕུན་ཨིས་བབནས་མནན་ཐོད་དུ་འཇུག་པྲ་ནམ་ས་སང་ཉིན་ནས་དོ་ཇེ་ ་ 
ཤྩེ།མཚམས་བ་སོགས་ཁྱིསྔ་ཐུབ་པ་ཡོདན་དང་། སྲ་གཟ་ལིངྱ་ཆང་སུབ་ཁང་གྷི་གོདཔད་དོང་སུགསུམ་ཟུས་པའི་ནང་དུ་བཀོད་ལ་ལེབ་དཔནོ་ཅིམ་གསེར་བྱེམས་ཐགས་ཏེ། 





ཌྷི །འབུལ་ ཐོ ལག མཐོདོ༔ ྦ ེགགེརྱ་སེམསབཏང་། རོརོ་ཛལ་ལོཿ ཐུག ཐོ་བ 
ཏ་བབཔའི་ནདདལས་དམ་ག་པ ཉཨ་བག་པའི་ལུས་ཅན་དུ་གུརར ནསོ། རིག་འཛིན་ལདས་དདེན་ཉོགས་བརོད་པ་ཝོན་ 

ཱ ཁྱན་པའ་བཅོམ་ ལྔན འདུསབདེག ཤེགས་གག་པ་བཀའ བརད ུཚགས་མསྱི་གཀའབདེན་པ་དང་ ྦ དེ་ད 

འེ ་པེའི་བིན་ཁྱི་རབས་ི ཁྱེས་མ་༢ུུས་པའི་སེམས་ཅན་ཡ་མ་དམ་སི་ཐམས་ཅདམཚ་ ནྭ་ཨྔ་ཚས་ཅི་རྟན་འ ཁདིལ་མཆིས་ པརྩ་ཐུར་ཅིག ཧི 

ལྷ ཡི ཅི་ྲཛ་ཨཆཱ་ཤངཿ བྲ་བོ ེས་དབུན་གཞུགྱ་བསགས་མླ་ཆངཅིགམི་གསོབརབྱསེད་པ་ ཡེ བ་ད གོ་ི་བུགུ་ཐོགས། བ་གོང 

















` ཱ ཐའ ལ༔ྩ ལིལ རཇམས་བརིད་དྲག་བགེག 


ཌྷ ཡ་མ་ངམ་སི་ཐལ་བའི་མུལ་དྲུ་ཆོག༔ ཨྤུན་ཨ་ཙ་ལ་དམ་གྲི་ཧྷ༔ 


ས་འདུལ༔ 


བསད་ཅེང་ 


ཏྱ ས་གཅིག ་ རྱ ཛོལ ོོ་གཤས་མཆོགོ འདིརྩ༔ 
 གཞུལ་ལ་ས་འདགཔའ་མ་ི་ནམསྱ༔ 


བའི 
དུརཁྲོད་བགེག 








།ལ་བབྱར དརྲཱུཾ་མཛད་ཛཱ་གི་ 
བྲུར ཧྲི རྔ་ཀཱི་ལ་ཡ༔ 


'གཱ་འ་ཡ་རྲཱཾ་ཕཊ༔ ཞེས་ཡནན་ཐོདདམ་ལྒིབ་ལ་གབོ་དཔནོ་ཨིས་མྱར་པའི་༥ 
༢ ཕུར་ཆུང་དཏབ། ཟུཊ་ཇས་ཅིས་ཟད། གམག་དདསུསན་ར། རོག་་ རོ་གཡམ་ལ་ནི་གེང་དང་རྡོརྩེ་ཅཟམ་བིས་པས་བཀད་ པའི་སྟེང་སཱ་ཚཱ་ནག་ བས་གནས 





༤ 





ཏཱ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཅིག་ 
ཆྱ་གྲམ་དུ་ཨནན་ལ རཱུ༔ རིརབ་ཆེན་ 
ཆུསིན་གདུག་པའི་ཁྲརུ་བ་ཛང་ཅ 





ཟི ཡང་ཝང་བར་མི་ནུ་སྩོ༔ བར་རུབ་གེམ་གཉི་སེས་ 
ཤླ།ུ་གཔ་ ཡུཐ་བཀད་ཐེལནག་ལག་ ཅ ཉརནཔཔ། 


ཁིག རྣ་ཨ་ཙ་ལའེ་རྔགས་ ཛོད་འགིན་ བསྱོ་ལསོགསསྦོསསྤྱརག་ གདག་ནག་ཞི་ཨ་ངོན 'བརྡ་བུག་ལ་ ཐེབ་དབནོ་ཆིསཿ 


པོའྨི་མི་པ་དྲ་མནན༔ 


ཆེན་པོའི་གཏིང་དུ་བྱགུརྩ༔ ། ཤིན་རནག་བའོ་ལ་གྲས་གཏད༔་ 
འཁོརསོ་འབར་བའི་ཕགྱ་ཆས་མནན༔ བདན་གྱྱངུད་རེགས་ནི་བླནག་པར་འཐུར༔ ནས་་ 
བཏང་ངོ གས་བརོད་ཅིང་དོན་བསམ་མོ། །དེའི་སེདད་གསག་ཅད་ཅིས་སུ་མུ་ནི་འཇོད་ 

བ་ག་ཅུང་གདགས་བཞི། རག བེ 


. རཾ་གོག། ག་འཛ དྐོན་ཏོགས་ཏར་གིག་པ 


485 





གིལ གཞེགས ཉོརས་ོོོ་ བ་དང་། ཆུ་གཉིག་ཉར་ྨོད་ 

ཤཾ།5ཅས་བུ་ཤམས་པ་ཝར་ཉར་ཅིན་ཆེས་བཇྡན། གཉེན་ཨྭ་བ་ཏ ལུ་གྲྭ་བ།། ང་པའི་ངངལས་རཚུལག་གཤིནྡ་རེ གྱི 

ཤཱཾ རྒྱལ་པོ་མཐྲེང་ཞག་འཁོར་ལོ་དང་བྲོད་དབྱུག་ འཛིན་ག གངས་བུ ཁེརས་ཅན་ས་ཧ ༡ལ་དོར་སྟབས་གིག་གནག་པའོ། གནག་པའོ། །ཡེཿ 

ཌཱ བང་སྭ་མཱ་ཛཾཿ ཊཾ་གཾཧོ༔ ཀེས་སན་དྲངག་དསྟེཨ ིས་ཉེརག་ཅིག་བྲབ། ཨོ་བ་ང་ཨྷ་རཾ'༥ 
' ཤཔྲ་བྲ་ཏཱིཙཾསཱཧཱ། སྐབས་ཁིག་མཆོད། 00 0 ་ ཧིཿ གལན་གསམ་ི་ོ་་ 










གཉོད ཅོ བན _ ལས་ཨྱི་གཤིན་། 
ཁུ ག་ལོ རོ ྩོ་འ ༨ གཀའ་གསང་གཞུངཆན་འད 
བླ་མུབས་ནགྲ ཡངདགདོན་ཆེནདེདྱ་ཐབ་ན༔ བའ 
༔ ཀྱེ་འཁོར་དངགཡོག་ལགས་པསྣ༔ ནཱམ་པརྨ་སྙིག་པའི ༢ 
ཤཱེ།འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པར༔ ས་འདེ་ཡན་ཆདམ་བཏང་བརྩ༔ ྦ 


ཁོ 













ཨོ་བྲཛ་ཡ་མ་ཧྭ་ཛེས་མ་ལ་ཛཱཿ 





ཞེག་ཉེན་ལ་ཨེ་ཏོག་འཐོར་ཞག་བཅན་བཟུགས་བ། གེ་བམ་ཅེགཔདྲ་བག་གིག་གེནཔྲད་གན་ལེང་ལགཔ་ཞེང་མྱ་ཆེང་། 


ཤཱ 

། བའི་མུཿ་ུའི་དབལ་ལ་ཨི་གཡེ་བའི་ཐགག་དང་། སཛུས་དྷུ་ཆ་ཤོག་ལ་འདི་ཡན་ཆད་གཞང་མ་འདབ་ཞིག་ཆེག་བིག་ཏེ་བཏགས་བ་བཏད། སྒོ་འདེ་ཡན་རད་ 
ཐ སཱ་ཡང་མ་འདའཞིག༔ ཅེས་བརྗོདོ། གསུམ་པ་ནང་མཚམས་ལ་དང་པ་མྲ་རི་བྣྲགལ་བཞི། དགགིལ་འཁར་ཆི་གཞིར་མ་ངི་གི་གཟུགས་བརག་མགོོ་ཉིཞོབ་ཏུ།༥ 
བསྟན་པ་གནྭ་རུལ་དུབཞག །ཧེགས་བུའི་ཤར་ངོག་གུ མོབ་དཔེན་གལ་ཞུབ་བསག་ཆེག་སུག་ཧུགཡ་བདར་དང་ངིལ་ུ་བྷསམ་གཞས། ཨོཾ་དྫར་ཀྒོང་མཛ་ཤཱ་ 
ཧེསུཀོཧོཿ བདག་ཉིད་བ་ཧེ་རུ་ཀའི་གུརྩར། 





_ གིག་འཇོད་ཅིང་། སཾབོ་དབནོ་ཆོས་ལགས་ལུའི་ཕག་ཆ་ཅེངས་ཏེ། སྔ་ངི་ཀྲ་དྲུ་ང་ཛཿ ལན 


















ཛྷ །ལྔའྲི་གུྲ་དལྩར ནམ་ཤེས་ཏི་ནག་པོར་གནས་པྲ་བུགས་ཀའི་འོདྱ་གིས་བྱངས་པསྣ་ཚུ་ཡིག་དཀར་བརྒོབུརབ་ 

ོད་པ གག་གགཔ གཔ 

༼ ུཿབདདུ་ལག་གཡོནོ། ཅང་དུ་དངགའནོ། ཅང་གར་དུ་གགང་གནས།། ཤར་དྲ་དང་གགས། ཤར་ལེརོ་ལག་གཞས། ཉོར་མོབ་ཉེ་ཕོགས་མཚམས་ནམས་ས་ ཅི 
སེད་དཀོད། སེབ་དབོན་ཤར་དུགནས་པས། ཧྷཱིཾན་མརྫལ་ཙཱཾ། ཐུགས་ཀནས་ཚིའྲ་ཕག་ཁོག་པ་ལ་ཐིམ་པས་ཁོག་བརྲ་མཁོད་རོལ་བའི་་ 

། ཤྩ གཞལ་ཡག་ཁང་དྲར་འོད་བྱརཆད་འར་བ་མེ་དང་བཅས་པས་བ བའྱགུར། ཐམས་ཆད་ི་ལག་གཡག་ཕྱི་དང་གཡོནནང་དུུ་ངས་པའི་ཁྲ་ཚུར་དབུང་མགོར་་། 





རལ་་ི་ིིི.༦ཚ-༥ རིའི ༦ རར ` ཿ 
རྨ་ 174 [52 མཾ་ - ༥ ' 


རུུ་དྲུཿ ཧཧཱ་ཧཿ 









ཞེས་བརྗོད་ལ་སགས་ཕུའེདབས་9ྱི་ཞི་ཡུའརྲ་གོ་དཔེནོ་ཞལ་ཤར་དྲ་བགོག་པར་བཞུགས། གཉིས་པྲ་སུང་འདོར་ྲ་གེས་པ་ནི། 





ཕུ དྲ ྦ རེསྐེ་རགོ་གགམ། ཐོས་གཏུལ་ལ། བདག་ཉིད་ཧེར་ཀརགསལ་བའྲི༔ ཐུགས་ནག་འཐྲས་པའི་འདོད་ཟེརྩགིག༔ 
ཌུ གི །འབྱདདྱགིལ་འཁོར་ རཾ མདུན་ཅི་ནམ་ཨཁར་སྱན་དངས་བསམ་༔ ཨོར གི་ལོར ་ག་ཉ་ཅག་ྷ་ནམ་གཿ སྲན་ 


གྱིཐུགས་དམ་རེག་དགོངག་ལ༔ དགིལ་འཁེར་དྲམེས་པ་བྱ་སེད་པ་དང༔ སེབོ་མ་ནམས་ལ་གིང་བྱསེ་བསྔུར གནས་འདིར་ 
ཤྟེཾ།བརླབ་མཛད་གགལ་༔ ཞེས་ལན་གསུམ་ིས་གསལ་ད་བཏབ་པ་སྲ་བུགས་དེས་པའི་ཚུལ་ཁེས། ་ རྔོརྗེ་གེབ་དཔོན་སྙིང་རེཆེ༔ 





དབལ་ཆེན་ཧེརུ་ཀའིར བྲ་བང་ཆེན་པ་འདེགས་འཚལ་ན༔ ཟུགས་ཆེས་དགངས་ཏེ་གནང་བ་དང་༔ སུདཆུདཇྱཨྱིསཊ 
དྲ་བས་་། 








ལཾ 


ཤཾ 










ཐོ 





༢” ལ་ས་བྱང་ལྟར་ཁྱིན་བརླག། 





@ྷ རང་གཞན་ཕན་གདགས་མྱིར༔ 








ཐུམ་པ་བསང་སྩང། 


ས་པའི་རོ་གྲ་ཚུལ་བཞིན་ཁིས༔ ་ 
ཊར དབདག་དང་གཞས་ལ་ཐིམ་པ་ཡེསྣ་ ཐཨལ་སྣང་ཞེན་འབ་སྩངས་ཏེ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པསྱྱ་བིནྲ་ནགས་གུར༔ ཅེས་མོས 
བཱུ ི་ཆི་འཁད་བི གག ྒང་ ས་ཟླིམ་གངཞིནརབ་སངས་ཏ ༥༨ ༽ས་ཡེག་བས་ིན་ནགས་ུར་ རད 
༩ བལྱ་ཅན་མགུལ་ཆེངས་གཟུངས་དོར་ཝན་པ་དང་། ལསྱ་ཀི་བུམ་བ་བཅས་སྟེགས་ལ་བཀོད་པའེ་མདུན་དུ་སྒན་གཏོར་རྟག། མྱི་མཆོད་བམར་བཤས་ས་ཅུག་ལ། གསང་སྩང་། 












ྱིོའགྱུདཊོ གནང་མས 


བདེ་གཤེགསྐྱ་ཆལ་བསྩ་བིཞ། 


སྟེང་པའི་ངང་ལས་བུམ་པ་རང་བྱུང་དུམ་ཁྲོད་དྲག་པོའཾགཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་་ 







བར་ཇིའྱི་མུདཔ་སྣ་ཝའྲེ་ཇས་བྱར། 


4༠4 





ཨཱ ༄༅།་ །རྫགས་པའིནབདུ་གདན་གོ་སོའི་དབུས་ས་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོགགི་དིལ་འཁོར། ཕུགས་མཆམས་༥་༥ 
„ བརྒྱད་ད་སྦུག་སྡེ་བརྱད། ཕྱིརོལ་བཀའ་མོདྲ་ཡུ་ཚོགས་བཅས་ཉི་མ་དང་འོད་ཟེར་ལྟར་ཀད་ཅིག་གིས་གསུལ་བའི་གནས་གསུམ་རོ་ཇེ་་ 
 གསུམ་ཅྱི་བྱིནྱ་གིས་བྲནབས༔ ཡེ་ཤེས་ཝའི་དབང་བྲསུར་བརྩ་ཁུར། ཨོཾ་ཤཱ་ཧེརྡུ་ཀ་སྦར་སྦར་ལྭ་ཙཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ་སྭནཏྣཐཱ་ 
༧ གཏཀཱ་ཡ་ཝྭའྱིཏ་བཛྲ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོ༡ཧཾཿ རྙུཾ་ཨོ་ཏཾ་ཧཱིཿསཱཿ ཨ་ཧིའི་རཱ་ཨི༔ ཤི་ཧེརུཀ་མྫར་ལ་སེ་པ་འི་ཝྭ་ར་ཨྱི་པཧི༔ བྲན་ 
ཤཱསྐྲག་ཛྱཿ སམ་ལྟ་ཛུན་ཛཿཾགཾཧོཿ ་ཨཏི་པ་ཧོཿ བྲ་ངྲི་རཱ་ཧོཿ ཨོཾ་པན་པ༔ བཅུསར་ཏཿ ཏི་པ་པའ་སཱཿ སྲར་ཏྭ་ཐཱ། 















495 

















ཤཱ ཏཱྙིཏིཧ སམ་ཨོ་ཏྲོམཿ གྲན་མརཱས་ཁ ཨོ་ཐཱ་བཛྲཾ་རཱུག ྲཿ སྐ དས  གྭ་ལཱ་ཀེཞྲིཿ གྡྷེ་གནཱཌ ྦ 
ཟྭ 1 ཤབྲ་ཧོཿ ངོ་འ མི ་ཿ མང་རྟཀཁཱ་ཧི གྲིག་དཔའ་འཇིགས། 





༤. 


ཤག ཅེ གོདག་ཤྲེ་དག་ཤུལ 'སགས་9ཁྱགསུང༔ སྭིངྡ་རེརམ་ ཞིལ གས༔ དོངལ་ཆེན་འུཀ་པ་དྭསདྲ་ དཌ གཟུངས་' 
ཧཾ ཤཐ་ལ་ལ། ར་བག་བགག་ཨེ་འད་བེའ་གྲུངས་བག་ལྔང འབེལ་གགབུཊ་འའྲི་བགོས་བུག་་་ི་། 
| ལ་སྱ་བར་སམས་ གདུན་ཅིབ་ནག། བགས་པག་བུམ་ཆུའ་གཉིས་མདའོ་བ གཅེག་གུར༔་ ཙེས་དམེགས་ལ་གསྟན་ལྦུབ་ཨྱེསྔགས་ཅིཞུག་བསྨ། ལས་ 










ཛེ རཾེིེ་ ལྔངཞག་རྒྱ་གྲམ་དང་ 









ག་བ 







ཧྲ ལ་བའི་ས་ལ་ས་རྭ་ཇ བབས་བས་བུམ གརག་དྲམུར་ང ག་ག པཾ 
ཐྲ ཅེས་བྒྱར་ཝ་བླབ། མཐར་དྲང་ །ཡོན་སུལལ། ལྷ་ནམས་བ ཞནག་བུས་པ་ གཡིག 
གུརྩ༔ བཞི་པ་ སན གན་གལ་ཅི 'ལ། དཔཔོ་ཆག་ཆག་གདད་ པཉི། གདུད་ ི་ོ ་་མས་གར་ཤག་གསས ངད 


ཁམམེ་བརྩབུག་ཤིང། རུ ཆེམཆོག་ འཇེནཔའི་དཔས་གསད བྱང སེམ་གཞི་དཀར་བསནཿ མྲཱཾ་ས་ཡོན་ཏན་གུན་དང་ 















4 རྩོགགགཔའིགནཆན་ོ བདུད་ཆི་གུར་གཱམ་དི་ཡྱེ་རྭ༔ གདདནག་དག་པི། ་པའྱི་ཆ་བྲ་ཝ༔ ངས་ད ལྔ་འཁོནོ་ 
ཛུརུ་ཅིན་བྲནགས་ནས་ཅ དཅིས་བཁོར་དྲག་རྲ་ལུག་ཨིསྲ་གབཿ ཨོཾ་མླང་ཧེདུ་ཀ་བྱར་ཨྔ་ལཾཏྣ་ཐཾག་ཨྭ་རལ་ཛ 

| དེནས་དེག། ནྭ་ཧིཐཊཾ་ནི། དེངསང་ཕལ་ཅེརྩཅིས་ཨི་འགུག་པ་མངབག་ བསྒག གདེད་འ ནུས་ཁྱི་སྨུབ་ཁག་གོག་ས་ལྟརྭ་བ། འོ་ཁྱང་གཞུང་ལས། 

པེ འི ཡངན་ཚོམ་ཕུའི་མཚོན་བ་ཡིསྩ༔ དགིགས་ཏེན་ ྱི་འིགས་དགས་ གིག་དད་ཕིན་ལག་ཝེནོ་འགོ་ལས་ཨངདེ་མྲ་ཆཔས་བྲ་གུན།༥ 
° ག་བའི་ིལའཁོའ་ིསཅརཆོད། པར་གསུས་བསྐ་གབས་འདིདབག་དིག་བིམལ་འའེར་བགམ། གནམ་ི་གཔའིལས་རས་ཏེ་ཏིགདཔ་བྱསབདོ། 














ཐཱ །འགོ་ནས་འབུང་བའི་གཏོར་ཨ་ཆོདབམཅདྱ་ཨརའདི་ཉིན་ན་ག་གདས་སྭུ་ཚུད་བརྔ་པའྩོར དེནསྒ་ན་དགོད་བ་ནི། སག་ཇ་གྲ་སྭཏེན་བདང 
མཚན་ལྡག་ལ་ཆེཆོགགྲི་སུ་ཟིག་པ། གསུང་ཏེེན་དར་དམར་ལ་ཝགག་བང་གསེརྱ་སིག་ཟིག་པ། ཐུགས་རྟེན་གནམ་ལགས་དྲོ་ཇེ། ཡོན་ཏན་ཏེན་གྷདདུད་ཅི་ཆོག་གག་ 
ནི རིག་གཀང་བ། ཐིན་ལས་ཏེན་ཕུར་བྲ་འོཞལ་ཅན། གླངར་མརམ་ཞབོབ་དུ་བའགས་བ་ནམས་དང་། ཆུལ་མཆན། འཕན། ལས་ཟེ། མདའ་དར་འགི། ཚོན $ 
 རུད་ད། ཇིནང་མཆོད་ཇག་གགོག་ལྟགག་ུགཀོད། ནངས་མོ་བདག་གྱསེནགཏོར་ཨ་ཆོད་ཝར་ཉིག་ལྟའ་བཤག། འདག་གྱིནལ་འབོར་བྱནད་འདེགས་ཚོགས་བསགས་ནག་ 
ཤཱཾ། བརྩམག་ལསྤ་བར་ལར་ཚང་བར་བཏང་། བླ་གས་པ་བསྡུ་འབས་བཅག་བ། དེནས་འདུས་པྲ་ནམས་ དབུ་བཅག་བཞེངག་ལ། རཱཾ་ཛཾབི ཤཱ་བྲ་དཱ་སག་ས་དང་ ། 





„ ཝགསྷ་ཁི་ཏེན་དཔ་དབེར་མེད་བཞུགས་༔ གསང་གྱི་བིནྲ་རབས་དཔོསྲོ་སུབ 
་ ལུ རཱུ༔ བདེ་གཤེགས་ཁག་འཐུངའབ་འབམག་གྱི༔ 


ག་ཞ གས་ག 


དབྱེར་མེད་བཞུགས༔ ཟུགས་ཨི་བིནྡ་རས་དངེསྲ་གབྲ་བོ་ ཝགས་ཡཐར། ཧྷོང་ཛཱན་ས་ཨ་ཡཱ་ཏཱཿ རཱི ཞེས་དོར་།ྩཅ་ནད། 





501 





ཤྲ 
་ 


ཧཱ 
རུ 






ཏན་བིན་རབས་དངོས་གྲབ་སལྲ༔ སྔགས་ཡཐར། ག་གསལ ཤཱ ཛུ 
འུང་རག་འ འཆམས འགན་འ སུམབུ 





ཟུ 
¦ ༧3༧ 
24 
3 


དཱ བིད ག་མེ་འོད་གསལ་བ འའ ི་ །བཞུག་གྭ་ར 





རྡར ཞེས་སྨནདོད་རྟར་དགད། ཙུ༔ཾ བདེགཤེག་གཁྲག" 


ི་ོ ལྔགག་ཿ 
སས ཧཿ དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་བའི་གཞལ་ཡག་ ྲ 









ཅོ ཞེས་སམ [ རཱིཿ གའ ས་དཔག ས་ན 


གྲི 
དཱ 
བི 





ཝུ སོ་སའིམདདུ་མཐེབྱས་ཅེན་ལངས་རྱེ་མར་བྲ་སེ་ཁམ་ཅན། གཡས་གཡོན་དུ་ཆོག་སྱངོ་སྱི་སྒེར། ཉེར་་དཔ། གཞི་དདག་སྩི་གཏོརོ། སྨན་འཀ་དང་དཅག་བ་ 
ཧཾ དཀོད། གཞན་ཡ་ང་ཉིན་རེ་བཞིན་ འབུལྱ་ཆུའིཆོས་མྱང་འབུལ་གཏོད། ཆད་ཐོ། བརན་མ་ཚོགས་ཛག་གདས་ཉེ ཉ་གར་ཨ།ཁབའི་མ་ཆོད་གཏོར་མེ་རིགག་གསག་ཅདཅི་༡ 
ཤཱ བསམབིགཀདཔ་ལེགས་བརབ་ཤམ་གིང་། ད་དག་མྱིཿཁཊཏུ། ཐཡེདས་ཆགགིས་རོད བདུམ་པ། དི། ས་ཝ་ཡི་འོད་ཟེ་རྒནམ་པར་༥ 
€ འབྲེ། །འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ ཟ་ཡེས་འབ་བྱ་ན། དེའ་བཞེས་སུག །ན་མཿགརྡ་ཏ་བཱ་ག་ཏེ་' 

བྱོབ ཱཨཁ་ཐས་པཁཾ ཉ་ཐར་ཌ་ ཨི་མཾགགན་ཁྲདཱ། གབ ན་འཛ རེས ར་གཞེ་སབ མཁའ་ཁྱབཏུ ཕིལ་ལ། །ཝ་བ་སྲུབ་ པ་བ༢༤༥ 


ས་འདུད ད་ 
 རྡ་རྲ་རྱལ་ཚུད་པས་ཐལ་གཤམནག་སྟོང་ཟུན་ཝོནོདུ་འགོདས་དངངས་ཉནཔོར་ལེན་ཚུལ་ཅིས། ཧྲིཿ 
ཤཱཾཿ གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་ཛོགསྔར 


 པའ་བཞུགསྣ་༔ ཞེས་དཔ། ཆུལ་ཚབ་ལ། ཙཱི༔ ཟླ་མཱའི་གདུང 
ཤཱི. གྭ་གལྩ༔ དགང་བསྐར་བིན་ལས་ནམ་བཞི་མཐར་ཁྱན་པ་༔ 


ནམག་བཐིན་ལས་ལ་འདྲག་འགྱི་བ་ལལ་གསུམ། གནས་སྭ་འགོད་པ། ཆག་།འཇུག་པ། བཟེ་བཉབ་ོ། །དང་བོནི། 


སངསྐྱ་ཆས་གདུང་འཆོད་ོ་རྩེརལ་པ་ཉིད༔ སཱ་ 


དུག་ཝྲ་ཆད་གཙོད་ཡོནོ་ཏན་ཀྱུན་འྱབུང་གནས་༔ ཉྟེནོ་པའྲི་ཝནོ་མེར་མངའ་གསེལ་དྭགེག་༥ 
ཚོབྲ་ག་གསུང་ཐུགས་གྱི་ག་སྣ༔ དམ་ཆོས་ཆར་འབེདས་ཆ་དང་དངོག་ ༥ 


རྒྱལ་ཚབ་སྟེན་བར་མངའ་གགོལ་དེག་པར་བཞུགས༔ སམལས། 









ཊཱ ༄༅། །ཕག་ཚང་ལ། ཕུད་གཙང་གཡོག་མཁ་སྭ་ཕི་ནངྱ་བྱ་བེད་མཁས་ཅ རྡོརྲེ་ཕག་ཚང་མངའ་གགལ་ར ཉ་བ། 
༡གསལ་དག་ཛྲབ་མཁས་དང་ཝུན་བྲ་ཆོན་པར་བཞུགསྔ་ར གསེར་ཕེང་མ་ཆེདནམས་ཨབའར དུས་ཕགལ། གྷུ་གི་བཀའ་སླག་ཁྱི་ཡི'" 
ཤྩ ལ་ལེ་སླཾད༔ ཇུལ་ཡུག་སྐེས་བུར་མངའ་གསལ་དགྱེས་པར་བཞུགས༔ ཞེསས་སོའི་ཚག་མཐར་ལས་ནོརྦ་ཆེས་འདུད་ཆི་རིམ་པར་དངས་ལ་མངའ་གསོལ། ། 
༢ ཤཉིས་པ་ནི། གཏོང་ཟུན་དམངས་འཅག་ཝར་དང་འཇབས། ཧཱི༔ དོན་དྲམ་སྡོས་མེདྱ་མུམའི་ཁོངགགེང་ཅན༔ ཡེ་ཤེསྭ་ཝ་ཝན་ཐོད་པའི་དྭབ་ 
ཤྩ།རྒྱན་གསལ༔ ཐེག་མཆོག་དོན་སྟོནྭ་གང་ཆེན་ཀྐེ་ནོན་གསེལཿ ཞེ་ཝྲང་ཉིད'" 








. འཁེར་བ་མི་སེང་མི་ཝགས་གཡང་གཞི་གགེལཿ 













ཾ ོ་ས་ུའགག་གསཁྱ སས་འགྱི་ག་ཉགསག་འཁྱོར ༨ འཞའ་གའི་བཅུདའ ངོ 

།ཆགས་པ་དདང་ཟུདུརྟ་བའི་བིག། སུང་ འཆི་ཐད་གཙོད་བལ་ཆན་ཚོས་བུ་གསག༔ སྐ་གསུམ་ལུན་སུད 

༈ གསལྩོར ཅིག ཨྱངཨི་ཤིགས གིག མའིགནགགྲ་གག་ཡེཤེག་སེ་དང་གྲསང་ གར་བྱ་ལ་ ངོས་ 

4 ཐི་ཆས་དམུའདྲེ༔ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེའི་ས་ལྱ་ཆག་དུ་བཞེག་ཅ གེགྔ་སའོག་དཔའ་ཅས་ཚིགད་གསནག་མགྲ་ནགག་ལལ་ཅི་ྡོིསྱ་རསཆག་ བརམ བའ་ 
ལྡརྗེོ་དག་ཞོསགནས་པནིགན་ས་་ྭ་མཛ། །ཀགལ་བར་ཤ་ཡོ་ཀགགགགགནཞོ་དཆ་ཞིསན་ཁགའཚལ། གསུམ་པ་ནི། 






ཡཾ ༠༨། །དདང་མ་ཐོབ་པའི་ཨ་ཆེདགས་རབྱུནམས་དིལ་འཁོར་བང་ཤརྟ་ཉ་ཐུར་ལགོས་གྲུ་བ། སེག་དཔེནོ་ཅི་མདུན་དོར་དེལ། བདུད་ཆི། སུངས། 
ས་ས ས་བཀོད་ནས། དདུད་ཆི་ཅིནྡ་ནས་ཅི་ཝགས་ལན་གསུམ་ཁནད་འགོགས་ལས་བྱང་ལྟར་སན་མཆོད་འབུལ། ེགསྣ་གབོདོ་ཅིག། བདག་ཉིདེ་སཆོག ྦ 
ཟ་ ྲན་ཀར་གསལ་གའྲི་བག་ཀཞུག་ལ་ལག་ཐུགས།ིགས་མགེདྲག་དད་ཆབྱ་ད་པ་ག། དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཁི་མེ་འབའ་བསྭ་གདོབུའེ། ཅཾ་ 
སྡིག་སྒིད་ཐམ་སཅད་བྲ་གགག་པའ་དསམས་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿརཱི་བྲཛ་ཡྤལྭཀྭོ་ཧ་ཧན་ཧནཱ་ཛཾཙཱ་བཱ ཅེས་བླ་ཞིང་ཡུངས་ཐུན་ཅིས་དདས། དརགཅོད་། 
 ཤཱཾ།གེགས་དསྦད་པའི་ཕྱིར། རཱུ༔ཾ ཉེནོ་ཅིག་བགེགས་དང་ལོག་འདྲཾན་ཚགག་༔ སདག་ལ་ས་བང་ཏར་བཇོད་ལ་དགྲ་འགག་ལྲས་རོལ་གིངདངཨྲེརའི་ཟན་གྲ་། 








4 རྣམག་རྔམས་དངགྲྭ་མང་གིས་འཇམ་འོལ་དངབཅས་འགེགས་བསད། རྡོ་རྗེ་གདོ་དགེནོ་གངསྤྱ་ཆག་དཔལ་ང གསོས་ཁྱི་རེསྨ་ཐོསོགསར་བླུ་ནམས་ལ་ཅེན་ཅུག །། ། 
ཧཱཾ སྙིང་གར་འང་འབྲའི་གེ་ཤེས་སེམ་ས་དཔའཿམཐོགགང་དར་འ མས་ལྱ་ཅིཊ་ཆིས་བྲནབས་པའི་བདུད་ཅི་ནྲོརསྤ་ལེ་ཐོགཏུལག་གསུམ་བཞག་ནས། ཧཱི ཇི་སྟེད་སངས་ཆསྲ་བམས། 
ཤཱ ཆད་དང་ང ཅར་ཆུགསེན་དང་དོརེ་བཛན༔ དེ་བཞིག་སུབ་པའྲིནལ་འཐུན་པ༔ དེདག་ལ་ནི་སྙིང་རེངན༔ རྡོརེ་ཡླཾ་ཀ་གནོད་སྱིན་ཁྱེསརྔ། ཐཾ 
ཚྭ ཊོད་གྱི་སེང་ལ་ཞུགས་ཏེ་འཐུང་ར . ཐིངལ་ཡང་དུག་གནས་པའྩོ༔ འདིནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའྲི་རུ༔ དམ་ཚགཉམས་ན་གེག་པར་ 

དམ་ཚག་བྲསུངསན་དངོས་གུབནི༔ རྡོར་དདུད་ཆིའྲི་རུའདིག་འགྲག༔ ཅེས་ཅིན་པ། ཐེབ་མག་ཅང་ཞི། དྟརེན་རཀན་མ་ཡ་ཡླཀཱ་༥། ། 






- 











།པྷཱི༔ ཞེསྱ་མཉས་བ་སིང་གཡེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབབ་ལ་ཐིམ་ནཀ་དེར་ཨེད་དྱུགར་པརསམ་མོ། །འདྲེག་ཟིན་བགན་བ་ནི། རྒལ་ཆད་ 
གསར་རིང་ཐམསྲ་དདྲ་བིམ་ཞིང་། ཚ་མཆོག་གེ་ཝགས་དབཌས་ལན་གསུམ་མཇུག་ཏུ་འཇམ་རོལ་དང་བཅས་བག་གདུད་ཚི་མངས་ཞག་ཐམ་ས། 
དཔལ་ཡུན་སདསྒྱ་རས་གའཆང་བ རྡོཆེམི་ཕཱནྨ་ས་དང་ཝན༔ དེད་བདག་གངསྣ་ཆག་ཐམས་ཧདྱཀྱི༔ རྡོརེ་ 

སྲན་ཏྭ་ཐཱགཏྭཱ་ཡ་བཛྲསྭ་སཱལཱ་སླུད་ཀོའཱཧཾ། ཨཱཿ དཔལ་ལན་གདས་ཆུས་གསུང་འཆང་བ༔ དོརེ་ 
དེང་བདག་སངྱྱ་རྟས་ཐམས་ཅདྱ་ཧྲི་༔ རྡོ་རེ་གསུང་གི་དངོསྲ་གུབ་སོལ་ཅ ཨཱཿསན་ཏྭཐ་གཏྭ་ལཱ་ཀདྡང་ 







511 








༧༩བ༦༦༡ས༩༤ས༠ས༠༧༤༤༡--༡༩༧ལ༩༢༦༤༢༤༤༢༧༠༩༤༤༨༤༩-༨༡༢པ༤༡༤༡༨༡༧༠༧༧༧༦༡ལར༡༦༡༠༤༠༤༦༡༤༩༧༧༧༡༽-༢༨ལ༤༤༨༤༧༤༦༨༠༨༧༤༤༨༤པ༢ར༤ 


ྱིདམ་ཆིག་དང་༔ 


རྡོ་རེའི་གལ་དུམ་རི་བར་གནང་ར 








སྟེན་སྒུད 


ས་འ 





5¦3 


¿ མདུན་དུ་འཁོད།  ལས་དོར་ཁྱིས་སྩན་གྲེས་དར་གཡད་དང་ཐོགས་པས་སྣ་དྲངས་ཏེ། ཧཱུཾ༔ བཞེདག་ཤིག་པླྱ་དའྱབུང་གནག།་སདོས་ཁིག་བྲགུལ། འགོནས་འགྱུར་བ" 
༡ ལྟའཱ་བྱིན་འདེདས་དབུཏག་བཅག་ཁྱི་གཤམ་དུཆྒུད་གསུམ་འོལ་མའི་གྐབས་དགྱིལ་འཁོར་ལ་ལནགསུམ་གགེརོ་ལ་འངགལ་དུའཁོད། བསྡོལ་སྨོན་ལ་མཁྱས་ལ་གྲེལ། དེ་དག་ 
¡ ཤྷ། ནིཉི་བར་བསྟེན་བ་ལྟེ་ཉིན་གཉིས་པའི་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ཁྲིན་ལས་ཁྱི་གཞུད་གསང་སྟེ་སྦྲབ་པ་དངོས་ལ་འདུག་པ་ནི། ཅུག་ལེན་འིགས་ཡདོང་བརུད་ཉར་ཅས་ལ་། 
ཨཾ དངུག ངག འབ་ཡང་བ་གཏར། དཔེས་གཞེ་དྲཅིལ་འཁོར་དདག་ཨདུན་དབེར་མེདདུགགལ་བཏུག་ལ། ཉ་ཧླ་སེདནས་བསྟོད་པའི་བར་སེངོ་ནས། 
བཤའི་ཤདྷེཾ་ཾུ་ུྲཾ་ཛ་ཛཾ་ཕཊ་ཛཿ ་ 












ཀིས་པས་མདུན་ཨེཏེན་མིགོ་གར་ཛྲཔ་ཁངདཅེ། ཧྲིཿ དབྱུ་རན་ཀུན་བཟང་རིགས་ལའི་འཁོར། 


5¦4 





སྭ ངི དསས མགལ གསའ ཌྷི དབུ་གནང་འངྱ་བྨ་ར། རད" 
ཚསསུགསག ཆོ སུཞི་སྒང་སྙང་ ང་སགོས། སཱ བ་ས ཙཿ གརུནས་ 
ཡུང་དགྲ་བགས་ཡི་ལྔ་ཚུགས་ནམག་༔ སུཧི་སྣང་སྟུདགདས། ཨོཾ་རྭ་ལུར་ལ་རཱི་མོ་ཚཱ་ཕཊཿ 
འཇམ་དཔལ་ ུཡི་ཝ་ སྣ་ནམ་གྷ་ གུ་ནེ ་སཔ་ཏང་གཞོག། ཨོཨྭ་ལོ་ཏེཀ་ཡྭ་ལྟརཀ ཧགམ་བླ་ཧྫརུ་པ། 





ང་ 


སཇ༨ 


གས 


ཨོཾ་གུ་ 


།རཱུ༔ ནུགུནས་འངྱ་བུར་ཁུབ་པའི་ཧ༔ ༨གག་ུ་མགས་ག་ྣ་ གས་ ཞིསང་ལྟེང་སགོས།་ ནོ 
ཧཿ ཧྲིལ ཝ་རཱིཾ་ཕཊ༔ ཤྲི ཅནས་འངྩ་བུང་གུབ་པའི་ལྭ༔ སུན་པ། བན་ལོག ནཱ རྣམ་ས༔ སུ་ནི་སྣང་སྟང་ ོ་ 
རྡེད་གཏོང་ 


རླ 


སག རཱུ ཤར་ཤྷོ་རབུ་བྱུང་ཐུབ་པའི་ཉ༔ 
ནི་སངས ཅེ གགོས། 


མ་མ་ཡོ་གི་ནི་དུ་ཡུརྲ་ལྭ 
ཨོཾ་བཛྲམཛཱ་སྲུར་སར 


ཾ་བཊུརེ ཧི ཉེ་ནུབ་རང་བུང་གྲུབ་པའི་ལྷ༔ 


ཇྙི་ཧྲུཾ་ཕཊཱ༔ རཱུཾ༔ ནུཊ་བྱང་རང་བྱུང་གྲུབ་ ་བའི་ཉྭ༔ 


ོགསནམགྲ་ རྒུནི་སྒང་སྟ་ 


ཟྲ་མ་རི་ ཏ་པོ ཐགས 


517 ་ 
















ཌུ ༄༅། །ཨོཾ་བྲད་ཨཱ་ཡཱཿལཱདཱ༔ྱཞེས་གཏགས་པའངཉེ་རགཅིག་ཙོམ་དྲཐས བ་ཟུནདཔབྲོ་ཟས། ེནས་ཐུན་དག་ེདནཉིནཞོ་ལ་ཁིན་ལས་ཚར་གཉིས་དང་། 


འ་འ 
། ལྟོ རླབས་དང་ལྷབསྩེདནས་བཟླས་པའི་བར་བརྱར་བ་ཡིན་ལ། དླགས་པ་ཞི་བྲསུལ་ཆོག་བཅས་ཞི་ཐོའི་བསེན་ཝགས་བླབས་པའི་དངོས་གཞྱིབ། མཐརལས་སྩན་ཅུད་༥ 


` ཟད་༥༥༥༥༥༥༥བླགཞིཔ་ཧང་ཚོགས་སེསོར་འབུལ། ཚོ་གསྷེན་ཁང་ཉེར་གཅིག་ཙེས་རེ་བླམག་བག་ཆོག་ག །ཉིན་ཐུན་ཇེས་མར་སྟེན་པྭ་ཝུབ་བདང་། སྨིན་ཕུགས་། ་ 
ཤི།དམ་ཅན་རྩི་གཏོར་ཉྟུའི་སུངམའི་གཏེའ་ཆོག །དེགས་པའི་ཐེ་དཔོན་གྱམ་ཚུའི་གཏོར་འབུལ་བད་ཅང། སྐདས།འདིརྭསྐང་ད་ཤགསྲ་གབན་ལེགག་པས་༥ 


ལྭ་ཚརགསུམ་བྱསར་། ཐུན་གཞྱི་ཕིནཉིན་ཨོ་ཡངབྱས་གཅིག་དང་། མཚན་མོཚར་གཉིག་གཏང་དགོག་བས། ཚར་རེས་མན་མས་མཆོད་པ་གསོག་ལ་ཞཆོད་བིན། 


$¦9 





ལྭ དེནག་ལ་སྭ་བར་ལྟར་ཆོགས་བྱིན་ནབས་ཞུས་བྲམལ་བསྟབ་པར་་གས་ལྔ་སོན་གདས་འདིར་མི་རོལ་དྲུ་ཆགསུམ་གཏོར་མ་བཏང། ཚོགས་ལ་འལ། ལྷགགཏོར་བ་ཛོག་ལ 


` 


ཤི 


[༤༥ པ་བམས་ཅད་ཞུ་དངགཅས་བཞེངས། སེབག་དཔན་སགས་ཆས་ཞགག་བ་ནམས་དྭགྱིལ་འཁོརྩསི་མདུན་དུའའོད་པའྲི་རུང་དྲུག་ལེའི་ལི་པགབཅག་ལ། 


ྦ ཞི་ཐོ་བཀའ་བྱྱརད་ཡི་སུགད ཤགས་སྐོང་བ་ཨར་མེ་སོན་ལམ་བཅས་ཆོས་དབང་གསང་ཚོགས་དངྱ་བར་གཏེར་འང་ཤརྦ་མི་གཞུང་ཕགོས་བྲགིགས་ཟུར་དུབཞུགས་བིད་སྱར། 





གཱ:ཨ་ད་ཙོན་འཛིན་བྱ། དམ་ཅན་གཏོར་ཆོག་བསན་གཏོར་འཐུལ་སགས་མཐའ་དབུང། ལས་བརནི་བླ་སྲུལ་བ་དང་ནད་གཏན་ཏྭ་ཐོག་ཏོད་རག་མཆོད་བསྟེད་བཟོད། ༥ 
གསེལ་གུབ་ནག་མདུན་བྱ་སེད་དཏུན་བཞུགས། དདག་བྱ་བེདབྲ་གུ་ངས་བ་བ་སྐ་ཤིས་གཆོདོ་ཅས་ཐུའོ། །དེནས་གརགཅོད་ཞུ་ལེ་འདུལ་ཞིང་བྲགད་པ་ནི། འདས་ 












ཡེན 











ྦ །ཛཱ་ལི་རཾ། ཟུབ་ཁུངས མང ཧོ ལས་དཔསྤྲོགཔལ་རཅོདཅོང་བགོ པའ་ལ་བའེ། 
འྱུང་པ་ཉེམས། ལན་བུ ི་རགས་བཆརཔ་བམགཙད་རད་ཅངཉུསཐག་པ བས་ན ཞེསྲ་བུབ་ཁུངབྱ་སེད། ན་ཨོ། རིག་འཛོན། ་ 
ཧཱི རྱ་བྱ་ནུད་སོགས་གདེན་སེདས་དཇོད་པ་ཝེནོདུ་འགོ་བས། བདེན་པྱ་ཆེན་པོའི་ཟིན་ཅིས། ས་ད ྲོ་ག་ལགར་དག་ཅད་ཅརལོག་པན་ 
པའི་འབུང་པོཉམས། ན་རས རཔ མས་ཅི འདི་ལ་མཆིས་བརྩ་སུར་ཆིག །ཏྲི་ཡེ་ ཛཾཅི 
ཤེབ ཛ་ཨ་ཀུ་ཤཛཿ ཛཿ་ུགིཧོཅས དམགགཟུག་ནག་ཀིངཔ ལས་གིཆེ་མཆོག་ཏུ་གསལ་ བའྲི་ཐུགས་གཞས་ཕེ་ཏ ཕོ མན ི་ར་འགས་པས་ནས དུབླ་ནག་༥ 











ི ྷ །ཞོངདངཅག་བགགདག་ཡེང། ཌཱཀ ོས་ོསྲ་ནཅལཟག། ཅན་པར་དབལ་ཨྱེ་ཏོ་ུན་ཐུྱརལ ཏོ བྲསལ་བཞེ། རྩོ ཤའ 
ཕགས་དར་མེདངའ 'གཞལ་ཡསནས༔ ཁྲག་མདོག་དར མར་ཨ་བསེ་ཡེ་ལ ཡན་གན་ཅག༔ རྒཉུ་དམར་པོ་ཤྱི་ སྐར་ལྟར་འབྲེྭ སྨིན། 
མ་ཐོག་འགུ་སུན་པའི་ སྐབས་འྱབེད༔ ུགཐག་འགགག།ཤས་ས་རརི ༔དྷེ བགཞད་པས་ཧེ་དང་དཔལ གྱེམྲུ་གྲིས་ཿ ༨༠༦༠ 
གཏུམ་གྷ་ རྔམས་པའྲི་ཝགས་འདིལ་བསལ་པའི་མེ་ཆེན་འབརཿ ས་མེ་འབར་འག་ འབུམས་སྲིད་པ་བེ 'གེག༔ བྐལ་ 
ཟླ པའི་འབུགྲ་ག་ ྷ་ཤགས་གསང་སྲ་སྲ སྣ་ ལག་པ་དམའ་པ་ ྲ་མགི་ཐམཅེས་གཏམ་སཿ ེནཨོ་གས་གྱུའི་ེ་ ལ་བ་སལ་པའི་ 















བྲ་སུ་རྡོརེགནསྭ་ཝགས་ཞུན་ཨ་འཁུགས༔ སྨིན་ཨ་ལྕགས་ཀྱི་ཁྱོརུང་ཆར་འབེདས་ཤིང་༔ ༩ 
ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་གཏུམ་ཆེན་ཁྲག་འཐུང་མ་༔ སིན་མོ་ 


. ¿§ྷ ཡེ་ཆེན་འབར༔ 
ྐ ངི བགྲ་སིན་པཝ་བྱར་གཟེ ༢ | རལ་པ་བག་ཞབ་ཁྲག་གི་དགུ་ཆར་འབེབས༔ 
ཐཾ ཧྙིང་འབྱིན་ཆངས་པ་བཅུག་ནས་གསལ༔ ་ གྲད 


ཅཾ ཁྲས་པའི་ཞལ་ཨདོག་ཁག་གི་ཨ་རིན་པ།བྱ༔ 





གྱེདོ་ཞགག་གྱིག་མཞན་༔ 





བདུད་ལ་བབན་ 








ཞགས་ཁྱི་ཕུར་ 


ཤིན་ཏུ་མི་བྲགད་འབར་ག་གུ་གཅིག་ཨ༔ དཔག་མད་ཝ་བྱརརྒ་ཆུག་ཅིང་ཀུ་སྲིན་ཨ་ལྲས། 





ཧེང་ཁྲག་རྔོན་ཨཾ་འཐུང་༔ 








ཞུ་བཟབ་དམར་པོ་སིན་གིགཡང་གཞི་སོན༔ ཡོགས་གཅུ་མབ་བལྟས་ཕྱོག། 
སྲིན་ལ་བབན་སྲོགྲ་ར་དམར་པ་གཅོད༔ 


དྲག་ལ་བགན 
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ཤག ༄༅། །དྲུག་གི་ཁྲ་རུ་འདེབས༔ར 
 ལ་ས་སྦུལ༔ དམ་ཚག་དྲག་དང་འབུང་བ་བགེགག་ཁྱེ 


སར 







ཨ་བཤེར་བཙནི་ཙ་རྔ་ཐུན་དྲུ་བནན་ལྟི་ཐ་ཡ་སྐུཀ་འ 
ཟཐི དབད་པ་ནི་ཝས་རོལ་གཡག་དིལ་སགས་ཝར་ལྟརྩ་ཐས་ལ། ཛྙཱ 














བགེགས་ལ་བགན་རུབ་དུལ་དྲ་ནོག༔ དཔལ་ཁྱི་ཕ་ཉ་དཔལ་ཁྱི་ཐུགས་ 


ཅྱ་ཆོགས༔ ཕུང་བོ་དས་བུརགཏུབསཤིང་དོན་ཞེང་མ་ལུསྲ་སེགཿ ཟུབྲུ་ 
།འབྱིན་ཡྲ་ཀ་འབྱིན་ཡ་ཕྱེམ་ཕེ་མ། རྡུལ་ཕན༔ རྲུལ་ཐན༔ ཞེས་ཇག་ཝགས་ལྡོག་ 
ལི རོལ་དངྱ་ཁད་པ་རྩ་གིདབུག་པས་འཛིགས་ཤེང་ཐུན་གིས་ཟབ་པ་སགས་ངག་པོའི་ཚམ་རམས་དངདཅག་གཟིན་ལ་དྲགད། སྲང་བའི་འཁོར་ལོབརན་པོར་བྲགམ། དེ་ནས 


བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚར་མཆོག་གི་གནས་༔ གཤེས་དུར་འོད་བྱརདྲགི་བིན་འདེགས་གཀའ་ 
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_ /§ྷུ །རྒྱན་གསང་རྫོགས་ལས་འབྱུང་བ་ཉིད་བརྗོད། སྙེན་སྒྲགྱི ཛྲཾཔ་དབངས་ལན་གསུམ་བྱག་པས་ཐབ།  མཚནྡ་བུན་དང་པར་ལས་བང་གི་ཚོགས་བསགས་ཞས་བཟུང་སྔེན་འགྲོ༥ 
ཤཱ།ཆང་དང་། _ ོར་ཐུན་རྗེས་ཚོགས་མ་ཆོད་རེ་ཉག་པར་བཏང་། གཞག་ཉིན་ཐུན་རེས་ཨ་དངའད། ཐེབ་ཟུན་སོལ་ཇེས་ཏུ་ལེ་བྲགད། ཐྱིན་འགེབས་ལས་བར་ལྟརྱབ། 
སླབ་ཞག་རེས་ཨ་གསུམ་ཅྱིཝ་དོརཚ་དྷཧེན་ཆེས་ཟུར་གགལ་ཚེ་འགུགས་ར་རྩེལོརླཆུ་ཐུངནའང་ལེགས། དེ་ལྟཐུའི་ཚུལ་ཆེས་ཞག་དདུན་ལ་གགོས་པ་རེར་བགོམ།༥༥ ་ 
།དས་པ་ཨ་ཆད་པའབ་སྟེ་སྒུབ་བའི་རིམ་པའོ། །ཕེལོ་ཉིན་དགོད་མོར་དགང་གི་ཕྱིན་སེགྲ་གདན་ལེགས། གསུམ་པ་ཇེས་དཔགྲོ་གུག་ཐང་ག་ལ། ཟུག་པའི་ཉགས། 
༣ རག་འབྲིད་ག་ཨའི་ཚུལ་དྲུ་ཐུངབའམ་སུད་པའི་ཞག་གདས་ཐེམ་པའི་ཆ། ཛསདཤམ་བཞི། དྱིལ་འཁོར་ཅི་མདུན་དུ་སེགས་བུཁེདས་ལན་དཀར་པོའི་སྟེད་དུ་བུདཀར] 










526 


1 










ཊཱ _ །པོས་གཡུང་དང་གཡག་འཁྱིལ་དྲ་ཐིས་པའེཁར་ླརིའི་སྟེ་དུ་དཊིལ་འཁོརྦ་སྱེ་ནམ་བུམ་བངས་ལ་གཞག་ །གཡས་སུ་འིན་པོ་ཆའི་སྣོད' 
དུགསེརགཡུ་སགས་རིན་པོ་ཆྭ་ས་ཚོགས་ཁྱི་ཕྱེ་མ་དང་དཀར་མངར་ཅེས་ཝུས་པའི་ལས་བཞིའི་འབངྱ་རས་རིལ་བུག་བཀར་བ། ཝ་ས། མར། མཐུད། འདསཝ 
ཤཱ འུར་ག། ཞོ་དཔལ་དུ། ཤིང་ཐོག་སྣ་ཆོགས། སུར་སོགས་དཟའ་བཅའ་གཏུང་བའྱི་བྲེ་ཐག་སྣ་ཚོགས་བས་བསྐོརབ། གཡོན་དུ་རང་དཟང་ངར་མངར་གསུམ་དང་། 
ཨམ་ཏས་ཐགས་པས སྷརྫ་བཀང་བ་ད་ཤམག་ལ་དད་ཆིས་གུར་དབུག་པའྱི་ཚུལ་དུ་བཀད། ནངས་མོ་ཕྲཾན་ལས་ཁྱི་གཞུ བྲ་ཐར་ཉར་གྲསངས་ལ་གླནས་བའྲ་རེས་ཚ་འགུནས་ཐན། 
-ཤཾ། སྙོང་ཚེགས་ཁུན་བ་རྣམས་ཁྱང་ྷན་ཆེག་འབུལ་ལ་སྔགས་རྒྱུན་ལྔ་མགྲོལ། དཉན་སྦྲབ་སྡགས་ལ། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཙིཏྟགུ་ཇ་ཀརྒ་སརྦ་སིངི བ་ལྭ་འྲ༔ ཞས 
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¿§ (་གཉེནྭ་ཐཱག་ཝགས་མཐར། ཀུ་ག་སྙིངི་པཱ་ལ་ཛཱིཛཱ གཞོག་སེ་གེ་ཏགསསྐ་ཤོཀ་ཝས་འཇོད་ཅི་དངས་ཟུག་བུང་། སོབོ་དཔག་ལ་བྱསྤྱ་ཆདང་དངོས་ 
ཧཱ།སཱ་ཐུད་འཐམ། ཟུམཅངཏར། རཱ༔ ཚེ་ཡི་དངོསྐ་གྲབ་ཆུད་གསུམ་པངོ སེགོས་འཇོད་ལ་ཚ་འབང་གིས་དབང་ཐང་། ཚེ་རིལ་ཆདཕུལ། 
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. ཌུ ཛཱ་ས་དང་ཆབ རསྐནསག་དངག་ཟུ་འོལ་ས་ཧུདང་གདག་གཉས་ཨུ་མེད་པ་དདེབ་ེན་པོ་དེ་གཞན་གཤེགས་པ་གསག་བདིདྡོར 


_[-” གསུ་མ་གེ་རང་གཞིན་དྲུགུར་པར་མོགལ། གདེག ཤེགས་ཞི་ཁྲོ་སྨུབ་པ་བཀའ་བྱརདྷ་ྱི་ལ གས་ནམས་ཁྱེདངོསྤ་གུབ་ཐསས་ཅད་བདག་ཅག། ་ 


“ཤཱ ༄༅། སྒྲལ 'གྲཱ'ལྤ གོ་ཤེས་ ལྔའི་ཡོན ཏནམ་ལུས་བྱ་ཚོལ་བཞེད ཅིག ། 
ཉོང བདག་ཅག་སྦྲབ་པ་ པོ་ནས 'གསོལ་བསྐ་ཆའི་དངོསྲྲ་གྲུབ་དབང་དྲུ་མུར་ཆེག༔ ` རི 

“ཝཾ འདས་ཁྱེ་ཞུས་སྟབཾས་དབང་དུ་གུཿ ཤེས་འབ་ཛ་གད་གསེལ་གས་བདེ་བ་ཆེན་ པའི་ཡེ་ཤ སྭ་དབད་དྱུ་གུར་ཅིག༔ རི བྱེ། ཧཾ 
བྲག་མང་པེ་གསོལ་བས་ཁེ་ཝོ་པ ལས ྩྱ་ིདགྲ་གུག་གྲམ་ས་ཅད་གད་དུ་ཆུར་ཅག༔ འདོད་ཡོན་ཁྱི་ནཱན་བ་ཐམ་ཅད་ལེངས་ ཇི 

-ཟཾ། པས འཁོ་འས་་ལེགསཁགས བམས་ད་དབད་དྱུ་གར་ཅིག༔ སྤནཀྱམ་ཝཱཔ། གཞོ་ཧ་སྙིིགིི་ཙཱུ༔ ཞེག 










2ཱ། བྲག་བྱས་ལ། དངོསྲ་གྲགྱི་ཕུད་ 





གླུར 
ཚུ ཤཊནི། ཀསྱ་བང་ལྟར་ཚོགསྱ་བིན་ནགས་ནས་རིམ་བར་བཏངདའེ། 
` པའི་ཚོགས་ལག་ཨ་ཆོད་པའི་འས་ཨ་དངགཅས་མྱིའོལ་དུབཏང་། 





ཧཱ གས་ཨང་ངད་བས།ཐབཔཆེནཔིརི་བ་ཟསགོ། ྦ 
སལ། དདགྡོགི་ཕུན་འགུབ། སྡེས་པ་འྲན་གགས་འདི་སལྲ་སི་ཕག་གཞནསྲ་ཐ་ངནྲ་བནདམི་འྱནའའོ།། ས་གང 
གིནྱབེྱ་རམབ་དེེད་བར་གྲམག་བ་ཚ་ཅིས་གདག་འདིརྡརེས་སུ་འཛིག་པརྡ་བའོ། ཅུནདུ་མི་འཆུནའོ། སླ གནད གཱ 















།གསུམ་པྔ་རེགྲ་ཀི་ལ་སའིས་ནམས་ཁིག 


ཡེར་གྲསེ 


སྦྱ ༩. འ་འ ་ 


སྲེ 2 
བཱ བར ་་ ཆུ 
༥ ལྦ ཅར ་ར་ ། 
སེ ༢ པས་ ༈ 
ཨ་བ. 
+ - 


ག །རྷགཨགསྡགྭ་ནག་ལྔར་ད་ཚོན་འཛིན་ཐྱས། 








།སྐབས་འདིར་དབེནོ་གློག།་ཤས་རྒྱས་པའི་སྩིན"་ 
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ཆད་དཏན་ཏཱ་ཐོ་ཤནྲ་གུདཞས། གཏོང ་ 








རོ་སོལ ས་སྒོ དོ ས་མ་ལ ཟོ་ོགཞ མེ 
`, ཿ སུ དྲལ ཛར། - ] ' ཨ་ཀ་ལོའི་ ` པས་འཇམ་འལོ་ པས་ལས་བིག་ས་དཞདབན། ་ > 
ཟླ རྐཀ་མར་མ་འཿ མོ་མ ཟེ སེབ་ཐམགས་ཅད་ལགབསྣེལ་གས་སན་ལག་ལྗེལ་ 





ལེ པ །ལོག་ལྟུ་དམུལ ་བའི་བངས དག་ལ མེ་འགྲིལ། འཁོན འོན་འཛིན་གཅན་གཟན གདུག་ པའི་ ལ་ལོ 


5 པའི་ཟེར་མི་འབོག་ 


།དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་བཀའ་ངིན་ཆེག་དང་། །སྲེག་གི་ ལ་བས མཆད་དཔྱ་ལུན 


ཚཱ རེ 
¿ དྲལ་དང་། _ །གསུམ་པཁེ་དབང་གིག ལྦ བའི་རིགས གསུམ། །ཡྱེ་འདེ་དང་་འབས་བམག་ཆདདུ། 
ི འྲགགས་པའི་ཏིངའ འཛེན་ཅིས། །ས་བཅཙ་ཁད་པརའརིམ་ཁྱིས་བྲགོད་པར་ཤོག །ནམ་ཞིག་ཚའཕོས་ཡྲས དམོའདུགྱ་བུངནས། ། 


། | ཟཾ འན་གཟི་གས་དགར་ལག་གཅིགལུངསདྲ་ང། 


༼སྐདབའི་ག གབ་ག་མར་མ་དས་ གགལ་འདིས། བཅིས པ 
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ྒ ོ་མགཤུམཨཐོཧྭཧང། བིས བ་ཀོ་ད། །པྱདྨ་ཆེན་པའི་ས་ "ལུ་ཿཆྱུན གྲིསྲ་གུབ། །འཁོན་ཁོ༥ 
།ཚོགས་ཆེན་ས་ལ་གཤེགས་པའི་ཆ། །མནོ་གྱི་ཧུལ་བན་མག སྟུར -།ཡེ་དམ་ ུ་ཡི་སྱ་ཆགནས་ཐུག་བཏེན་་ ། 
ག རྱང་ཆུག་སེམ་ས་དཔའནམས་ཁྱིས་མབའ་སན་ཅིག །མཆོད་པའི་ལ་མ་ ་གིསྟེ་ས་དབས། ཤིག །ཨ་ཚོགས་དབང། 
ཊཤ་མས་ གྱིས་ཇེས་གྐངས་ཤིག །ལྕང་ལོ་ཧན་ སཱ 'ལ་ཕྱིན པའི་མ། མྡི་ལོག་པ་ ་ཡིསཱ་ལ་གནས་ནག་ཁང་། །རྡོ་རྗེ'ཊི |, 
ཁྲོརལ་ཁོད་ི་ཤལ་མཐོངནས།  ིགའཛནནམས་དབརམེམ་སསཁར། མདསུགསང་ཐུགས་ུ་ྲགབ པར་༥ 









ྷཾ 


ླུ །ཤོག ༈ཅེས་ཐམས་ཅད་ཅིས་་རེས་ཟློས་དང་བཅས་སྨོན་ལ་མ་གདག། 
༣, སེགས་གསྲོ་ལྒེནོ་དང་ཤིས་པ་འརྗེད།་ གཞན་ཡང་ཞལ་ལས་གསུངས་པས་ཞགྲ་དངས་ཏེ་བྲག་ཤིསྱ་ཀི་ཚིགས་སུབཅད་པྱ་ཧས་པར་ཕེལ་ལོ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟརསྒྲབས་པའི་ 


པའ 






` རྔ གིས་ཝྔགསྤ་ལྱེ་དོད་ཚུད་འཐོབ༔ གཞན་དུ་ཕིན་ལས་ཆེ་རིགས་འཐུབྱང ་མདོརན་འབྲེལ་ཚད་དོན་ཝན་པྩ༔ སྒག་པ་ཆེན་པའི་ཕིནལས་སྣེ༔ ཞེསགྲས། 
ཤྭ མེད་རྡོརེའི་གསུང་གེ་ངེས་པ་ལ་རརོ། །བསྐལ་མང་མཆན་ཙས་ཐས་དཀའབ། །གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ཐེག་པརུ། །ཆོམ་བཆོགས་གྲུབ་མོས་སློད' 


༢སྱབམ་ཉའ། ཧོཿ དགེ་བའདི་དང་༨། 


འབྲས་བུ་ནི། གཞུང་ཉིད་ལས། དེ་ལྟར་འབདཔས་གཙོན་འགུས་དང་༔ ཏིང་འཛེན་སྐལ་བའི་ཁད་པར་བཞེན་ར འབྱ་ིསའེག་འཛེན་མཆོག་དངོས་ཐུབྱ༔ འབིང 


537 






དོ ྐ ས་བའི མནགལྭ་སོར། ་ ྦ ྱོརབོམོ་་ད། ཟོག ཟེའོ །ཐྲག་ཀུན་ཁག""" 


` ལ༽ ཆུགཤོག །ཅེས་ པ་འངརིགས་ཀུན་ ཁྱག་བདག་གཏ ཏེར་ཆེན་ཞ་མ་ཐམས་ཅད་གྲིགས་པའི་ བཀའ་ལུངགསེར་ཆི | 
འེགཙུགཏུ་དཀོད་དེ་མགག ིག་འཛེན་བའི་གཟུགས་བརན་པྨ་ད གར་དབང་ཕྲེན་ལས ་བོ་འདས་ཆ་ལྱ་མས་སིན་ལགས། ་བཀའ་བྒྱནདགདེར་འདུས་ སྒག'ཁོག' ནལ་ 
གྱི་བག་ཏ་ ཏེ་ལག་ལེན་ནས་གསལ་ 'ཅུལ་དུ་རྫེང་ གན་སྲཤིས་ཉྭ་ཆའི་ཆས་ཞ་གྲགག་པགེལེག ཀ་ །།། | 














